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ABSTRACT 
This study examines the decision-making processes in the foreign policies of China and Russia through 

the lens of micro theories in international relations, which emphasize the role of individual actors, 

cognitive biases, and small group dynamics in shaping state behavior. While traditional approaches to 

international relations often focus on systemic factors such as power structures or institutional 

frameworks, the micro theory perspective highlights the psychological and situational determinants 

influencing elite decision-making. Our effort aims to address the key question of how the political and 

cultural structures of China and Russia influence their foreign policy decision-making. However, both 

cases demonstrate how cognitive heuristics, such as anchoring and framing, shape elite interpretations 

of international events and opportunities. This paper argues that while China's foreign policy is shaped 

by a deliberate and consensus-driven approach, Russia's approach is characterized by a more impulsive 

and confrontational pattern, influenced by the psychological dominance of its leader. This comparative 

analysis underscores the broader implications of micro theories for understanding the diversity of state 

behaviors in international politics. By focusing on the interaction between individual agency and 

structural pressures, the study provides nuanced insights into the strategic characteristics of major 

powers in a multipolar world. The key findings emphasize the need to integrate micro-level analyses into 

macro-structural theories to better predict and interpret state actions in contemporary geopolitics. 
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های خرد  گیری در سیاست خارجی چین و روسیه از منظر نظریه تحلیل فرآیند تصمیم 

 الملل بین روابط  

 

 ران ی کرج، ا ،یواحد کرج، دانشگاه آزاد اسلام ،یاسیگروه حقوق و علوم س یدانشجو دکتر: یفاطمه محمود . 1

 . پست الکترونیک:  ران ی کرج، ا ،یواحد کرج، دانشگاه آزاد اسلام ،یاسیگروه حقوق و علوم س اری استاد: *یسلطان نی فخرالد. ۲

fakhreddinsoltany@gmail.Com   )نویسنده مسئول( 

 ران ی کرج، ا ،یواحد کرج، دانشگاه آزاد اسلام ،یاسیگروه حقوق و علوم س اریدانش: زرگر نیافش. 3

 

 چکیده

بینگیری در سیاستاین مطالعه فرآیندهای تصمیم بازیگران فردی،  میالملل بررسی  های خارجی چین و روسیه را از طریق دریچه نظریه خرد روابط  کند که بر نقش 

الملل اغلب بر عوامل سیستمی مانند  کند. در حالی که رویکردهای سنتی به روابط بیندهی رفتار دولت تأکید میهای کوچک در شکلهای شناختی و پویایی گروهسوگیری

  .کندگیری نخبگان را برجسته میشناختی و موقعیتی مؤثر بر تصمیمکننده روانکنند، دیدگاه تئوری خرد عوامل تعیینهای نهادی تمرکز میساختارهای قدرت یا چارچوب

با  .  ؟  ها تاثیرگذار باشدچگونه ساختار سیاسی و فرهنگی چین و روسیه برای تصمیم گیری در سیاست خارجی آنتلاش ما پاسخگویی به  این پرسش محوری است که  

المللی را های بینبندی، تفسیرهای نخبگان از رویدادها و فرصتهای شناختی، مانند لنگر انداختن و چارچوبچگونه اکتشافیدهند که  هر دو مورد نشان میاین حال  

آمیزتری  گیرد، روسیه با الگوی تکانشی و تقابلکند که در حالی که سیاست خارجی چین با رویکردی عمدی و اجماع محور شکل میاین مقاله استدلال می.  دهندشکل می

این تحلیل تطبیقی  مشخص می   سیاست   در  دولت  رفتارهای   تنوع  درک  برای  را  خرد  نظریه  ترگسترده  مفاهیم شود که توسط تسلط روانی رهبرش شکل گرفته است. 

  بزرگ  هایقدرت  های استراتژی  های ویژگی  مورد  در  را  ظریفی  هایبینش  ساختاری،  فشارهای  و  فردی  عامل  بین  تعامل  بر   تمرکز  با   مطالعه   این.  کندمی  برجسته   المللبین

بینی و تفسیر بهتر اقدامات دولت در های کلان ساختاری برای پیشهای سطح خرد در نظریههای کلیدی بر نیاز به ادغام تحلیلیافته  .کندمی  ارائه  چندقطبی  دنیای  در

 .کنندژئوپلیتیک معاصر تأکید می

 .های خرد روابط بین الملل، سیایت خارجه چین ، سیاست خارجه روسیهروابط سیاسی، نظریه واژگان کلیدی:

فقه،    یقیتطب  یهاپژوهش 
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 مقدمه 

پردازد های خرد روابط بین الملل، به بررسی عوامل متعددی می تحلیل فرآیند تصمیم گیری در سیاست خارجی چین و روسیه از نظر نظریه 

دارند،  های کلان روابط بین الملل معمولاً بر ساختارهای قدرت و عوامل سیستمی تمرکز  که بر رفتار این دو کشور تأثیرگذار است. در آن نظریه

دهد که بفهمیم چگونه  کنند. این به ما امکان میهای گروهی توجه میهای شناختی و دینامیکهای خرد به نقش بازیگران فردی، سوگیرینظریه

هدف اصلی این است که چگونه سیاسی، فرهنگی و تاریخی چین و روسیه برای .تصمیم گیری سیاست خارجی در این کشور به دست آوریم

ها تأثیرگذار باشد. چین، با رهبری و نظارت بر جماعه، تحقیقات علمی و تحقیقاتی را در پیش گرفته  تصمیم گیری خارجی در سیاست آن 

است که به دنبال حفظ ثبات داخلی و تشکیل حزب کمونیست است. در مقابل، روسیه تحت رهبری ولادیمیر پوتین، با سبک مدیریتی شخصی 

این مطالعه  .پردازدهای تاریخی و احساس خطر از سوی غرب قرار دارد، می ی که غالباً تحت تأثیر نارضایتیو واکنشی، به تصمیمات پرخطر

دهد که چگونه عوامل روانشناختی، تاریخی و اجتماعی در کنار فشارهای ساختاری، هر فرآیند تصمیم گیری را در هر بر روی آن نشان می

تر رفتار دیپلماتیک چین تواند به تحلیل دقیقشناسی شناختی میهای خرد مانند انتخاب عقلانی و رواندهند. همچنین، نظریهکشوری شکل می

کند، بلکه به چالش کشیدن های خارجی این دو کشور کمک میو روسیه کمک کند. بنابراین، بررسی این موضوع نه تنها به درک بهتر سیاست 

های های خارجی چین و روسیه با ترکیبی از منافع استراتژیک، زمینه. مشخصاً، سیاست .شودز میهای غالب اروپا در روابط بین الملل نیپارادایم

های ژئوپلیتیکی در حال تحول را ها به پویاییهای آنالمللی و پاسخشود که در مجموع تعاملات بینهای ملی مشخص میتاریخی و هویت 

دهند. سیاست خارجی چین که در درجه اول با هدف تامین مشروعیت حزب کمونیست چین است، بر اصولی مانند عدم مداخله و  شکل می

در امور بین الملل تغییر تر  احترام به حاکمیت ملی تاکید دارد. در دوران ریاست جمهوری شی جین پینگ، رویکرد چین به سمت نقش قاطع

 .  .(de Graaf & Verpoest, 2022)د کنخود تلاش می های اصلیکرده است، در حالی که به طور مداوم برای حفظ ثبات و حفظ ارزش

های مهمی شده است و در مراحل متمایزی تکامل یافته است  برعکس، سیاست خارجی روسیه پس از پایان جنگ سرد دستخوش دگرگونی

کند. خط سیر کنونی بر دیپلماسی قدرت بزرگ تأکید دارد که مشخصه آن موضع  که هم تغییرات داخلی و هم فشارهای خارجی را منعکس می

بازیگر بزرگ جهانی است  به عنوان یک  آن  بازپس گیری جایگاه  برابر غرب و تلاش برای   ;Freundlieb, 2019)  گیری متخاصم در 

Hudda, 2015)  .   شناختی، ای از عوامل روانهای خارجی، هر دو چین و روسیه، تأثیر متقابل پیچیدههای قابل توجه در سیاست تفاوتعلیرغم

انتخاب که  دارند  اجتماعی  آنتاریخی و  استراتژیک  تعیین میهای  را  تئوریها  ادغام  مانند ساخت کند.  انتخاب عقلانی و های خرد  گرایی، 

های تاریخی دهد که هویت، سیاست داخلی و روایت کند و نشان میشناسی شناختی، تحلیل رفتار دیپلماتیک این کشورها را غنی میروان

از آنجایی که این کشورها به اعمال نفوذ خود  .  (Hongyi, 2010; McGinley, 2014)  دهندها را با جهان شکل میچگونه تعاملات آن

ها بر پویایی قدرت جهانی همچنان موضوعی قابل توجه و بحث در حوزه روابط بین  دهند، پیامدهای تصمیمات سیاست خارجی آنادامه می

  دهد،می  افزایشها  آن  فرد  به  منحصر  مسیرهای  از  را   ما  درک   تنها   نه  روسیه  و  چین  خارجی  سیاست  در   گیریتصمیمالملل است. مطالعه تطبیقی  

 های زمینه  گرفتن  نظر  در  به  نیاز  بر  جاری  گفتمان  این.  کشدمی   چالش  به  نیز  را  المللبین  روابط  پژوهش   در  غالب   محور  اروپایی  هایپارادایم  بلکه

 ,Kuhn, 2021; Swaroop)  کندیتیکی معاصر تأکید میژئوپل  تعاملات  پیچیدگی  بر  و  کندمی  تأکید  غیرغربی  های دیدگاه  و  متنوع  تاریخی

های های سطح خرد پشت سیاست خارجی چین و روسیه بینشبا توجه به نفوذ جهانی رو به رشد آنها، تجزیه و تحلیل مکانیسم  .(2019

 .دهدارزشمندی را در مورد آینده روابط بین الملل و ماهیت در حال تحول حکومت جهانی ارائه می
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گیری در سیاست خارجی چین و روسیه را با تأکید الملل، تصمیمهای خرد روابط بینچگونه نظریهشود آن است که   سوال اصلی که مطرح می

های  نقش هویت ملی و روایت   شود آن است کههمچنین سوال فرعی که مطرح می  دهند؟بر عوامل روانشناختی، تاریخی و اجتماعی توضیح می

 های استراتژیک سیاست خارجی چین و روسیه چیست؟ دهی انتخابتاریخی در شکل

 مبانی نظری  

عوامل فردی و دولتی در شکل دادن به تصمیمات سیاست خارجی تاکید دارند. به عنوان مثال، های خرد روابط بین الملل بر نقش  نظریه

دهد که چگونه منافع ملی و ساختارهای اجتماعی بر رفتار یک دولت در صحنه بین هایی مانند واقع گرایی و ساخت گرایی نشان میتئوری

تأثیر می این چارچوب.  (Arghavani, 2020; Kuhn, 2021)  گذاردالمللی  از  ها در مورد مطالعات موردی چین و روسیه،  با استفاده 

شوند های جهانی همسو میها با هنجارها و رویهها و اینکه چگونه این استراتژیهای دیپلماتیک آنهای استراتژیتوانند پیچیدگیتحلیلگران می

فرآیند تصمیم گیری یکی از موضوعات قابل بحث در  :تصمیم گیری و سیاست بوروکراتیک  .کنندشوند را بهتر درک میها جدا مییا از آن

شود بلکه توسط افراد  تحلیل رفتار کشورها است محور اصلی در این رویکرد اعتقاد بر این است تصمیم گیری توسط یک فرد گرفته نمی

گیری می دارند تصمیم  آن مشارکت  در  که  را    .(Moshirzadeh, 2017)شود  نهادهای مختلف  نظام سیاسی  این ساختار یک  اساس  بر 

توان در الگوی سیاست بروکراتیک نمی  شود. ها با تصمیم دانسته میهایی دانست که خروجی آنای متشکل از نهادها و بوروکراسیمجموعه

این رویکرد  دولتها نادیده گرفت در  نهادهایی که در تصمیم گیری موثر هستند را  نظر گرفت و تعدد  لوح یکپارچه در  مانند یک  به  ها را 

گیرند و ماحصل تصمیم  بایست به این مهم اشاره کرد که تصمیم در درون نهاد دولت متشکل از نهادهای دیگر است که درون دولت قرار میمی

با توجه به این رهیافت میتوان دریافت    . (Heywood & Translator: Abdolrahman, 2017)  ستیزه است   گیری یک عرصه کشاکش و

که به عنوان نظام سیاسی در جمهوری خلق چین نام برده میشود صرفا دولت چین یا مجموعه نهادهای آن که در جهان خارج منافع    که آنچه

کنند نیست بلکه به مانند سایر جوامع تصمیم در این کشور نیز در درون نهادهای متعدد قدرت گرفته شده و نتیجه  این کشور را نمایندگی می

ای از عوامل  کشاکشها قدرتی است که اجزا مختلف دولت چین برای و اعمالتحصیل منافع آن را دنبال میکنند این نهادها نیز برآمده از مجموعه

غیر قابل مشاهده مانند تاریخ باستان و معاصر فرهنگ کنفوسیوسی استلزامات نظام کمونیستی و حزب کمونیست و نسلهای رهبری و ویژگیها  

 . شخصی این رهبران است 

 های خرد نظریه

پردازند.  های کوچک و نهادهای خاص، میگیری بازیگران در سطوح خردتر، از جمله افراد، گروهالملل به تحلیل رفتار و تصمیمدر روابط بین

های خرد تأکید بیشتری بر روانشناسی،  المللی توجه دارند، نظریه های کلان مانند رئالیسم یا لیبرالیسم که به ساختارهای بینبرخلاف نظریه 

 .شودالملل شرح داده میهای خرد مهم در روابط بینسازمانی دارند. در ادامه، نظریههای درونگیری عقلانی و دینامیکتصمیم 

  نظریه انتخاب عقلانی 

ها منجر گیرند که به حداکثر کردن منافع و کاهش هزینهها( تصمیماتی میکند که بازیگران )اعم از افراد یا دولت نظریه انتخاب عقلانی بیان می 

 . (Allison & Zelikow, 1999)  گیری منطقی است فایده، اطلاعات کامل و تصمیم-شود. این نظریه بر مبنای مفاهیمی مانند هزینه

 :اصول کلیدی 

 سازی منافع خود هستند بازیگران عقلانی هستند و به دنبال بهینه (1
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 های مختلف استهر تصمیم نتیجه محاسبه دقیق گزینه (۲

  .شودها، تحلیل مینظریه با ابزارهای ریاضی و مدلسازی، از جمله نظریه بازی . (3

 الملل کاربردها در روابط بین

 .ها در توافقات تجاری یا اتحادهای نظامیتبیین رفتار دولت ( ۲. تصمیمات جنگ و صلح )مانند بازدارندگی(تحلیل ( 1

  های بوروکراتیکمدل سیاست

زنی و تعامل بین نهادها و بازیگران دهد که تصمیمات سیاسی نتیجه رقابت، چانهاین مدل که توسط گراهام آلیسون مطرح شده، نشان می

داند، مدل بوروکراتیک سیاست داخلی دولت را نیز مد نظر  دولت است. برخلاف نظریه انتخاب عقلانی که دولت را بازیگری واحد میدرون

 . (Axelrod, 1984) دهدقرار می

گیری بیشتر از آنکه عقلانی  نتایج تصمیم(  ۲.شودخواهد؟« تحلیل میگیری دولت از دیدگاه »چه کسی چه چیزی را میتصمیم(  1:اصول کلیدی

 .نقش افراد و نهادها در این مدل حیاتی است (3.ها است بوروکراسیباشد، برآیند منافع و قدرت 

 .تحلیل تأثیر اختلافات داخلی در سیاست خارجی( ۲.های نظامی پیچیدهگیریتوضیح تصمیم( 1:المللکاربردها در روابط بین 

 .( که در آن تعاملات میان نهادهای نظامی، دیپلماتیک و سیاسی آمریکا به اتخاذ تصمیم نهایی منجر شد196۲بحران موشکی کوبا ) :هامثال

 روانشناسی شناختی و ادراکات 

پردازد. رهبران های سیاست خارجی میگیریهای ذهنی، و خاطرات تاریخی در تصمیم های شناختی، چارچوباین رویکرد به نقش سوگیری

 . (Jervis, 1976) گیرندهای ذهنی و احساسات شخصی قرار میگذاران، برخلاف فرض عقلانیت کامل، تحت تأثیر برداشت و سیاست 

 :اصول کلیدی

 .برندهای شناختی رنج میها به طور طبیعی از سوگیریانسان(1

 .ها وابسته به تاریخ، فرهنگ و تجربیات شخصی است برداشت از تهدیدها و فرصت (۲

 .تواند منجر به تصمیمات اشتباه شودمی، بندیقاببینی بیش از حد یا اثر خطاهای محاسباتی، مانند خوش(3

 :المللکاربردها در روابط بین

 .توضیح رفتارهای غیرمنطقی رهبران(1

 .دستانه(های پیشها )مانند حملهگیری در بحرانبررسی تصمیم(۲

 .وجود تسلیحات کشتار جمعی بودهای اشتباه از ، که تا حد زیادی تحت تأثیر برداشت ۲003حمله آمریکا به عراق در   :هامثال

 ها نظریه بازی

بازی زیرمجموعهنظریه  که  بینها،  روابط  است،  عقلانی  انتخاب  نظریه  از  مختلف ای  بازیگران  بین  استراتژیک  تعاملات  عنوان  به  را  الملل 

 .های احتمالی دیگران وابسته است کند. تصمیمات بازیگران به استراتژیسازی میمدل 

 :اصول کلیدی

 .کنندبینی واکنش دیگران انتخاب میهای خود را براساس پیشبازیگران استراتژی(1

 .شود )مانند بازی زندانی، بازی مرغ(های مختلف مدل مینتایج تعاملات به صورت بازی(۲
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 .است  هدف، یافتن تعادل نش(3

 :المللکاربردها در روابط بین

 .ایسازی بازدارندگی هستهمدل (1

 .تحلیل مذاکرات صلح(۲

 .سازی شده است جنگ سرد به عنوان یک »بازی« بین آمریکا و شوروی مدل :هامثال

 توضیحات مبتنی بر مکانیسم 

های های مبتنی بر مکانیسم را تشخیص داده است که هدف آن تبیین پدیدهای اهمیت تبیینگیری سیاست خارجی به طور فزایندهمطالعه تصمیم 

های سطح خرد است. در طول سه دهه گذشته، این رویکرد در علوم اجتماعی، به ویژه در زمینه نظریه  دریچه مکانیسمسطح کلان از طریق  

المللی  های بینمورد توجه قرار گرفته است. محققان برای پرداختن به مشکلات »ریز کلان« که اغلب در تحلیل پدیده (IR) المللروابط بین

استراتژی تحقیقاتی مبتنی بر مکانیسم   .(Eves, 2022; Wei, 2023)  اندتر شدههای مبتنی بر مکانیسم قویآیند، خواستار توضیحبه وجود می

ای  پردازان برجستهرغم شک و تردید نظریهگیری در چین و روسیه کمک کند، علیتوجهی به درک ما از فرآیندهای تصمیمتواند به طور قابلمی

  های سیستمیکهای خردگرا ممکن است نادیده گرفته شوند. پیچیدگیکنند چنین استراتژیمانند کنت والتز و الکساندر ونت، که استدلال می

(Wei, 2023) . 

 گیری علاقهگرایی و شکلساخت

آمیزد که از رئالیسم دهد و رویکردهای نظری مختلفی را در هم میگیری منافع ملی ارائه میگرایی دیدگاهی حیاتی در درک شکلساخت 

الکساندر ونت بر نقش تعاملات اجتماعی در شکل دادن به علایق تمرکز  گیرد. محققانی مانند  مرسوم تا پست مدرنیسم انتقادی را در بر می

 ,Eves)  کنندکنند، در حالی که دیگران مانند مارتا فینمور و فردریش کراتوچویل تأثیر هنجارها و قوانین را در این فرآیند بررسی میمی

به بررسی دقیق از چگونگی تأثیر شیوه  .(2022 نیاز  های زبانی و ساختارهای اجتماعی بر تصمیمات سیاست خارجی  این تنوع نظری بر 

 .کندکشورهایی مانند چین و روسیه تأکید می

 انتخاب عقلانی و روانشناسی شناختی

کند که بازیگران بر اساس ارزیابی  گیری سیاست خارجی تسلط داشته است، و بیان میمدل انتخاب منطقی به طور سنتی بر مطالعه تصمیم 

شناسی شناختی و نظریه های قابل توجهی از روانگیرند. با این حال، این مدل با چالشحساب شده از منافع خود و نتایج بالقوه تصمیم می

کند. در اواخر قرن بیستم، محققان شروع به کشف  های رویکردهای عقلایی صرف را برجسته میسازمانی مواجه شده است که محدودیت 

کردند که سوگیریمدل  نظر میهای جایگزین  از نحوه تصمیمگرفت و درک جامعهای شناختی و رفتارهای سازمانی را در  گیری در تری 

ارائه میمحیط پیچیده  فرآیندهای   ..(Hussain, 2011; McGinley, 2014)  دادهای سیاسی  این رویکردها برای تحلیل  از  بینش  ادغام 

 .تصمیم گیری سیاست خارجی چین و روسیه بسیار مهم خواهد بود 

 تأثیر رئالیسم 

کند. اندازی اساسی برای تحلیل سیاست خارجی ارائه میالملل و اهمیت پویایی قدرت، چشمرئالیسم با تأکید بر ماهیت آنارشیک نظام بین

دولت رئالیسم کلاسیک که ریشه در افکار توسیدید، ماکیاولی و هابز دارد، به نئورئالیسم تبدیل شده است که به دنبال درک علمی تری از رفتار  
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تنش ابرقدرتاست.  میان  مداوم  واقعهای  مجدد  بررسی  به  نیاز  بههای جهانی  قدرت  روابط  که  دارد، جایی  معاصر  در شرایط  طور گرایی 

لنز واقع گرایانه در درک انگیزه  .گذاردهای سیاست خارجی تأثیر میگیریتوجهی بر تصمیمقابل های پشت  به این ترتیب، استفاده از یک 

 .سیاست خارجی چین و روسیه مفید خواهد بود

 رویکردهای یکپارچه

های های موجود در تصمیم گیری سیاست خارجی، یک رویکرد یکپارچه که ترکیبی از توضیحات مبتنی بر مکانیسم، بینشبا توجه به پیچیدگی

امکان کاوش در مورد   این چارچوب  ارائه دهد.  گرایی است، ممکن است درک جامع تری  انتخاب منطقی و واقع  نظریه  سازنده گرایانه، 

های را برای شکل دادن به استراتژی  -های شناختی و فشارهای سیستمی  مانند تعاملات اجتماعی، سوگیری  -چگونگی تعامل عوامل سطح خرد  

انداز  گیری در چشمای را که بر فرآیندهای تصمیمتوانیم پویایی پیچیدهکند. از طریق این دریچه، ما میسیاست خارجی هر دو کشور فراهم می

 .(Nwogbaga) گذارد، درک کنیمر حال تغییر است تأثیر میژئوپلیتیکی که به سرعت د

 سیاست خارجی چین 

حزبی حزب کمونیست چین است. این  هدف اصلی سیاست خارجی چین تضمین و مشروعیت بخشیدن به حکومت تک  :  اهداف و اصول

شود: وزارت امور خارجه، اداره ارتباط بین المللی، و اداره کار جبهه متحد، که هر کدام نقش منحصر  هدف از طریق سه نهاد پیشرو ترویج می

تصور چین از خود به عنوان کشوری که برای عدم مداخله در امور داخلی دیگر  .  .کنندچ ایفا میک به فردی در حمایت از طول عمر ح

کشورها ارزش قائل است، یک اصل اساسی است که توسط رئیس جمهور شی جین پینگ در نوزدهمین کنگره ملی حزب کمونیست چین  

این  .(ها در انتخاب مسیرهای توسعه خود تاکید کرد و با هرگونه مداخله خارجی مخالفت کرد بیان شد. وی بر اهمیت احترام به حق ملت 

رود تا بر روابط این کشور در سایر  شود که از آسیا فراتر میهای سیاست خارجی چین تکرار میدم مداخله به طور مداوم در بیانیهموضوع ع

 . (Eves, 2022) ها تأثیر بگذاردقاره

از زمان روی کار آمدن شی جین پینگ، رئیس جمهور چین، تغییرات قابل توجهی در سیاست خارجی چین :  تکامل در دوران شی جین پینگ

و مبتکرانه تر  رخ داده است. دولت کنونی با حفظ اصول اصلی خود، که شامل ترویج نظم بین المللی عادلانه و صلح آمیز است، نقش فعال

دهند که اهداف اساسی سیاست  علیرغم این تغییرات، تحلیلگران نشان می.  (Johnson, 2017)ت  تری در امور بین المللی بر عهده گرفته اس

 .ماندالمللی بدون تغییر باقی میچ در سطح داخلی و بینک خارجی چین با تمرکز بر تضمین ثبات و مشروعیت ح

هایی را در میان کشورهای همسایه، به ویژه در آسیای جنوب شرقی ایجاد کرده  نگرانی نفوذ فزاینده چین  :  ایهای منطقهها و واکنش چالش

درصد از پاسخ دهندگان نسبت به گسترش نفوذ سیاسی و استراتژیک   ۷6وضعیت آسیای جنوب شرقی،    ۲0۲۲است. بر اساس نظرسنجی  

در زمینه دریای چین جنوبی، چین به دلیل عدم تمایل خود به نهایی کردن مذاکرات مربوط به منشور رفتار  . ای چین ابراز نگرانی کردندمنطقه 

-کند، که بسیاری از کشورهای آسیاهای نظامی مطرح میبا آسه آن با انتقاد مواجه شده است و به جای آن، ادعاهای خود را از طریق نمایش

استقبال بین المللی ؛  کا در منطقه به عنوان موازنه قاطعیت چیناقیانوسیه را برانگیخته است که از افزایش آن استقبال کنند. حضور نظامی آمری

   .مختلط از سیاست خارجی چین تحت رهبری شی ممکن است پیامدهایی برای امنیت و آینده اقتصادی این کشور داشته باشد

 سیاست خارجی روسیه 
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های مهمی شده است و طی شش مرحله  سیاست خارجی روسیه از زمان فروپاشی اتحاد جماهیر شوروی دستخوش دگرگونی  :تکامل تاریخی

-1996(، دیپلماسی چندقطبی )1995-1991تکامل یافته است. این مراحل شامل دیپلماسی طرفدار غرب )  ۲0۲1و    1991های  متمایز بین سال

پراگماتیسم قدرت بزرگ.  ۲000 نئو اسلاویسم ) ۲001-۲004(،    دیپلماسی  و(  ۲013–۲009)  همکاری  و   ثبات  دیپلماسی  ،(۲008–۲005(، 

تغییرات در سیاست خارجی تحت تأثیر ترکیبی از تحولات سیاسی و اقتصادی داخلی، تغییرات در چشم انداز   .اکنون(  –۲014)  بزرگ  قدرت

 .های فلسفی رهبران روسیه بوده است بین المللی و دیدگاه

   :مراحل کلیدی دیپلماتیک

 (1995-1991طرفدار غرب ) یپلماسید

بلافاصله پس از جنگ سرد، روسیه موضعی طرفدار غرب اتخاذ کرد و به دنبال روابط نزدیکتر با کشورهای غربی بود. مشخصه این رویکرد 

 .(Hudda, 2015) بود غرب با ادغام و همکاری تقویت  هدف باهای آغاز شده توسط میخائیل گورباچف ادامه سیاست 

 (۲000-1996) یچند قطب یپلماسید

، سیاست خارجی روسیه به سمت رویکرد دیپلماسی چندقطبی تغییر جهت داد که نشان دهنده تمایل به تنوع بخشیدن 1990با پیشروی دهه  

به روابط بین المللی و مطرح کردن خود به عنوان بازیگر اصلی در صحنه جهانی بود. این دوره پاسخی به تهدیدات درک شده ناشی از گسترش  

 .و به رشد هویت ملی بودناتو و احساس ر

 (۲004- ۲001قدرت بزرگ ) سمیپراگمات

ولادیمیر پوتین، سیاست خارجی روسیه پراگماتیسم قدرت بزرگ را پذیرفت و بر بازگرداندن وضعیت روسیه به عنوان  با به قدرت رسیدن  

با رویکرد عمل این دوره  به روابط بینیک قدرت مهم جهانی تمرکز کرد.  با دیگر  گرایانه  با همکاری  منافع ملی را  الملل مشخص شد و 

 .(Hudda, 2015) های بزرگ متوازن کردقدرت

 ( ۲008- ۲005) سمینئو اسلاو

مرحله نئو اسلاویسم تاکید مجدد بر پیوندهای فرهنگی و تاریخی روسیه با ملل اسلاو، به ویژه کشورهای اروپای شرقی را برجسته کرد. این 

 . (Hudda, 2015) بود تر رویکرد به دنبال افزایش نفوذ روسیه در منطقه بود و منعکس کننده یک سیاست خارجی قاطعانه

 ( ۲013-۲009) یثبات و همکار یپلماسید

های جهانی تاکید کرد. هدف  در این مرحله، روسیه استراتژی ثبات و همکاری را دنبال کرد و بر مشارکت با سایر کشورها برای مقابله با چالش

های چندجانبه المللی، اغلب از طریق مشارکت در سازمانکلیدی در امور بیناین رویکرد دیپلماتیک تقویت نقش روسیه به عنوان یک بازیگر 

 (  (Hudda, 2015)).بود

 ( اکنون–۲014دیپلماسی قدرت بزرگ )

نسبت به غرب و تمرکز بر  تر  ، روسیه چارچوب دیپلماسی قدرت بزرگ را اتخاذ کرده است که مشخصه آن موضع متخاصم۲014از سال  

های مداوم تامین منافع ملی از طریق یک استراتژی قوی نظامی و ژئوپلیتیکی است. این مرحله با رویدادهای مهمی مانند الحاق کریمه و تنش

 . (Hudda, 2015) با ناتو مشخص شده است که روابط جهانی روسیه را تغییر داده است 

 عوامل زمینه ساز
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عوامل متعددی زیربنای تحول سیاست خارجی روسیه است، از جمله تغییر روانی در هویت ملی، ناشی از افول غرور سرزمینی شوروی، و  

گیری در سیاست خارجی تأثیر گذاشته است. تعامل بین تحولات داخلی و پویایی بین المللی نقش  تغییرات قابل توجه رژیم که بر تصمیم 

 .  های سیاست خارجی معاصر روسیه داشته است مهمی در شکل دادن به استراتژی

با نگاه به آینده، مسیر سیاست خارجی روسیه به تحولات در غرب بستگی دارد. دوگانگی بین رویکردهای امنیتی سخت،   :چشم انداز آینده

های استراتژیک روسیه  شود، همچنان بر انتخابکه نمونه آن ایالات متحده است، و اصول امنیتی نرم، که توسط اتحادیه اروپا نمایندگی می

دهد که آینده سیاست خارجی این کشور با مذاکرات مداوم و بازتعریف گذارد. پیچیدگی هویت روسیه و رابطه آن با غرب نشان میتأثیر می

 . (Freundlieb, 2019) نقش روسیه در نظام بین الملل مشخص خواهد شد

 ای تحلیل مقایسه

سوگیری رایج اروپا محور است که اغلب   (IR) یک انتقاد قابل توجه در حوزه روابط بین الملل  : سوگیری اروپا محور در روابط بین الملل

 1930دهد. این را مقایسه آرون فریدبرگ از آسیای پس از جنگ سرد با اروپا در دهه  میای را شکل  های مقایسههای نظری و تحلیلچارچوب

دهد، که انتقادهای اساسی را به دلیل مفروضات اساسی خود در مورد محوریت تاریخ غرب در درک پویایی جهانی برانگیخته است.  نشان می

های در حال ظهور در آسیا را  فرد قدرت های منحصربههای غیرغربی و زمینههایی غنای تاریخاند که چنین مقایسهمحققان خاطرنشان کرده

ای و جهانی بر اساس منافع  ای فراتر از صرفاً »هنجار گیرندگان« و تبدیل شدن به مروج فعال حاکمیت منطقهطور فزایندهگیرند، که بهنادیده می

 . (Swaroop, 2019)  های توسعهخود هستند. و مدل

  عوامل روانشناختی در تصمیم گیری

گیرد.  ها را در بر میهای آندرک تصمیم گیری سیاست خارجی مستلزم رویکردی ظریف است که عوامل روانشناختی مؤثر بر رهبران و انتخاب

مانند. اینجاست  آورند، ناکام میهای سنتی، مانند مدل کنشگر منطقی، اغلب در توضیح تفاسیر ذهنی که رهبران برای تصمیمات خود میمدل 

دهی هایی را در مورد چگونگی شکلشوند و بینشهای رهبری و تحلیل کد عملیاتی وارد عمل میشناختی مانند تحلیل ویژگیهای روانکه مدل

تواند به طور قابل  های شناختی رهبران میدهند. به عنوان مثال، سوگیریهای فردی به نتایج سیاست خارجی ارائه میبینیها و جهانویژگی

 .(McGinley, 2014) ندهای تصمیم گیری تأثیر بگذارد و منجر به نتایجی شود که از محاسبات کاملاً عقلانی منحرف شوندتوجهی بر فرآی

 هویت ملی و سیاست خارجی

  -ها  هویت ملی نقش مهمی در شکل دادن به سیاست خارجی کشورهایی مانند چین و روسیه دارد. درک عمیق هویت منحصر به فرد آن

آیند که این  ضروری است. تصورات غلط زمانی به وجود میها  برای تفسیر دقیق اقدامات بین المللی آن  -ای  متمایز از همسایگان منطقه

شوند. در عوض، تمرکز بر ساختارهای اجتماعی  های منسوخ دیده میشوند یا از طریق پارادایمای خود مقایسه میها با همتایان منطقه دولت 

های استراتژیک، به ویژه در  کند. واگرایی در فرهنگها و پیامدهای نظم جهانی را فراهم میهای آنها امکان درک بهتر انگیزههویت ملی آن

ها در صحنه بین المللی تأثیر های ملی عمیقاً بر رفتار دولت دهد که چگونه هویت سپتامبر، نشان می  11های امنیتی پس از  پاسخ به گفتمان

 . (Freundlieb, 2019; Swaroop, 2019) گذاردمی

 های سازنده گرایانه دیدگاه



 است یفقه، حقوق و س یقیتطب یهاپژوهش 

 

 

393 

گیرد و پیشنهاد  کنند که استدلال ارتباطی را در بر می گرایی در تحلیل سیاست خارجی، از دیدگاهی از عقلانیت حمایت میهای سازندهنظریه

کند کنند. این درک بیان میکنند، بلکه در گفتگو و متقاعد کردن نیز شرکت میها صرفاً بر اساس منافع حساب شده عمل نمیکند که دولت می

شوند. در نتیجه، این رویکرد امکان تفسیر  ها ثابت یا معین نیستند، بلکه از طریق تعاملات اجتماعی و درک مشترک ساخته میکه منافع دولت 

 ,Hongyi)  کنددهی رفتار دولت را درک میها در شکلکند و اهمیت زمینه و تأثیر متقابل هویت پویاتر از سیاست خارجی را فراهم می

2010). 

 پیامدهای روابط بین الملل 

های  ویژه وقتی از دریچه نظریهالملل دارد، بههای خارجی چین و روسیه پیامدهای مهمی برای روابط بینگیری در سیاست فرآیندهای تصمیم

 .دهندهای پشت اقدامات دولت و پیامدهای آن اقدامات در مقیاس جهانی ارائه میهایی را در مورد انگیزهها بینشخرد تحلیل شود. این نظریه

 نفوذ جهانی و دینامیک قدرت

ای در شکل دادن به پویایی قدرت جهانی اهمیت دارد. همانطور که هر دو کشور نفوذ خود را سیاست خارجی چین و روسیه به طور فزاینده

ابراز می نظامی و دیپلماتیک  اقتصادی،  ابزارهای  نظریهاز طریق  انگیزههای خرد زیربنایی میکنند، درک  آنتواند  اقدامات  ها را های محرک 

آشکار کند. به عنوان مثال، ابتکار کمربند و جاده چین و مداخلات نظامی روسیه در مناطق مختلف منعکس کننده یک رویکرد حساب شده 

   .(Hongyi, 2010; Kuhn, 2021)ت های امنیت ملی اس برای گسترش حوزه نفوذ خود در عین رسیدگی به نگرانی

 گیری  نتیجه 

های مهمی را در  الملل، بینشهای خرد در روابط بینگیری سیاست خارجی در چین و روسیه از طریق دریچه نظریهتحلیل فرآیندهای تصمیم

مطالعه بر رویکردهای متضاد هر دو کشور  کند. این  دهند، آشکار میهای فردی و گروهی رفتار دولت را شکل میمورد اینکه چگونه پویایی

های کند، و استراتژی اجماع محور و حساب شده چین را در مقابل سبک تکانشی و تقابلی روسیه، که به شدت تحت تأثیر نارضایتیتأکید می

انگیزه سیاست خارجی چین در درجه اول نیاز به مشروعیت بخشیدن به  .کند تاریخی و تسلط روانی رهبری آن قرار گرفته است، برجسته می

حزب کمونیست حاکم و در عین حال رعایت اصول عدم مداخله و احترام به حاکمیت است. در دوران شی جین پینگ، تغییر قابل توجهی به  

ه این ای از غرور تاریخی و جاه طلبی استراتژیک است. مشخصدر امور بین الملل رخ داده است که نشان دهنده آمیزهتر  سمت نقش قاطع

های اصلی است که از طریق ابتکارات دیپلماتیک مختلف که به دنبال ارتقای جایگاه جهانی چین هستند، بیان رویکرد تعهد به ثبات و ارزش

های برعکس، سیاست خارجی روسیه پس از جنگ سرد به طور قابل توجهی تکامل یافته است که با ظهور مجدد دیپلماسی قدرت.شوندمی

دهی روایتی مؤثر بوده است که  یابد، مشخص شده است. رهبری ولادیمیر پوتین در شکلبزرگ که اغلب به صورت تضاد با غرب تجلی می

های ژئوپلیتیک  کند. درهم تنیدگی حافظه تاریخی با استراتژیهای تاریخی برای توجیه اقدامات تهاجمی مانند الحاق کریمه استفاده میاز روایت 

های تاریخی های شناختی و زمینهدهند که چگونه سوگیریهر دو کشور نشان می.کنداملات بین المللی روسیه تاکید میکنونی بر پیچیدگی تع

 - های سطح خرد  شود. ادغام تحلیلگذارند که منجر به مسیرهای متمایز سیاست خارجی میبر تفاسیر نخبگان از رویدادهای جهانی تأثیر می

تر، درک ما را از رفتارهای این های ساختاری گستردهدر نظریه   -شناسی شناختی، سیاست بوروکراتیک و نظریه انتخاب عقلانی  مانند روان

  غنی   را   روسیه  و  چین  فردمنحصربه  مسیرهای  از  ما  درک   تنها  نهدهد. در نهایت، این مطالعه تطبیقی  کشورها در صحنه جهانی افزایش می
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تری از پویایی قدرت جهانی در جهانی  کشد، و از درک دقیقلش میچا  به  الملل بین  روابط  تحقیقات  در  را  اروپامحور  هایپارادایم  بلکه  کند،می

 .کندچندقطبی فزاینده حمایت می

 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 یکسانی ایفا کردند.در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش 

 حامی مالی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 

 

EXTENDED SUMMARY 
The present study analyzes the decision-making processes in the foreign policies of China and Russia 

through the lens of micro theories in international relations. These theories emphasize the role of 

individual actors, cognitive biases, and small group dynamics in shaping state behavior. Traditional 

approaches to international relations predominantly focus on systemic factors such as power 

structures and institutional frameworks; however, the micro theory perspective shifts attention to 

the psychological and situational determinants influencing elite decision-making (Allison & Zelikow, 

1999). The study aims to explore how political and cultural structures in China and Russia influence 

their foreign policy processes, highlighting the significant role of cognitive heuristics such as 

anchoring and framing in shaping elite interpretations of international events and opportunities. By 

comparing these two nations, the study reveals that China’s foreign policy follows a deliberate, 

consensus-driven approach, while Russia’s is characterized by impulsivity and confrontational 

tendencies, often shaped by the psychological dominance of its leadership (Hongyi, 2010). 

From a micro-theoretical standpoint, China’s foreign policy strategy is deeply embedded in its 

historical and ideological contexts. The ruling Communist Party of China (CPC) maintains a strong 

emphasis on stability and collective leadership, aiming to ensure domestic legitimacy and long-term 

strategic positioning on the global stage (de Graaf & Verpoest, 2022). This approach aligns with 

China’s traditional diplomatic principles of non-interference and respect for national sovereignty, as 

highlighted in the speeches of President Xi Jinping. However, recent shifts under Xi’s leadership 

have indicated a move towards a more assertive global role, balancing economic expansion with 

strategic caution (Johnson, 2017). On the other hand, Russia's foreign policy has evolved through 

distinct phases since the end of the Cold War, transitioning from a pro-Western stance in the 1990s 

to a more confrontational great-power diplomacy in recent years (Hudda, 2015). This trajectory is 

marked by an increasing focus on nationalistic narratives and strategic assertiveness, driven largely 

by President Vladimir Putin’s leadership style and perception of Western encirclement. 

The study highlights how psychological factors, historical experiences, and social constructs 

influence foreign policy decisions in both China and Russia. The cognitive and psychological aspects 

of decision-making, including heuristics and biases such as overconfidence and risk aversion, play a 

crucial role in shaping strategic choices (Jervis, 1976). China's approach is shaped by long-term 
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strategic thinking and bureaucratic decision-making processes that emphasize collective leadership, 

minimizing the influence of individual biases (Moshirzadeh, 2017). In contrast, Russia’s decision-

making is more centralized, with greater reliance on the personal perceptions and instincts of its 

leader, leading to unpredictable and aggressive foreign policy actions. The bureaucratic politics 

model, as introduced by Allison and Zelikow (1999), further explains how multiple governmental 

agencies in China negotiate and compromise to reach a consensus, whereas in Russia, decisions often 

reflect the strategic vision of a single dominant figure (Allison & Zelikow, 1999; Heywood & Translator: 

Abdolrahman, 2017). 

One of the key findings of this study is the varying impact of historical narratives and national 

identity on the foreign policy orientations of China and Russia. China's foreign policy is shaped by a 

desire to reclaim its historical stature as a global power while maintaining a non-confrontational 

stance that supports economic growth and regional stability (Swaroop, 2019). In contrast, Russia’s 

foreign policy is driven by a combination of historical grievances and a desire to assert itself as a 

counterweight to Western influence. This is evident in Russia’s actions in Eastern Europe and its 

engagement in military interventions that serve to reinforce its strategic autonomy and geopolitical 

influence (Freundlieb, 2019). 

The theoretical implications of this research suggest that integrating micro-level analyses with 

macro-structural theories can provide a more comprehensive understanding of state behavior in 

international politics. While macro theories such as realism and liberalism provide broad 

explanations based on power dynamics and economic interdependence, micro theories offer deeper 

insights into the individual and organizational dynamics that shape decision-making processes 

(Arghavani, 2020; Kuhn, 2021). For example, the application of constructivist perspectives highlights 

how identity and social constructs shape foreign policy narratives, while rational choice theory 

provides a framework to analyze the cost-benefit calculations of state actors (Axelrod, 1984; 

McGinley, 2014). 

In conclusion, this study underscores the importance of micro-theoretical approaches in analyzing 

the foreign policies of China and Russia. The findings reveal that while China's foreign policy is 

characterized by strategic patience and collective decision-making, Russia’s approach is more 

reactive and influenced by the strong personal leadership style of its president. Understanding these 

distinctions through the lens of micro theories not only enriches our comprehension of their foreign 

policy strategies but also provides valuable insights for policymakers and scholars seeking to predict 

future developments in global geopolitics. As both nations continue to expand their influence, the 

interplay between individual agency and structural pressures will remain a critical area of study in 

international relations 
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