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ABSTRACT 
In the Iranian legal system, the rights and duties of spouses are defined based on Islamic jurisprudence and civil 

law, whereas international conventions emphasize equality between men and women. These differences have, in 

certain cases, led to challenges in aligning domestic laws with Iran’s international commitments. This issue has 

rendered the harmonization of spousal rights a necessity. The harmonization of the rights and duties of spouses in 

Iran's legal framework with international conventions is one of the critical discussions in the domains of human 

rights and social justice. In recent years, the globalization of law and increased international interactions have 

heightened the need to reform and adapt domestic laws to international standards. In this context, assessing the 

necessity of such harmonization from the perspectives of protecting women's rights, preserving the institution of 

family, and promoting social justice assumes special importance. Accordingly, the objective of this study is to 

investigate the necessity of harmonizing the rights and duties of spouses in Iran's legal system with international 

conventions. This research adopts a descriptive-analytical approach and utilizes documentary and library-based 

sources to examine international instruments, domestic laws, and relevant legal theories. The findings of the study 

indicate that the globalization of human rights necessitates the revision of domestic legislation and its alignment 

with international norms, as such alignment strengthens the institution of family and enhances its stability. One of 

the most crucial steps in this process is the harmonization of spousal rights and duties, which can contribute to 

reducing violence against women and establishing social justice. Furthermore, the adoption of international 

principles in this area, while mitigating gender inequalities, reinforces the notion of global citizenship and expands 

international cooperation. Convergence with international standards not only elevates Iran’s standing in the field 

of human rights but also reinforces the country’s international obligations. 
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 چکیده

مرد تأکید دارند. این   المللی به برابری حقوق زن وهای بین که کنوانسیوندر نظام حقوقی ایران، حقوق و تکالیف زوجین بر مبنای فقه اسلامی و قوانین مدنی تعریف شده است، درحالی

المللی ایران منجر شده است که همین موضوع یکسان سازی حقوق زوجین را به یک ضرورت هایی در هماهنگی میان قوانین داخلی و تعهدات بینها در برخی موارد به ایجاد چالشتفاوت 

های اخیر، روند المللی یکی از مباحث مهم حقوق بشر و عدالت اجتماعی است. در سالهای بینسازی حقوق و تکالیف زوجین در نظام حقوقی ایران با کنوانسیونتبدیل نموده است. یکسان

ی المللی بیش از پیش مورد توجه قرار گیرد. در این میان، بررسالمللی موجب شده است که ضرورت اصلاح و تطبیق قوانین داخلی با معیارهای بین شدن حقوق و افزایش تعاملات بینجهانی

ای دارد، بر همین اساس، هدف این پژوهش، بررسی ضرورت ای از منظر حمایت از حقوق زنان، حفظ نهاد خانواده و ارتقای عدالت اجتماعی اهمیت ویژه سازیضرورت چنین یکسان 

ای به بررسی  تحلیلی و با استفاده از منابع اسنادی و کتابخانه - المللی است. این پژوهش با رویکرد توصیفیهای بین سازی حقوق و تکالیف زوجین در نظام حقوقی ایران با کنوانسیون یکسان

ها با موازین  شدن حقوق بشر مستلزم اصلاح قوانین داخلی و هماهنگی آن دهد که، جهانیهای پژوهش نشان می پردازد.  یافته المللی، قوانین داخلی و نظریات حقوقی مرتبط می اسناد بین 

تواند به سازی حقوق و تکالیف زوجین است که می ها در این مسیر، یکسان ترین گام شود. یکی از مهم که این امر موجب تقویت نهاد خانواده و افزایش ثبات آن می المللی است، چرابین

های جنسیتی، مفهوم شهروند جهانی را تقویت کرده المللی در این زمینه، ضمن کاهش نابرابری کاهش خشونت علیه زنان و برقراری عدالت اجتماعی کمک کند. همچنین، پذیرش اصول بین 

المللی کشور را نیز  تنها موجب ارتقای جایگاه ایران در عرصه حقوق بشر خواهد شد، بلکه تعهدات بینالمللی نهدهد. همگرایی با استانداردهای بین المللی را گسترش می و تعاملات بین

 سازد.تر می مستحکم

 المللی، جهانی شدن، عدالت اجتماعی.های بین یکسازن سازی، حقوق زوجین، کنوانسیون  واژگان کلیدی:

فقه،    یقیتطب  یهاپژوهش 

 است یحقوق و س
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 مقدمه 

خانواده، یک واحد اجتماعى است که هدف از آن تأمین سلامت روحى و روانى افراد است. دین مبین اسلام براى تمام افراد خانواده، حقوقى  

قائل است و این حقوق در قبال وظایفى است که نسبت به یکدیگر دارند. ممکن نیست کسى را پیدا کنیم که حقّى در موردى داشته باشد  

طور که مرد در برابر وظایفى که نسبت به همسر و فرزندان خود دارد و این موجب  اى بر دوش او قرار گیرد. بنابراین، همانکه وظیفه  بدون این

شده که حقوقى نیز به عهده آنان داشته باشد. زن نیز در قبال وظایفی که در زندگى به عهده او نهاده شده است، از حقوقى برخوردار است  

(Mirkhani, 2011). 

نظام حقوقی خانواده، تابعی است از نوع نگرش جوامع گوناگون، فقه، دین و مذهب، عرف و عادت و قانون جوامع به رابطه عناصر خانواده  

بر مبانی حقوق  با یکدیگر. به دیگر سخن، نظام حقوقی ایران و قانون مدنی، جزو نادر قوانین مدنی کشورهای اسلامی است که   مستقیماً 

اسلامی استوار شده و تنها قانون مدنی است که در آن قواعد فقه امامیه رعایت گردیده است. همین مسئله، موجب شده، احکام و مقرراتی در 

توان به ریاست شوهر  شود که بیشترمتکفل حقوق مردان است. از جمله میبحث حقوق خانواده تدوین گردد که به نحوی این امربرداشت می

در خانواده، اذن شوهر در اشتغال زن و... اشاره نمود. از مصادیق دیگر حقوقی که بوی توجه صرف به حقوق مرد دارد، بحث حق خروج از 

ی زن و به تساومنزل با اذن شوهر است. اما در مقابل، در نظام بین الملل و برابر اسناد مختلف مانند کنوانسیون منع تبعیض علیه زنان، قائل  

مرد در حقوق و تکالیف است چیزی که در نظام حقوقی ایران، به ندرت شاهد آن هستیم. که نشان دهنده عدم همسو بودن نظام حقوقی ایران 

های بین المللی حقوق بشر در خصوص حقوق و تکالیف گردد. در واقع، اسناد و کنوانسیونالمللی است که به نوعی نقص تلقی میبا اسناد بین

اند و حق دارند بدون هرگونه  اند. بر اساس حق برابری افراد در مقابل قانون، همه افراد در برابر قانون، مساویزنان، بر اصل برابری بنا شده

 .تبعیضی و به تساوی از حمایت قانون برخوردار باشند

ها در عصر حاضر، نگاه بشر امروزی به روابط اجتماعی و خانوادگی با نگاه بشر نخستین متفاوت است. این تغییر شیوه زندگی و تحول اندیشه

کند که قانون حاکم بر این روابط، همپای تحولات فکری، اقتصادی، صنعتی و اجتماعی،  ها نسبت به روابط انسانها با یکدیگر، اقتضا میو نگرش

 .(Safaei, 2021)توان پذیرفت که جامعه هر روز در حال تحول باشد، اما قوانین حاکم بر آن ازلی و ابدی باشند متحول شود، نمی

هدف حقوق، تنظیم روابط اجتماعی اشخاص با یکدیگر به ویژه در بستر خانواده است. مقنن تحت تأثیر عوامل محیطی، اقتصادی، فرهنگی، 

کند. البته باید  ها را نظام مند کرده و برای تخلف از این مقررات، ضمانت اجرا تعیین میمذهبی و تاریخی، هنجارها و ناهنجارها را تعیین و آن

  پذیرفت قوانینی که در یک جامعه به خوبی کارایی داشته است، اینطور نیست لزوماً در جوامع دیگر نیز کارایی خواهد داشت. بر همین اساس،

 المللی در حوزه حقوق و تکالیف خانواده است. بحث مهم در این خصوص، بحث یکسان سازی نظام حقوقی ایران و اسناد بین

دهد که تغییر جوامع، ماهیت  های جامعه شناختی نشان میخانواده در جهان امروز، بیش از گذشته در معرض تغییر و دگرگونی است. پژوهش

خانواده در دو دهه اخیر در ایران به توان از خانواده به عنوان امری تغییر ناپذیر و ایستا صحبت کرد.  خانواده را تغییر داده است و لذا نمی

متعدد   عنوان جامعه پیرامونی و تأثیرپذیر، تحت تأثیر عوامل بیرونی و درونی دچار تغییر شده است. تغییرات شتابان و گاه اجتناب ناپذیر ابعاد

ای شدن جامعه، خانواده را نیز در معرض زندگی امروزی در اثر عواملی چون جهانی شدن، گسترش ارتباطات و فناوری اطلاعاتی و شبکه

 Mir)  تغییر و دگرگونی قرار داده است و تحول معناداری میان تغییرات در خانواده ایرانی و خانواده در جوامع انسانی دیگر وجود دارد

Mohammad Rezai et al., 2018)  . 
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المللی در حوزه حقوق بشر و  های حقوقی، میزان انطباق قوانین داخلی با استانداردهای بینیافتگی نظامهای توسعهترین شاخصیکی از مهم

های موضوعات بنیادینی است که همواره در نظامویژه حقوق و تکالیف زوجین ازجمله  برابری جنسیتی است. در این میان، حقوق خانواده و به

حقوقی مختلف مورد بحث و اصلاح قرار گرفته است. در نظام حقوقی ایران، مقررات مربوط به حقوق و تکالیف زوجین عمدتاً مبتنی بر  

تفاوت دلیل  به همین  بوده و  فقهی  بیناحکام  استانداردهای  با  بههایی  کنوانسیونالمللی،  افزایش  ویژه  به  توجه  با  دارد.  های حقوق بشری، 

هایی مانند کنوانسیون رفع  المللی بیش از پیش نمایان شده است. کنوانسیونالمللی، اهمیت تطبیق قوانین داخلی با تعهدات بینتعاملات بین

بر اصل برابری حقوقی میان    المللی حقوق مدنی و سیاسی و اعلامیه جهانی حقوق بشر، میثاق بین(CEDAW)   کلیه اشکال تبعیض علیه زنان

هایی مانند حق هایی در حقوق و تکالیف زوجین ازجمله در حوزهزن و مرد تأکید دارند. در مقابل، در حقوق داخلی ایران همچنان تفاوت

المللی های حقوقی، اجتماعی و بینگیری چالشطلاق، ریاست خانواده، ارث، اشتغال، تابعیت و حضانت فرزندان وجود دارد که موجب شکل

 .(Ayati et al., 2018) شده است 

های حقوقی میان زنان و مردان، در برخی موارد منجر به مشکلات اجرایی در سطح داخلی و تعارضات  ها علاوه بر ایجاد نابرابریاین تفاوت

بین سطح  در  ضرورتحقوقی  بررسی  بنابراین،  است.  شده  یکسانالمللی  با  های  ایران  حقوقی  نظام  در  زوجین  تکالیف  و  حقوق  سازی 

بر این اساس مسئله اصلی این    .المللی، حائز اهمیت است های مختلف حقوقی، اجتماعی، فرهنگی و بینالمللی، از جنبهاستانداردهای بین

المللی های بینسازی حقوق و تکالیف زوجین در نظام حقوقی ایران با کنوانسیونهای یکسانتحقیق، پاسخ به این سوال است که، ضرورت

 کدامند؟

 مبانی حاکم بر یکسان سازی حقوق زوجین 

 اصل برابری و عدالت 

ویژه در زمینه حقوق و تکالیف فردی مورد تأکید قرار های حقوقی و فلسفی، اصل برابری و عدالت در روابط انسانی بهدر بسیاری از نظام

عنوان دو موجود انسانی با  ای برخوردار است، چراکه رابطه میان زن و مرد، بهویژه در روابط زناشویی از اهمیت ویژهگیرد. این اصل بهمی

های حقوقی  حقوق و نیازهای متفاوت، باید بر اساس اصولی چون احترام متقابل، انصاف و عدالت شکل گیرد. در دنیای مدرن و با پیشرفت 

 .ای یافته است و اجتماعی، این دیدگاه که مرد و زن در یک رابطه زناشویی باید از حقوق و تکالیف یکسان برخوردار باشند، جایگاه ویژه

معناست که هر یک از طرفین باید در تأمین نیازهای روانی، اجتماعی، اقتصادی و خانوادگی دیگری برابری حقوق و تکالیف زوجین، به این  

پردازند،  های اجتماعی و اقتصادی به فعالیت میای در عرصهویژه در دنیای امروزی که زنان و مردان به طور فزایندهمشارکت داشته باشند. به

عنوان مثال، در بسیاری از جوامع، زنان های شدید اجتماعی و اقتصادی گردد. بهتواند منجر به نابرابریها میعدم برابری در حقوق و مسئولیت 

تواند تری نسبت به مردان برخوردارند و این وضعیت میهای سنگین در خانه و در کنار همسران خود، از دستمزدهای پایینبا وجود مسئولیت 

 .(Deyani, 2021) التی در جامعه منتهی شود عدهای اجتماعی و بیبه افزایش نارضایتی

های مالی، اجتماعی و خانوادگی، نه تنها به نفع خود زوجین است، بلکه  ویژه در حوزهسازی حقوق و تکالیف زوجین بهبه همین دلیل، یکسان

طور عادلانه توزیع شود، نه تنها  کنند. هنگامی که حقوق و تکالیف زوجین در یک رابطه زناشویی بهای است که در آن زندگی میبه نفع جامعه

ها و مشکلات اجتماعی در سطح جامعه خواهد شد. برابری  یابد، بلکه در نهایت منجر به کاهش تنشسلامت و آرامش روانی زوجین بهبود می
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دهد که احساس کنند در های مهم زندگی، به زوجین این امکان را میگیریویژه در مسائل اقتصادی و تصمیمدر حقوق و تکالیف زوجین به

 . (Javadi Amoli, 2016)  کنندطور برابر برای بهبود کیفیت زندگی تلاش میزندگی مشترک خود شریک واقعی یکدیگرند و در کنار هم به

ها معتقدند که های مختلف حقوقی و اجتماعی نیز به اهمیت برابری در روابط زناشویی تأکید دارند. بسیاری از این فلسفهدر این راستا، فلسفه

گیری در مورد سرنوشت خود برخوردار باشد. در این چارچوب، هیچ یک از طرفین هر فرد، چه زن و چه مرد، باید از حق انتخاب و تصمیم

عدالتی کنند، بلکه باید امکان پیشرفت و شکوفایی در کنار یکدیگر را داشته باشند. از طرفی، این ای احساس سرکوب یا بینباید در هیچ زمینه

های بیولوژیکی و اجتماعی در نظر گرفته شود و حقوق  های طبیعی میان زن و مرد باشد، بلکه باید تفاوتبرابری نباید به معنای حذف تفاوت

 .(Mirkhani, 2011) طور متوازن توزیع گرددیف بهو تکال

تکالیف باید بر اساس اصول عدالت و برابری تقسیم شوند، مورد تأکید قرار گرفته  های حقوقی نیز این مفهوم که حقوق و در بسیاری از نظام

طور مساوی به رسمیت شناخته شده  های مالی و خانوادگی میان زوجین بهعنوان مثال، در قوانین برخی کشورها، تقسیم مسئولیت است. به

ها، موجب  عنوان یک اصل بنیادی در روابط زناشویی مورد پذیرش قرار گرفته است. این نوع تقسیم عادلانه مسئولیت است و این موضوع به

افزایی در  طور مشترک و با همکند تا بدون احساس فشار یا ظلم، به شود و به زوجین کمک میتقویت پیوندهای خانوادگی و اجتماعی می

روابط زوجین، بلکه در سطح جامعه نیز اهمیت پیدا   از طرف دیگر، این برابری در حقوق و تکالیف نه تنها در  .زندگی خود پیشرفت کنند

شود که در ها ایجاد میکند. زمانی که افراد احساس کنند که در روابط خانوادگی خود از حقوق یکسان برخوردارند، این احساس در آنمی

طور طبیعی به ای که در آن برابری در روابط زناشویی رعایت شود، بهمند شوند. جامعههای برابر بهرهتوانند از حقوق و فرصت جامعه نیز می

جای موانع، تبدیل به فرصتی برای رشد و تکامل  های جنسی و اجتماعی بهشود، جایی که تفاوتپذیرتر تبدیل میتر و هم ای منصفانهجامعه

 . (Shabiri Zanjani, 2014) شودجمعی می

تواند موجب  توان گفت که برابری و عدالت در روابط زناشویی نه تنها در جهت بهبود شرایط فردی و اجتماعی زوجین است، بلکه میمی

های جنسیتی و فرهنگی در تقسیم حقوق و تکالیف ویژه در جوامعی که هنوز تفاوتتقویت ساختارهای اجتماعی و فرهنگی جامعه گردد. به

تواند گامی مؤثر در راستای ایجاد تغییرات بنیادین در ساختارهای اجتماعی و  وجود دارد، تلاش برای ایجاد برابری در روابط زناشویی می

تنها در سطح فردی بلکه در سطح جامعه نیز غیرقابل انکار است و  فرهنگی باشد. از این رو، اهمیت توجه به برابری در روابط زناشویی نه

 .مثبت در تمامی ابعاد اجتماعی و فرهنگی شودتواند منجر به تحولات می

 حقوق بشر و احترام به کرامت انسان

ای مورد توجه قرار گرفته و تحولات زیادی در این زمینه صورت گرفته  طور گستردههای اخیر بهدر دنیای مدرن، مفهوم حقوق بشر در سال

گیرد.  طور جداگانه و مستقل در جوامع مختلف مورد بررسی قرار میاست. یکی از مباحث اصلی در این حوزه، حقوق زنان و مردان است که به

دلیل جنسیت، نژاد، مذهب یا هر ویژگی  کس نباید بهمند باشد و هیچطور کلی تأکید دارد که هر فرد باید از حقوق برابر بهرهحقوق بشر به

عنوان یک  المللی نظیر اعلامیه جهانی حقوق بشر به تصویب رسید و بهدیگر مورد تبعیض قرار گیرد. این اصل از همان آغاز در اسناد بین

 .ی پذیرفته شداستاندارد جهان

توجهی در درک و اجرای حقوق زنان و مردان وجود های قابلویژه در جوامع سنتی و مذهبی، تفاوتبا این حال، در بسیاری از جوامع، به

های اجتماعی بسیار مشهود است. در بسیاری از جوامع، زنان هنوز هم های خانواده، ازدواج، ارث، و نقشویژه در زمینهها بهدارد. این تفاوت
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ای خود مواجه هستند، از جمله حق تحصیل، حق کار، حق مالکیت و حقوق برابر در زندگی هایی در دسترسی به حقوق پایهبا محدودیت 

 .  (Safaei, 2021; Safaei & Emami, 2021) خانوادگی

یکی از مسائلی که در راستای تحقق حقوق بشر و برابر سازی حقوق زنان و مردان باید به آن توجه کرد، موضوع حقوق و تکالیف زوجین  

طور کلی، زنان های زنان و مردان در خانواده باید متفاوت باشد و بهها، این تفکر وجود دارد که نقش در خانواده است. در بسیاری از فرهنگ

بندی سنتی  که مردان مسئول تأمین معیشت خانواده هستند. این تقسیم شوند، در حالیعنوان نگهدارندگان خانه و خانواده در نظر گرفته میبه

در دنیای   .ها در برابر برخی از حقوق اجتماعی و اقتصادی محروم شوندممکن است موجب شود که حقوق زنان نادیده گرفته شود و آن

های زندگی ها را از میان بردارند و حقوق برابر را برای زنان و مردان در تمام جنبهاند که این تفاوترها تلاش کردهمدرن، بسیاری از کشو 

شمار  عنوان گامی مهم در جهت تحقق حقوق بشر برای هر دو طرف بهسازی حقوق و تکالیف زوجین بهفراهم کنند. در زمینه خانواده، یکسان

های شغلی و آموزشی، و همچنین ها در خانه، برابری در دسترسی به فرصت معنای تقسیم برابر مسئولیت تواند بهسازی میرود. این یکسانمی

 . (Maqsoudi, 2021) برابری در حقوق قانونی مانند ارث و مالکیت باشد

تواند هایی که میتدریج در حال تحقق است. یکی از راهخصوص در زمینه حقوق خانواده بهها و باورها بهدر بسیاری از جوامع، تغییر در نگرش

به این هدف کمک کند، اصلاح قوانین داخلی کشورهاست. برای مثال، در برخی از کشورها قوانین مربوط به طلاق، حضانت فرزندان، و 

ها و  طور مساوی رعایت شود. علاوه بر این، در برخی جوامع، کمپیناند تا حقوق هر دو طرف بهتقسیم اموال پس از جدایی تغییر کرده

 اند ها در مورد حقوق انسانی زنان پرداختهاند که به ترویج آگاهی عمومی و تغییر نگرشهای اجتماعی برای حقوق زنان فعال شده حرکت 

(Shirali Pour, 2024) . 

تنها به نفع زنان است، بلکه به نفع مردان نیز خواهد بود. چرا که در شرایطی که هر دو طرف از حقوق  سازی حقوق و تکالیف زوجین نهیکسان

تواند باعث پیشرفت اجتماعی و  تر و پایدارتر خواهد بود. همچنین این تغییرات میتر، عادلانهها سالمبرابر برخوردار باشند، روابط بین آن

ویژه در رابطه با مسائل خانوادگی، گامی مهم در جهت  های زندگی و بهاقتصادی در سطح کل جامعه شود. توجه به حقوق بشر در تمامی جنبه

 .ها است تر و برابرتر برای همه انسانایجاد دنیایی عادلانه

 توسعه اجتماعی و اقتصادی

توان به وضوح مشاهده کرد که  های اخیر به وقوع پیوسته است، میبا توجه به تحولات اجتماعی و اقتصادی که در جوامع مختلف در دهه

های سنتی  ها بر اساس تقسیمچندان دور، ساختار خانوادههای نهطور قابل توجهی تغییر کرده است. در گذشتهنقش زنان در خانواده و جامعه به

بندی، مردان شد. در این تقسیمهای خاصی محدود میهای زن و مرد هر یک در حوزهگرفت که در آن، مسئولیت ای شکل میو نهادینه شده

ها بود، در حالی که زنان بیشتر در دایره  شدند و مسئولیت تأمین مالی و رفاه خانواده به عهده آن آور اصلی خانواده شناخته میعنوان نانبه

 .شدندداری محدود میخانگی، تربیت فرزندان و امور مرتبط با خانه هایفعالیت 

های معینی را ایفا فرما بود و زن و مرد نقش این الگوی تقسیم کار سنتی نه تنها در کشورهای خاصی، بلکه در بسیاری از جوامع جهان حکم

های شغلی، آموزشی و اقتصادی برای  تنها باعث ایجاد نابرابری در دسترسی به فرصت کرد. این تفکیک نهها را از هم متمایز میکردند که آنمی

عنوان  طور کلی، در این ساختار، زن بهگردید. بهها میها در بسیاری از زمینههای فردی آن شد، بلکه باعث محدود شدن حقوق و آزادیزنان می



 است یفقه، حقوق و س یقیتطب یهاپژوهش 
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عنوان افرادی  عنوان مادر و همسر ایفا کند، در حالی که مردان بهشد که باید در خانه بماند و وظایف خود را بهعضوی از خانواده شناخته می

 . (Fazeli, 2017) های بیرونی از خانه داشتندکه باید درآمد خانواده را تأمین کنند، نقش 

ای در نقش زنان در خانواده و جامعه های اجتماعی و فرهنگی در سطح جهانی، تحولات عمدهویژه با پیشرفت های اخیر و بهاما در طول دهه

ویژه در جوامع صنعتی و مدرن، با افزایش سطح تحصیلات زنان، تغییر در ساختارهای اجتماعی و اقتصادی، و گسترش به وجود آمده است. به

توانستهها، زنهای شغلی برای آنفرصت  ایفای نقشهای متنوعاند نقشها  بر  زنان علاوه  اکنون  کنند.  ایفا  های مادری و تری را در جامعه 

های  ها به موفقیت اند در بسیاری از حوزههای مختلف علمی، فرهنگی، اقتصادی و سیاسی نیز حضور فعال دارند و توانستههمسری، در حوزه

 .(Modiri & Rahimi, 2016) ابندچشمگیری دست ی

تنها  ها میان زن و مرد در خانواده است. این تغییرات نهدهنده ضرورت بازنگری در تقسیم وظایف و مسئولیت از سوی دیگر، این تغییرات نشان

ها بلکه باعث ایجاد بستری مناسب برای ارتقای حقوق زنان و تحقق برابری جنسیتی در تمامی سطوح اجتماعی و اقتصادی موجب اصلاح نقش 

شود. این تغییر در نگرش به سازی حقوق و تکالیف زوجین بیشتر از هر زمان دیگری احساس میشده است. در دنیای امروز، نیاز به یکسان

کدام طور یکسان از حقوق اجتماعی، اقتصادی و حقوق بشر برخوردار باشند و هیچها به این معناست که هر دو طرف باید بهها و مسئولیت نقش 

ای طراحی شده بود که  گونهدر گذشته، بسیاری از قوانین و مقررات خانواده به  .دلیل جنسیت خود از فرصتی محروم شوندبه  از طرفین نباید

عنوان مثال، در بسیاری از کشورها، حقوق ارث، حضانت فرزند، حق مالکیت و حتی حق  حقوق مردان در مقایسه با زنان اولویت داشت. به

ای به مردان تعلق داشت. اما امروز با توجه به تحولات حقوقی و فرهنگی، بسیاری از طور غیرعادلانهکار و انتخاب شغل در دوران گذشته به

کرده تغییر  بهاین قوانین  برابری جنسیتی حرکت میاند و  ایجاد  باید فرصت سمت  های یکسانی برای  کنند. هر دو طرف، یعنی زن و مرد، 

 . (Roshan & Naeimi, 2016) رکت در زندگی اجتماعی و سیاسی داشته باشندتحصیل، کار، پیشرفت اقتصادی و مشا

های طور چشمگیری افزایش یافته است. زنان امروزه قادرند نقشهای اقتصادی و اجتماعی بهویژه در زمینهدر این راستا، توجه به حقوق زنان به

های  متنوعی در بازار کار ایفا کنند و در بسیاری از صنایع و مشاغل، از جمله مشاغل مدیریتی، علمی، تکنولوژیک و حتی سیاسی، به موفقیت 

داری های خانهچشمگیری دست یابند. از طرف دیگر، در حوزه خانواده نیز باید نهادهای اجتماعی و قانونی اقداماتی را انجام دهند که مسئولیت 

ی برای ایجاد یک جامعه عادلانه و پایدار، ضرور  .تر تقسیم شود و از بار سنگین آن بر دوش زنان کاسته شودطور عادلانهو تربیت فرزند به

تنها به  است که هر دو طرف، یعنی زن و مرد، در همه ابعاد زندگی اجتماعی، اقتصادی و خانوادگی از حقوق برابر برخوردار باشند. این امر نه

توان به  ها و استعدادهای اعضای جامعه، از جمله زنان، میبرداری از تمام توانایینفع زنان، بلکه به نفع کل جامعه خواهد بود؛ چرا که با بهره

 . (Deyani, 2021) توسعه پایدار و بهبود کیفیت زندگی برای همه دست یافت 

 از این رو، تغییر در نگاه به نقش زنان در خانواده و جامعه نه تنها یک نیاز اجتماعی بلکه یک ضرورت اقتصادی و فرهنگی است که باید در 

 .طور جدی پیگیری شودتمامی جوامع به

 گذاری تحولات حقوقی و قانون

اند که این تحولات از منظر اجتماعی،  ای به خود دیدههای اخیر تغییرات عمدهقوانین مربوط به حقوق خانواده در بسیاری از کشورها در دهه

است،   برابری حقوقی میان زن و مرد در روابط زناشویی  ایجاد  تغییرات،  این  بسیاری است. هدف اصلی  حقوقی و فرهنگی حائز اهمیت 

مند شوند و شرایط مناسبی برای تحقق عدالت در خانواده فراهم گردد. این طور برابر بهرهکه هر دو طرف بتوانند از حقوق خود بهطوریبه
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ها و باورهای اجتماعی نسبت به تکالیف و دنبال اصلاح نگرش منظور بهبود وضعیت حقوقی زنان در برابر مردان، بلکه بهتغییرات نه تنها به 

اند. برای مثال، در ایالات طور جدی آغاز شدهویژه از اواسط قرن بیستم بهدر بسیاری از کشورهای غربی، این تغییرات به  .حقوق زوجین است 

ویژه با ظهور جنبش فمینیستی، موجب شد تا بسیاری از قوانین خانواده  به  19۷0و    1960های حقوقی و اجتماعی از دهه  متحده آمریکا، حرکت 

های مالی از جمله مواردی بودند که تحت تأثیر این تحولات اصلاح شوند. قوانین مربوط به حق طلاق، حضانت فرزند، تقسیم اموال و حمایت 

ویژه تأکید داشتند که زنان باید از حقوق اقتصادی و اجتماعی برابر با مردان برخوردار شوند و در روابط زناشویی  ها بهتند. این جنبشقرار گرف

 .(Hedayatnia Ganji, 2017) مند شوندتر بهرهاز شرایطی عادلانه

در کنار این تحولات در کشورهای غربی، در کشورهای دیگر از جمله برخی کشورهای اسلامی و شرقی نیز تغییرات قابل توجهی در قوانین  

های موجود علیه زنان و بهبود وضعیت آنان در روابط زناشویی صورت پذیرفته منظور رفع تبعیض خانواده رخ داده است. این تغییرات بیشتر به

طور مثال، در برخی از کشورها مانند ترکیه، تونس و مراکش، اصلاحات قانونی در زمینه حقوق خانواده باعث شد که حقوق زنان در  است. به

ویژه در این کشورها، تلاش شده است تا از قوانین سنتی  طور قابل توجهی بهبود یابد. بهمواردی چون طلاق، حضانت فرزند و تقسیم اموال به

های این  ترین جنبهیکی از مهم  .آمیز بودند، فاصله گرفته شود و شرایط زندگی برابر برای زن و مرد در خانواده ایجاد شودیضکه معمولاً تبع

های اجتماعی و فرهنگی مردم نسبت به نقش زنان و مردان در خانواده است. در گذشته، بسیاری از جوامع بر این  تحولات، تغییرات در نگرش

داری کنند و از فرزندان نگهداری نمایند. اما در باور بودند که مردان باید نقش سرپرست خانواده را ایفا کنند و زنان وظیفه دارند که خانه

این نگرشدهه دنبال تقسیم تر، بهویژه در کشورهای پیشرفتهها بهاند و امروزه بسیاری از خانوادهای تغییر کردهطور فزایندهها بههای اخیر، 

ویژه با افزایش سطح تحصیلات زنان و حضور بیشتر آنان در ها بهها و حقوق بین زوجین هستند. این تغییرات در نگرشتر مسئولیت عادلانه

 . (Mir Mohammad Rezai et al., 2018)  بازار کار تسهیل شده است 

طور مشخص به مسأله خشونت  اند که بهویژه در اروپا و آمریکای شمالی، قوانینی را تصویب کردهدر کنار این تحولات، بسیاری از کشورها به

های قانونی دریافت  وقوع خشونت، بتوانند حمایت کنند تا در صورت  اند. این قوانین به زنان کمک میخانگی و حقوق زنان در برابر آن پرداخته

در بسیاری    "طلاق"گیرد. همچنین، قوانین مربوط به  طور ویژه مورد توجه قرار میکنند و در بسیاری از موارد، حقوق مالی و اجتماعی آنان به

ویژه در زمینه تقسیم تر برای هر دو طرف، به آوری شرایط عادلانهای یافته است که موجب تسهیل این فرآیند و فراهماز کشورها تغییرات عمده

های ها به تبعیضبا وجود این تغییرات، هنوز هم در برخی از کشورها، برخی از قوانین و نگرش  .اموال و تأمین حقوق فرزندان شده است 

شود. در این جوامع،  تر مشاهده میتوسعهکم  های حقوقی سنتی یا در جوامعویژه در کشورهای با سیستمدهند و این مسئله بهجنسیتی ادامه می

ویژه در کشورهایی که تحت ها بهمند نیستند. این تفاوتزنان هنوز از حقوق برابر در مسائل خانواده مانند طلاق، ارث و حضانت فرزند بهره

هایی شود. به همین دلیل، گاهی اوقات تغییرات قانونی ممکن است با مقاومت تر میهای دینی یا فرهنگی خاصی قرار دارند، پیچیدهتأثیر آموزه

 .(Hedayatnia Ganji, 2017) رو شود که در برابر تغییرات اجتماعی و فرهنگی مقاوم هستنداز سوی برخی اقشار جامعه روبه

طور برابر تقسیم هدف اصلی این تحولات و تغییرات قوانین خانواده، رسیدن به یک مدل خانواده است که در آن حقوق و تکالیف زوجین به

ویژه برای زنان، ای فراهم گردد که شرایط زندگی بهتری برای هر دو طرف، بهگونههای اجتماعی و قانونی بهزمان با آن، حمایت شود و هم

ای باشد که عدالت اجتماعی را در تمامی ابعاد زندگی خانوادگی تحقق گونهفراهم شود. به عبارت دیگر، تغییرات در قوانین خانواده باید به
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بخشد و از هرگونه تبعیض جلوگیری کند. این فرآیند نیازمند زمان، آگاهی اجتماعی و تغییرات فرهنگی است که باید در سطوح مختلف 

 .جامعه در جهت ارتقای جایگاه زنان و حفظ حقوق انسانی هر فرد در خانواده انجام گیرد

 پایداری خانواده و جامعه 

عنوان نخستین سازی حقوق و تکالیف زوجین، حفظ و تقویت بنیان خانواده است. در جوامع مختلف، خانواده بهیکی از اهداف اصلی یکسان

گیری شخصیت فرد و همچنین توسعه و پایداری جامعه دارد. این واحد اجتماعی  شود که تأثیر بسیاری در شکلواحد اجتماعی شناخته می

از مهمتنها در برقراری آرامش و امنیت روانی اعضای خود نقش دارد بلکه بهنه های اجتماعی و  ترین عوامل در تقویت ارزشعنوان یکی 

 .تواند اثرات عمیقی بر روند تکامل جامعه بگذاردکند. هرگونه تغییرات در ساختار خانواده میفرهنگی نیز عمل می

تر و پایدارتر خواهد بود. اگر هر شود، بنیان خانواده محکم طور یکسان و برابر تعریف می های اجتماعی که حقوق و تکالیف زوجین بهدر نظام 

های ها و چالشگیریدهد که در تصمیم ها این امکان را میحقوق برابر برخوردار باشند، این مسئله به آندو طرف خانواده )یعنی زن و مرد( از  

کند بلکه باعث تقویت  تنها به حفظ روابط میان زوجین کمک میطور عادلانه و بر مبنای همکاری عمل کنند. این امر نهزندگی مشترک به

طور مستقیم در رفاه و خوشبختی خانواده سهیم خواهند احساس همدلی و همکاری در خانواده خواهد شد. در این شرایط، هر یک از طرفین به

 . (Abbasi, 2019) ها بیفتدطور یکجانبه به دوش یکی از آنتواند بهبود و فشارهای اقتصادی و اجتماعی نمی

های حقوقی میان زوجین وجود دارد، زنان یا مردان ممکن است تحت فشارهای غیرمنصفانه قرار گیرند که در نهایت  در جوامعی که نابرابری

برداری کند و در نتیجه، طور کامل از حقوق خود بهرهفشار نتواند بهشود. در این شرایط، ممکن است فرد تحت ثباتی در خانواده میموجب بی

ها  های درونی و بیرونی ایجاد خواهد شد که بر روند زندگی اجتماعی افراد تأثیر منفی خواهد گذاشت. از سوی دیگر، اگر این نابرابریتنش

از بین برود و زوجین از حقوق و تکالیف یکسان برخوردار شوند، زمینه برای همکاری، تفاهم و درک متقابل فراهم خواهد شد که خود باعث  

های ها و چالشها در برابر بحرانشود که خانوادهاین امر همچنین موجب می  .شودهای آن میزندگی خانواده و تقویت بنیانبهبود کیفیت  

توانند بر روابط درون خانواده  ها و مشکلات اجتماعی مانند بیکاری، فقر، و تغییرات فرهنگی میاجتماعی با مقاومت بیشتری عمل کنند. بحران

ها بیشتر  هایی که هر دو طرف از حقوق و تکالیف برابر برخوردارند، شانس موفقیت در مواجهه با این بحرانتأثیرگذار باشند. اما در خانواده

گیرند. این ها و منابع یکدیگر بهره میطور مشترک در تلاش برای حل مشکلات هستند و از توانمندیخواهد بود، چراکه هر دو طرف به

 .(Abbasi, 2014) های مؤثرتر برای مشکلات زندگی خانوادگی شودحلهای بهتر و راهگیریجر به تصمیمتواند منافزایی میهم 

ای تدوین شوند که به تساوی حقوق  گونهها بهکننده از خانوادههای حقوقی و قوانین حمایت در این راستا، همچنین لازم است که سیستم

ای داشته باشند. بر اساس اصول حقوق بشر، برابری زن و مرد باید در تمام ابعاد زندگی اجتماعی و خانوادگی تأمین شود.  زوجین توجه ویژه

شود تا از هرگونه تبعیض و طور جدی دنبال میدهند، بهها و حقوق اعضای آن اهمیت میهای حقوقی که به خانوادهویژه در نظاماین اصل به

گر زندگی کنند و از امکانات و منابع  ها قادر خواهند بود که در یک محیط عادلانه و حمایت نابرابری جلوگیری شود. به این ترتیب، خانواده

 . (Sharaf al-Din, 2021) بهترین نحو استفاده کنند موجود به

تر و با تر، مقاوم ای عادلانهگیری جامعهکند بلکه باعث شکلتنها به تقویت بنیان خانواده کمک میسازی حقوق و تکالیف زوجین نهیکسان

نه تر میثبات کنند،  که زوجین در محیطی عادلانه زندگی  بهبود میتنها روابط خانوادگی آنشود. هنگامی  روابط  ها  بهبود در  این  بلکه  یابد 

ترین واحد اجتماعی  عنوان مهمها بهکند. خانوادهاجتماعی و فرهنگی نیز اثرگذار خواهد بود و به توسعه اجتماعی و اقتصادی کشور کمک می
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طور مستقیم بر پایداری و سلامت تواند بهدهی به جامعه دارند و برقراری عدالت و تساوی حقوق زوجین میای در شکلکنندهنقش تعیین 

 .اجتماعی تأثیرگذار باشد

 ها و نواقص موجود در حقوق و تکالیف زوجین در ایرانچالش

 عدم توازن در حقوق مالی 

های چشمگیر در حقوق مالی زوجین  ویژه در حوزه حقوق خانواده، عدم توازن و نابرابریهای عمده در نظام حقوقی ایران، بهیکی از چالش

تواند به راحتی ازدواج مجدد کند و حتی بدون رضایت همسر اول خود، حقوق مالی ویژه در شرایطی که یک مرد میها بهاست. این نابرابری

ها  طور ویژه در زمینه مالی و حمایت از حقوق زنان و کودکان در خانوادهوی را تحت تأثیر قرار دهد، بیشتر مشهود است. این نوع قوانین به

طور عمده به نفع مرد تدوین شده است،  شود. در حالی که قوانین ایران در زمینه حقوق مالی زن و شوهر بهباعث بروز مشکلات جدی می

 .های جهانی قرار داردالمللی حقوق بشر و کنوانسیونض با استانداردهای بیناین وضعیت در تناق

طور جانبه ازدواج مجدد کند و حتی بدون رضایت همسر اول، قرارداد ازدواج را بهصورت یکبر اساس قوانین ایران، مرد حق دارد که به

طرفه فسخ کرده یا حقوق مالی او را کاهش دهد. در این شرایط، زن ممکن است از حقوق مالی خود محروم شود یا حتی مجبور شود در  یک

های احتمالی در عدالتیشرایطی دشوار زندگی کند، زیرا قانونی برای حمایت مالی از او وجود ندارد که به اندازه کافی بتواند از او در برابر بی

المللی مانند اعلامیه جهانی حقوق بشر و کنوانسیون حقوق کودک، تمامی های بیناز سوی دیگر، مطابق کنوانسیون  .ازدواج مجدد مرد دفاع کند

ها  طور یکسان و عادلانه مورد توجه قرار گیرد. این کنوانسیونها باید بهد از حقوق برابر برخوردار باشند و حقوق مالی و شخصی آن افراد بای

عنوان یک رابطه دوجانبه و متعهدانه باید با در نظر  ها تأکید دارند و ازدواج بهویژه بر اهمیت برابری حقوق زنان و مردان در تمامی زمینه به

 .(Naderi, 2021) گرفتن منافع و حقوق هر دو طرف صورت گیرد

گیرد.  در ایران، متاسفانه حقوق مالی زن در ازدواج معمولاً تنها در صورتی که شرایط خاصی مانند طلاق و جدایی پیش آید، مورد توجه قرار می

گیرد. برای مثال، در مواردی که مرد ویژه زمانی که مرد تصمیم به ازدواج مجدد میشود، بهاما در بیشتر مواقع این حقوق در نظر گرفته نمی

تواند از سیستم قانونی دریافت کند و حتی ممکن است  گونه حمایتی از نظر مالی نمیکند، زن هیچطرفه اقدام به ازدواج مجدد می طور یکبه

شود.  در کنار این مشکلات، مسائل دیگری مانند مهریه نیز در حقوق مالی زنان مطرح می  .در معرض مشکلات اقتصادی و اجتماعی قرار گیرد

کنند و سیستم قضائی کشور نیز  شود، اما در عمل بسیاری از مردان در پرداخت آن تعلل میه مهریه یک حق مالی برای زنان محسوب میگرچ

شود، زیرا در صورتی که مرد مهریه را های جدی برای زنان میدر اجرای این حقوق چندان کارآمد نیست. این وضعیت موجب بروز چالش

 .(Emami, 2021) نپردازد، زن ممکن است مجبور به ادامه زندگی در شرایط نامساعد اقتصادی باشد

ویژه در روابط خانوادگی و حقوق مالی زن و مرد در ازدواج، نیاز به اصلاحات اساسی و جدی در قوانین ایران  های حقوقی بهاین نابرابری

های مختلف طور برابر با مردان در نظر بگیرد و موجب ایجاد توازن و عدالت در زمینهطور واقعی حقوق زنان را بهدارد. اصلاحاتی که به

تواند به بهبود وضعیت اجتماعی و  راستا خواهد بود، بلکه میتنها با اصول انسانی و حقوق بشر همزندگی خانوادگی شود. این تغییرات نه

 . طور کلی عدالت اجتماعی را در ایران تقویت نمایدها کمک کند و بهاقتصادی زنان و خانواده
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 عدم برابری در حقوق حضانت-2-2

طور گذار ایرانی بهدر حقوق ایران، موضوع حضانت فرزند پس از طلاق یکی از مسائل پیچیده و مهم در حوزه حقوق خانواده است. قانون

قانون مدنی ایران به   1169ویژه در صورتی که کودک زیر هفت سال باشد. این موضوع در ماده  دهد، به عمده حضانت فرزند را به مادر می

تواند در این دوره زمانی نسبت به نگهداری و تربیت  صراحت ذکر شده است که »حضانت اولاد در درجه اول به مادر تعلق دارد« و مادر می

عنوان ولی  شود و در برخی شرایط ممکن است که پدر یا شخص دیگری بهطور مطلق اجرا نمیفرزند خود اقدام کند. اما این اصل، همواره به

طور جزئی یا کامل به پدر سپرده شود. برای مثال، در صورتی که مادر  در موارد خاص، ممکن است که حضانت به .کودک در نظر گرفته شود

طور کامل یا جزئی داشته  تواند درخواست حضانت کودک را بههای لازم برای نگهداری و تربیت فرزند برخوردار نباشد، پدر می از توانایی

گیرد و قاضی با توجه به شرایط کودک، وضعیت والدین و منافع طفل،  های خانواده مورد بررسی قرار میباشد. این موضوع معمولاً در دادگاه

طور موقت یا دائمی تحت سرپرستی  کند. همچنین، در برخی مواقع ممکن است دادگاه تشخیص دهد که فرزند باید بهتصمیم نهایی را اتخاذ می

 . (Safaei, 2021)  پدر یا شخص دیگری قرار گیرد

المللی، تأکید بر اصل برابری حقوقی والدین در تعیین سرنوشت فرزند ها و معاهدات بیناما در کنار حقوق داخلی، در بسیاری از کنوانسیون

المللی در این زمینه  ترین اسناد بینبه تصویب رسید، یکی از مهم  1989وجود دارد. کنوانسیون حقوق کودک سازمان ملل متحد که در سال  

است. در این کنوانسیون تأکید شده است که هر دو والد باید در اتخاذ تصمیمات مربوط به پرورش، تحصیل و تربیت فرزند نقش برابر و  

 .طور جدی در نظر گرفته شودای داشته باشند. این امر باعث شده که در بسیاری از کشورها، اصل برابری والدین در حضانت فرزند بهشایسته

ویژه زمانی  المللی، همچنان مادر در بسیاری از موارد نسبت به حضانت فرزند اولویت دارد. این مسئله بهرغم تأکیدات بینبهالبته در ایران،  

طور مداوم به دادگاه ارجاع شود. در  شود که پدر و مادر با یکدیگر اختلافاتی جدی داشته باشند و تصمیمات مربوط به حضانت بهحساس می

گیری کند و در برخی مواقع ممکن است  این موارد، دادگاه ممکن است با توجه به مصلحت کودک، وضعیت خانواده و شرایط والدین تصمیم

می پرونده  هر  خاص  شرایط  به  بسته  تصمیمات  این  البته  نماید.  واگذار  پدر  به  و  کرده  سلب  مادر  از  را  باشدحضانت  متفاوت   تواند 

(Hedayatnia Ganji, 2017). 

های دقیق و توجه به جوانب مختلف است. در حالی که حقوق داخلی  موضوع حضانت فرزند پس از طلاق در حقوق ایران نیازمند بررسی

دنبال ایجاد طور مستمر بهالمللی حقوق بشر و حقوق کودک نیز بهکشور تأکید دارد بر حفظ حضانت فرزند نزد مادر، اصول و معیارهای بین

 .های مرتبط با سرنوشت کودک هستندگیریتوازن و برابری میان حقوق والدین در تصمیم 

 نفقه مسأله مهر و 

کنند و اثرات قابل  در نظام حقوقی ایران، مهر و نفقه از جمله حقوق و تعهدات مالی هستند که در روابط زناشویی زوجین نقش مهمی ایفا می 

ها دارند. این دو مقوله در اصل در راستای حمایت از حقوق زنان و تأمین رفاه اقتصادی خانواده مطرح  توجهی بر توازن مالی و اجتماعی آن 

تواند به نفع مردان و به ضرر زنان تمام شود. این ویژه در برخی موارد قضائی، نحوه تفسیر و اجرای این حقوق میاند، اما در عمل، بهشده

مهر یکی از موضوعات    .المللی است که بر برابری حقوقی و اقتصادی زوجین تأکید دارندهای بینوضعیت برخلاف برخی از اصول و کنوانسیون

شود  شود. مهر به عنوان حق مالی زن در نظر گرفته مینظام حقوقی ایران است که در زمان عقد نکاح توسط مرد به زن پرداخت می  کلیدی در

تواند به صورت پولی یا غیرپولی باشد. در گذشته، مهر بیشتر جنبه نمادین داشت و مقدار آن معمولاً محدود بود. اما با گذر زمان و که می
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 تغییرات اجتماعی، مهر به یکی از ابزارهای مالی قابل توجه برای حمایت از حقوق مالی زنان تبدیل شده است. در صورتی که مرد نتواند مهر

 . (Maqsoudi, 2021) را پرداخت کند، زن حق دارد تا از طریق مراجع قضائی مطالبه آن را نماید

تواند مبلغ بالایی  های موجود در نظام حقوقی ایران، تعیین مقدار مهر است. در برخی از موارد، مهر میها و نگرانیدر این زمینه، یکی از چالش

های مختلفی برای عدم پرداخت مهر یا کاهش ساز است. در چنین شرایطی، مردان ممکن است از راهباشد که پرداخت آن برای مردان مشکل

ها  طور کامل پرداخت نشود، زن ممکن است از برخی حقوق مالی خود مانند نفقه و سایر هزینهآن استفاده کنند. همچنین، در صورتی که مهر به

شود. نفقه شامل مخارج زندگی طور خاص از سوی مرد تأمین مینفقه نیز دیگر حق مالی زن است که در نظام حقوقی ایران به  .محروم شود

غذا، لباس، مسکن و سایر نیازهای ضروری زن است. این حق در بسیاری از مواقع موجب بروز اختلافات مالی و حقوقی بین   مشترک مانند

ویژه در مواردی که مرد از تأمین نفقه خودداری کرده یا آن را کاهش دهد. طبق قانون، اگر مرد از پرداخت نفقه امتناع کند، شود، بهزوجین می

های اجرایی  تواند به دادگاه مراجعه کرده و درخواست صدور حکم نفقه کند. اما در عمل، مواردی وجود دارد که زن به دلیل دشواریزن می

 .(Safaei & Emami, 2021) های اجتماعی و فرهنگی قادر به مطالبه کامل نفقه نیست یا محدودیت 

ویژه در مواردی که زوجین دچار اختلافات جدی هستند، در نظام حقوقی ایران، تأثیر این دو مقوله )مهر و نفقه( بر روابط مالی زوجین به

بسیار قابل توجه است. برخی از این اختلافات ناشی از مشکلات اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی است که زوجین در زندگی مشترک با آن  

در مقایسه با    .رو هستند. این مشکلات ممکن است به کاهش حقوق مالی زنان و عدم توانایی آنان در دفاع از حقوق خود منجر شودروبه

اند تا با تأکید بر برابری جنسیتی، حقوق مالی زنان و مردان را در روابط زناشویی به المللی، بسیاری از کشورها تلاش کردههای بینکنوانسیون

است که بر تساوی   (CEDAW)ترین اسناد در این زمینه کنوانسیون رفع هرگونه تبعیض علیه زنان  نظیم کنند. یکی از مهم تری تصورت متوازن

ها، از جمله حقوق اقتصادی، تأکید دارد. این کنوانسیون از کشورهای عضو خواسته است که تمامی قوانین و حقوق زن و مرد در تمامی زمینه

شود را اصلاح کنند و شرایطی را فراهم آورند که زنان و مردان در روابط زناشویی از حقوق و  مقرراتی که موجب تبعیض علیه زنان می

اند که هر دو طرف )زن و مرد( در ای طراحی شدههای حقوقی به گونهدر بسیاری از کشورها، سیستم  .تعهدات مالی یکسان برخوردار باشند

ها میان نظام حقوقی ایران کدام از طرفین بر دیگری مسلط نیستند. این تفاوتیگر نقش دارند و هیچتأمین مالی خانواده و حقوق اقتصادی یکد

طور توانند حقوق خود را بهویژه در مواردی که زنان نمیهایی در رابطه با حقوق مالی زنان شده است. بهالمللی سبب ایجاد چالشو اصول بین

 Mir Mohammad Rezai)  تواند باعث تضعیف موقعیت مالی و اجتماعی آنان در خانواده و جامعه شود کامل دریافت کنند و این امر می

et al., 2018) . 

های تواند باعث نابرابریها میی اجرای آناند، نحوهعنوان حقوق مالی زنان تعریف شدهطور اصولی بهدر حالی که مهر و نفقه در قانون ایران به

ها و تأمین تواند به کاهش این نابرابریمالی و اجتماعی در روابط زوجین شود. اصلاحات حقوقی و تغییرات در نحوه اجرای این حقوق می

 .برابری مالی و اجتماعی بیشتر در روابط زناشویی کمک کند

 های یکسان سازی حقوق زوجین ضرورت

 بشر جهانی شدن حقوق بشر حقوق

المللی، موضوعی است که ابعاد حقوقی های بینسازی حقوق زوجین در نظام حقوقی ایران با کنوانسیونتاثیر جهانی شدن حقوق بشر بر یکسان

ای دارد. جهانی شدن حقوق بشر از یک سو با افزایش تعاملات فرهنگی و اقتصادی، زمینه آشنایی بیشتر با استانداردهای و اجتماعی گسترده



 است یفقه، حقوق و س یقیتطب یهاپژوهش 
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در نظام   .کند تا با این استانداردها سازگار شوندها وارد میالمللی حقوق بشری را فراهم کرده است و از سوی دیگر، فشارهایی بر دولت بین

های خاص این نظام، در برخی موارد با معیارهای حقوقی ایران، قوانین مربوط به حقوق زوجین مبتنی بر فقه اسلامی است و به دلیل ویژگی

همخوانی ندارد. جهانی شدن حقوق بشر باعث شده است تا مطالبات اجتماعی در جهت برابری   جهانی مانند کنوانسیون رفع تبعیض علیه زنان

های فرهنگی، دینی و المللی افزایش یابد. با این حال، پذیرش یا تغییر این قوانین با چالشهای بینحقوق زوجین و سازگاری با کنوانسیون

ساز گفتگوهای حقوقی و اجتماعی برای بازنگری و اصلاح طور غیرمستقیم زمینهکلی، جهانی شدن حقوق بشر به  به طور .وست سیاسی روبر 

سازی حقوق زوجین نیازمند ایجاد هماهنگی  المللی شده است، اما موفقیت در یکسانقوانین داخلی در راستای انطباق بیشتر با استانداردهای بین

 .های داخلی و اصول جهانی است که این خود به زمان و مشارکت گسترده نیاز داردمیان ارزش

 کاهش خشونت علیه زنان

ها و جامعه  زنان، خانواده  یو جسم  یآن بر سلامت روان  یاست که آثار منف  یدر سطح جهان  یجد  یهااز چالش  یکیزنان    هیعل  خشونت 

مختلف   یحقوق  یهادر نظام  نیحقوق زوج  یسازکسانی  ده،یپد  نیمؤثر در کاهش ا  یاز راهکارها   یکیراستا،    نیانکار است. در ا  رقابلیغ

 است.  ی المللنیب یهاونی آن با کنوانس قیو تطب رانی ا یدر نظام حقوق ژهیوبه

  ی بلکه به طور کل  گذارد،ی م  یمنف  ریزنان تأث  یو اجتماع  یفرد  یزندگ   یاست که نه تنها بر رو  یاز معضلات اجتماع  یکیزنان    هیعل  خشونت 

های  با آموزه  ن یحقوق زوج  یسازکسانی نوع خشونت،    نیمؤثر در کاهش ا  ی هااز راه  یکیدارد.    یاو گسترده  قی عم  رات یجامعه تأث  یبر رو

 های بین المللی عبارت است از: اهم تاثیرات یکسان سازی حقوق زوجین با کنوانسیوناست.  های بین المللیکنوانسیون

نه تنها  یساز کسانی نی. اشودیشناخته م یتیجنس یاز ارکان مهم تحقق برابر یکیبه عنوان  نیحقوق زوج ی سازکسانیامروز،  یهاجامعه در

م بهبود وضع  یو اجتماع   یاقتصاد  یهایریگ میکه در تصم  دهدیبه زنان اجازه  به  بلکه  کنند،  ن  یکل  ت یخانواده مشارکت  منجر   زی خانواده 

 ییکه زنان توانا  یکمک کند. زمان  یتیمثبت و حما  یطیمح  یر یگ به شکل  تواندیخانواده م  یریگ م یتصم  یندهایزنان در فرآ  مشارکت   .شودیم

اعتماد    شیافزا  نی. اابدییم  شیها افزاخانواده نقش داشته باشند، اعتماد به نفس آن  یو اجتماع  یکرده و در امور اقتصاد  انیدارند نظر خود را ب

قدرت   ت ی تقو   ن،یبر ا   علاوه  موثر و فعال در خانواده و جامعه احساس کنند.  ی که خود را به عنوان عضو   دهدیامکان را م  نیبه نفس به زنان ا

دخالت دارند، احتمال    هایریگ م یکه زنان در تصم  یکمک کند. زمان  یو اجتماع  یخانوادگ   یهابه کاهش خشونت   تواندیزنان م  یریگ م یتصم

درگ و  تنش  م  یخانوادگ   یهایریبروز  ا  ندیفرآ   نیا   رایز  ابد،ییکاهش  همفکر  جادیبه  و  م   نیزوج  نیب   یتفاهم    ت،ینها  در  .شودیمنجر 

به   توانندیکه در آن زنان م  ییفضا  جادی است. با ا  یطور کلها و جامعه بهنه تنها به نفع زنان، بلکه به نفع خانواده  نیحقوق زوج   یسازکسانی

 نمود.حرکت  دارتریتر و پاعادلانه یابه سمت جامعه توانیمشارکت کنند، م هایریگ م یطور فعال در تصم

در مورد حقوق زنان و خانواده کمک کند. در جوامع مختلف، عدم توازن در  یآموزش و آگاه جیبه ترو تواندیم نیحقوق زوج   یسازکسانی

 ش یخانواده را افزا  یزنان و اعضا  هیشود که به تبع آن، خشونت عل  یو خانوادگ   یاجتماع  یهایممکن است منجر به نابرابر   نیحقوق زوج

زنان، درک    ژه یو اجرا شوند، افراد خانواده، به و  فیتعر  ی به طور مساو  نیزوج   ی هات یکه در آن حقوق و مسئول  یطیشرا  جادی. با ادهدیم

 یآگاه نی. اشودیباشد، احتمال بروز خشونت کمتر م  شتریب  هات ی در مورد حقوق و مسئول  یآگاه  هرچه  از حقوق خود خواهند داشت.  یبهتر

در مورد  یعموم یمنتشر شود. با ارتقاء سطح دانش و آگاه یاجتماع یهات یو فعال یجیترو یهاکارگاه ،یآموزش یهابرنامه  قیاز طر تواندیم
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نه تنها   نیحقوق زوج  یسازکسانی  ب،یترت  نیا   به  کرد. جیرا ترو  ییدر روابط زناشو   یو همکار بلفرهنگ احترام متقا  توانیحقوق خانواده، م

 کند. فایا یاجتماع یها یدر کاهش خشونت و ناهنجار  ینقش مؤثر تواندیبلکه م کند،یکمک م  یعدالت اجتماع جیبه ترو

به اشکال مختلف، شامل تفاوت در درآمد،   ی نابرابر نی. ارودیزنان به شمار م هیدر بروز خشونت عل  یدیاز عوامل کل  یکی یاقتصاد ینابرابر

 شیکه خشونت در خانواده و جامعه افزا  کندیرا فراهم م  یطیو شرا  زندیم  ب ی به زنان آس  ،یبه منابع اقتصاد  یو دسترس  ،یشغل  یهافرصت 

 .ابدی

کنند،   دایپ  ی مستقل دسترس  ی که زنان نتوانند به منابع اقتصاد  یزنان به همسرانشان است. زمان  یمال  یوابستگ  ده،یپد  نیا  ی اصل  لیاز دلا  یکی

فرهنگ  یدر جوامع  ژهیوبه ب  یسنت  یها که  هستند،  م  شتریحاکم  قرار  معرض خشونت  ارندیگ یدر  مستقبه  ،یوابستگ  نی.  قدرت    میطور  بر 

برابر به منابع   یحقوق و فراهم کردن دسترس یسازکسانیحال،  نیا با .گذاردیم ریتأث شانیزندگ  یهازنان در انتخاب ییو توانا یریگ م یتصم

 توانند یم ابند،یدست  یکه زنان به استقلال مال یکند. هنگام فایزنان ا ت یو بهبود وضع یوابستگ نیدر کاهش ا ینقش موثر تواندیم یاقتصاد

امکان را   نیاستقلال به زنان ا  نی. اابدییکاهش م  یخانگ  ونت خش   سکی ر  جه،یبپردازند و در نت  شانیدر زندگ   یبهتر  یهایریگ میبه تصم

بر    علاوه  باشند.  یو اجتماع  یقانون  یهات ی که در صورت بروز مشکلات و خشونت، قدرت ترک رابطه را داشته باشند و به دنبال حما  دهدیم

ها و دانش زنان، نه  مهارت  شیزنان کمک کند. افزا  یهایتوانمند  ت یبه تقو   تواندیم  زیبرابر ن  یشغل  یهابه آموزش و فرصت   یدسترس  ن،یا

 کنند   ی ستادگ یا  یاجتماع  یهاض یتا در برابر خشونت و تبع  کندیها کمک مبلکه به آن  شود،یها مآن   یاقتصاد  ت یتنها موجب بهبود وضع

(Shirali Pour, 2024) . 

  یی هااست یس   یو اجرا  جادیبه ا یاجتماع  یها و نهادهااست که دولت   یها، ضرورآن  یزندگ   طی زنان و بهبود شرا  هیمبارزه با خشونت عل  یبرا

  ی هات ی و حما   ،یاحرفه  یهاآموزش  ،یمال  لاتیشامل ارائه تسه  توانندیم   هااست یس  نیرا کاهش دهند. ا  ی اقتصاد  ی هایبپردازند که نابرابر

 ی اقتصاد  ینابرابر  .افت یتر دست  عادلانه  یاجامعه  جادیزنان و ا  هیبه کاهش خشونت عل  توانیاهداف است که م  نیباشند. تنها با تحقق ا  یقانون

 ی استقلال مال  توانندیزنان م  ،یبرابر به منابع اقتصاد  یحقوق و دسترس  یساز کسانیزنان است. با    هیاز عوامل مؤثر در بروز خشونت عل  یکی

 . شودیبه همسر و کاهش خشونت منجر م یاستقلال به کاهش وابستگ نیکنند و ا دایپ یشتریب

  یبر ساختار اجتماع  یقابل توجه   راتیتأث  تواندیاز موضوعات مهم در حوزه حقوق خانواده و زنان است که م  یکی   نیحقوق زوج  ی سازکسانی

از زنان منجر شود،   یتیحما   نیقوان  یو اجرا  ب یبه تصو   تواندیم  یدر جوامع کهن و سنت  ژهیبه و  ندیفرآ  نی کشورها داشته باشد. ا  یو قانون

را  نهیزم توانیم ن،یحقوق زوج  یسازکسانی با  است. ضیزنان در برابر خشونت و تبع یهایاز حقوق و آزاد ت یها حماهدف آن  هک   ینیقوان

تنها  ها نهمجازات  نیگران در نظر گرفته شود. ا خشونت   یبرا   یترنیسنگ  یهاها مجازاتفراهم کرد که در آن  ی تریقو   ن یقوان  جادیا  یبرا

که در صورت بروز خشونت، به سرعت    دهند یامکان را م  نیا  انی اعمال خشونت عمل کنند، بلکه به قربان  یبرا   یابه عنوان بازدارنده  توانندیم

خشونت   انیقربان یبرا یقانون  یهات یشامل حما توانندیم یتیحما  نیقوان ن،یبر ا علاوه مراجعه کنند. یقانون یبه نهادها یشتر یب نانیو با اطم

  ط یتا از شرا  کندیکمک م  ده یدب یباشد که به زنان آس  ی مال  یها ها، و کمکشامل خدمات مشاوره، پناهگاه  تواندیم  هات یحما  نیباشند. ا 

 .(Chelgerdi, 2021) خطرناک خود خارج شوند و دوباره به جامعه بازگردند
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و بهبود    یخانگ  یهاموجب کاهش خشونت   تواندیبلکه م  کند،یکمک م  یتنها به عدالت اجتماعنه  نیحقوق زوج  یسازکسانی  جه،ینت  در

  یقانون  ستم یس   کیاست تا بتوان به    یو حقوق  یاجتماع  یهمه نهادها  یو همبستگ  یهمکار  ازمندیامر ن  نی زنان در جامعه شود. ا  ت یوضع

 . افت ی دست  یت یعادلانه و حما

 حمایت از نهاد خانواده 

گیری و استحکام جامعه دارد. یکی از عوامل کلیدی در تقویت  ترین نهادهای اجتماعی، نقش مهمی در شکلعنوان یکی از بنیادیخانواده به

   سازی حقوق زوجین است.بنیان خانواده، برابری و یکسان

  ی اجتماع  یوندهایپ  ت یها، و تقو افراد، انتقال ارزش  ت یشخص  یریگ در شکل  یدیارکان جامعه است که نقش کل  نیتریادیاز بن   یکیخانواده    نهاد

  . ردکشور دا  یو اقتصاد یبر ثبات اجتماع یمیمستق  ر یبلکه تأث کندیافراد کمک م  یزندگ   تیفیتنها به بهبود ک نهاد نه  نیاز ا  ت ی . حماکندیم  فایا

 ی از نهاد خانواده به بهبود سلامت روان  تی . حماشوندیبرخوردار م  یعاطف  تیو امن  ت ی است که در آن افراد از عشق، حما  یطیمح  خانواده 

در انتقال   یمنبع آموزش، نقش مهم  نیبه عنوان نخست  خانواده  کند.  یریجلوگ   یو اجتماع  یاز بروز مشکلات روان  تواندیو م  کندیافراد کمک م

با    ندهیآ   یهانسل  شودیو باعث م  کندیها کمک م ارزش  نیا  ت یها به حفظ و تقو از خانواده  ت یدارد. حما  یاجتماع  یها و هنجارهاارزش

 . (Hedayatnia Ganji, 2017) شوند تیترب  یمثبت و اخلاق یهنجارها

ها،  از خانواده  ت ی پرخطر مؤثر است. با حما  یرفتارها  گریو د  ادی اعت  ،یمانند بزهکار  یاجتماع  یهایخانواده در کنترل و کاهش ناهنجار  نهاد

خود    ه یاول  یازهاین  نیتنها به تأمنه  هاخانواده  کرد.  جادیتر را اتر و امن سالم  یارا کاهش داد و جامعه  هایناهنجار  نیبروز ا  یهانهیزم  توانیم

 یداری به پا  تواندیم  ،یبحران اقتصاد  یها در زمان  ژهیاز نهاد خانواده، به و   ت ی . حماکنندیکمک م  زیبلکه به اقتصاد کلان کشور ن  پردازندیم

بهبود شرا و  کند.خانواده  یشتیمع  طی اقتصاد  کمک  عنوان شبکه  هاخانواده  ها  م  یاجتماع  یهابه  به    کنندیعمل  را  افراد  متصل   گریکدیکه 

  ی اجتماع  یزندگ   ت یفیبه بهبود ک   ت یکه در نها  شودیم  یاجتماع  یهمبستگ  شیارتباطات و افزا  نیا  ت یها باعث تقو از خانواده  ت ی. حماسازندیم

  ی و اجتماع  یفرد  یمختلف زندگ   یهامثبت آن بر جنبه  راتیاست که تأث  ریناپذضرورت اجتناب  کیاز نهاد خانواده    ت یحما  .گرددیمنجر م

  ی اتینهاد ح  نیرشد و توسعه ا  یهانهیزم  ،یو اجتماع  یمال  ،یقانون  یهات ی با ارائه حما  دیبا   یاجتماع   یها و نهادهاانکار است. دولت   رقابلیغ

 را شکل داد.  یشتریب  یتر و با همبستگتر، متعادلسالم یاجامعه توانیم ب،یترت نیرا فراهم کنند. به ا

 تقویت روابط عاطفی -الف

د. به عبارتی،  کنتر کمک مییابد. این امر به ایجاد روابط عاطفی قوی، احترام متقابل و اعتماد بین زوجین افزایش می زوجین  با برابری حقوق 

افراد دارد.   یو اجتماع  یبر روابط عاطف  یقیعم  راتیدر ساختار خانواده و جامعه است که تأث  نیادی از اصول بن  یکی  ن یحقوق زوج  یبرابر

امر   نی . اابدی یم  شیها افزاآن  نیدر ب  یخود برابر باشند، احساس احترام و ارزشمند  یهات ی در حقوق و مسئول  ن یاز زوج  کیکه هر    یزمان

ها شکل  آن  نیاعتماد متقابل ب   جه،یداشته باشند و در نت  یشتریتوجه ب   یگر ید   یهاو خواسته  ازهایبه ن  نی از طرف  کی که هر    شود یباعث م

   .ردیگ یم

و  ،یاجتماع ،یشامل مسائل مال تواندیم ی برابر نیاست. ا نیاز طرف کیهر  فیدر حقوق و وظا ضیعدم تبع یبه معنا نیحقوق زوج  یبرابر

برخوردار باشند، نه تنها به    یکسانیاز حقوق    هانهیزم   نیا  یدر تمام  نیاز زوج  کیکه هر    یباشد. زمان  یمشترک در زندگ  ی هایریگ م یتصم

از   یکی  گر،یکدیبه نظرات و احساسات    احترام  .شودی م  زین  یعاطف  یوندهایپ  ت یبلکه موجب تقو   کند،یدر رابطه کمک م   زنتوا  یبرقرار
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 یازهایاحساسات و ن  انیب  یبرا  یترامن  یاحترام بگذارند، فضا  گریکدیبه    نیکه زوج  یاست. هنگام  نیدر حقوق زوج  یبرابر   یالزامات برقرار

کنند و در   ی همکار  یمؤثرتر  طور به  یزندگ   یهادر حل مشکلات و چالش  نیکه زوج   شودیاحترام متقابل باعث م  ن ی. اشودیم  جادیخود ا

اعتماد    ن یا شیدر حقوق و احترام متقابل به افزا ی است. برابر یاهر رابطه  یاز ارکان اصل  یکی اعتماد  شود.  تریها قو آن یروابط عاطف جه،ینت

به    تواندیم  یشتریب  نانیاحساس کند که نظرات و حقوقش مورد احترام قرار گرفته است، با اطم  نیاز طرف  کیکه هر    ی. زمانکندیکمک م

  ت یرا حما   گر یکدی  ،یها و مسائل زندگ در مواجهه با چالش  ی به راحت  نیکه زوج  شود یباعث م  خوداعتماد به نوبه    نیطرف مقابل اعتماد کند. ا

 .(Naderi, 2021) ندیطور مشترک برآدنبال حل مشکلات بهکنند و به

.  شودیم  یتریقو   یروابط عاطف  جادیبلکه باعث ا  کند،یها کمک مآن   نیاحترام و اعتماد ب   ت ینه تنها به تقو   نیحقوق زوج  یبرابر  ت،ینها  در

هر دو طرف   یرا برا  ی شتری ب  ی خوشبخت  ت،یها و اختلافات، و در نها کاهش تنش  ،یزندگ   تیفیبهبود ک   تواندیدر خانواده م  یی فضا  نیچن   جادیا

  تیدر اولو   دیاست که با  یضرور  یحفظ احترام و اعتماد در روابط، امر  یو تلاش برا   نیحقوق زوج  یتوجه به برابر  ن،یآورد. بنابرا  رمغانبه ا

 . ردیقرار گ 

 ها و اختلافاتتنش کاهش -ب

  یروابط، تساو  نیدر ا  یدیاز عوامل کل  یک یآرام و سازنده دارند.    طیمح  کیو حفظ    جادیدر ا  یاتینقش ح  نی زوج   انیهر خانواده، روابط م  در

حقوق    یاز نابرابر   یها و اختلافات ناشتنش  رد،یمورد توجه قرار گ   کسانی طور  به  ن یاز طرف  ک یکه حقوق هر    یاست. هنگام  نیحقوق زوج 

 . شودیم لیتر تبدآرام  طیمح کیو خانواده به  ابدییکاهش م

 یمختلف  یهانهیممکن است در زم  ینابرابر  نیشود. ا  قیو اختلافات عم  یرضروریغ  یهامنجر به بروز تنش   تواندیم  نیدر حقوق زوج  ینابرابر

احساس    نیاز زوج  یکیعنوان مثال، اگر  فرزندان ظهور کند. به  یتیترب  یهات ی و مسئول  یخانگ  فیوظا  میتقس  ،یمال  یهایریگ م یاز جمله تصم

ها و تنش  شیبه افزا  تواندیم  یتیاحساس نارضا  نیا  شود،ینم  ت یطور برابر رعاحقوقش به  ایگرفته شده    دهیناد  هایریگ م یتصم  درکند که  

در   یاحساس تعلق و همکار نیطور برابر و عادلانه لحاظ شود، ابه نیکه حقوق زوج یزمان گر،ید یسو  از منجر شود. یاختلافات جد جادیا

ها بپردازند.  به حل مسائل و چالش  یرا درک کنند و با همکار  گریکدی  یازها ینظرات و ن  یراحتبه  توانندیم   نی. زوج شودیم  ت ی خانواده تقو 

 جه، ینت  در  .کنندیم ت ی که در آن هر دو طرف احساس آرامش و رضا  شودیم ل یتبد کنندهت ی حما  وامن  طیمح  ک یخانواده به   ط،یشرا  نیدر ا

  نیزوج  انیم  یو همکار  یروابط عاطف  ت ی بلکه موجب تقو   کند،یکمک م  یها و اختلافات خانوادگتنها به کاهش تنشنه  نیحقوق زوج  یتساو

برابر و  طیمح کی جادیدارد. با ا یاژهیو ت یاهم کند،یم دیها را تهدخانواده یمختلف یهاامروز که چالش یا یدر دن ژهیوامر به نی. اشودیم زین

 مشترک شاداب و موفق حرکت کنند.  یزندگ  کیبر مشکلات غلبه کنند و به سمت  یراحتبه توانندیها معادلانه، خانواده

 تأمین رفاه اجتماعی-ج

در جوامع    یو اقتصاد  یتحقق عدالت اجتماع  ی در راستا  یدیاز موضوعات کل  یکی  یالمللنیب  ی هاونیبا کنوانس  نیحقوق زوج  ی سازکسانی

 زیها نخانواده  ی اقتصاد  ت ی به بهبود وضع  تواندیزن و مرد است، بلکه م  نیب  یحقوق  یبرابر   جادیدنبال انه تنها به  ندیفرآ  نیمختلف است. ا

و رفاه خانواده مشارکت داشته باشند.    شت یمع  نیتحقق حقوق برابر، هر دو طرف در خانواده قادر خواهند بود تا در تأم  با  .دینما  یانیکمک شا

که حقوق    ی. در جوامعاوردیرا به ارمغان ب  یزندگ   ت یفیبگذارد و بهبود ک   ریخانواده تأث  یبر منابع مال  میطور مستقبه  تواندیمشارکت م  نیا

 ی بردارخود بهره  یهاییاز توانا  توانندیو م  شوندیوارد بازار کار م  یشتریطور بزنان به  شود،یشناخته م  تی به رسم  کسانیطور  به  نیزوج
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حقوق    یسازکسانی  ن، یبر ا  علاوه  .انجامدیم  زی زنان ن  یبلکه به استقلال اقتصاد  کند،یدرآمد خانواده کمک م  شیامر نه تنها به افزا  ن یکنند. ا

 ی ترطور متوازنرا به  یو خانوادگ   یمال  ی هات یتا هر دو طرف مسئول  شودیو باعث م  کندیها کمک مخانواده  یسنت  یالگوها  رییبه تغ  نیزوج

تر و سالم  دارتریپا  یخانوادگ   طیحم  کیمنجر شود و به    زین  یها و اختلافات خانوادگ به کاهش تنش  تواندیامر م  نیا  جه،ی. در نترندیبر عهده بگ

 . (Rahmani, 2012) کمک کند

نفع فرد  یالمللنیب  یهاونیبا کنوانس  نیحقوق زوج   یسازکسانی به  تنها  ن  ینه  نفع جامعه  به  ثبات  یها خواهد بود. خانواده  زیبلکه  تر و با 

  ن یقوان  ی اجرا  یراموضوع و تلاش ب  نیتوجه به ا  رو،نی. از اآورندیرا فراهم م  ترافتهیتر و توسعهمستحکم  یاجامعه  ی هاهیتر، پاسالم  یاقتصاد

 برخوردار است.   یاژهیو  ت یمرتبط با آن از اهم

 تامین عدالت اجتماعی 

تواند به کاهش تبعیض و تواند به تأمین عدالت اجتماعی کمک کند. این امر میالمللی میهای بینسازی حقوق زوجین با کنوانسیونیکسان

تواند بهبود شرایط  علاوه، افزایش برابری حقوق زوجین می  های خانوادگی و اجتماعی منجر شود. بهگیریافزایش مشارکت زنان در تصمیم 

تنها  معاصر است که نه  یایدر دن ی اتیاز مسائل ح یکی  نیحقوق زوج یسازکسانبه عبارتی، ی .ها را نیز به همراه داشته باشداقتصادی خانواده

کمک کند و   یو اقتصاد  یاجتماع  یهایبه کاهش نابرابر   یطور مؤثربه  تواندیاقدام م  نی. اباشدی م  زیبه نفع زنان، بلکه به نفع کل جامعه ن

 جامعه داشته باشد.  یادو اقتص  یاجتماع یهاهیو پا ی بر روابط خانوادگ  یمثبت راتیتأث

 ن یتوازن در حقوق زوج-الف

  ژهیوتوازن به  نیاست. ا  یو عدالت اجتماع  یتیجنس   یبه برابر  یابیدست  یبرا   یاساس  یازهاینش یاز پ  یکی  ن، یتوازن در حقوق زوج  یبرقرار

  کی جادیاست. با ا یاتیح  اری اند، بسرو بودهها روبهبه منابع و فرصت  یدسترس نهیدر زم یشتریب ی هات یبا محدود  یطور سنتزنان، که به یبرا

فعال و مؤثر در    یهاکیعنوان شربه توانندیزنان م دهد،یها را مبرابر به منابع و فرصت  یکه به هر دو طرف امکان دسترس  یحقوق چوبچار

بلکه به نفع    کند،یزنان کمک م  ت یتنها به بهبود وضعنه  نیزوج  یحقوق برابر برا  نیتأم  کنند.  ینیآفرخود نقش   یو اجتماع  یخانوادگ   یزندگ 

را داشته باشند،    یو اجتماع  یخانوادگ   یها یریگ م یمشارکت در تصم  یلازم برا  یهاو فرصت   ییکه زنان توانا  یخواهد بود. زمان  زیکل جامعه ن

ها،  در حقوق و فرصت   شتری ب  یاند که جوامع با برابر نشان داده  قاتی. تحقشودیم  ترسالمو جوامع    تریقو   ی هاخانواده  جاد یامر منجر به ا  نیا

  ی ها و مشکلات خانوادگ به کاهش تنش  تواندیم  نیتوازن در حقوق زوج  ن،یبر ا   علاوه   برخوردار هستند.  یشتر یب   یو اقتصاد  یاز ثبات اجتماع

کاهش   یخانوادگ   یهایریاحتمال بروز درگ   شود،ی ها محترم شمرده مکه هر دو طرف احساس کنند که حقوق و نظرات آن   یکمک کند. زمان

 .(Ayati et al., 2018) منجر شود یو رفاه اجتماع یسلامت روان یبه ارتقا تواندیبه نوبه خود م نی. اابدییم

 ی توجه و تلاش مستمر تمام  ازمندین  ،یو اقتصاد   یدر توسعه اجتماع  نیادیاصل بن  کیعنوان  به  نیتوازن در حقوق زوج  یبرقرار  ،یکل  طوربه

جامعه کمک کرد.    یهمه اعضا  ییرشد و شکوفا   یمساعد برا  یطیشرا  جادی به ا  توانیم  ن،یو اصلاح قوان  یآگاه  یارتقا  قیاست. از طر  نفعانیذ

 کمک خواهد کرد. زیجامعه ن داریو توسعه پا  شرفت ی مثبت خواهد گذاشت، بلکه به پ ریزنان تأث ت یتنها بر وضعنه راتییتغ نیا ت،یدر نها

 یو اقتصاد یاجتماع ی هایکاهش نابرابر-ب

ها دارد. آن  یزندگ   ت ی فیافراد و ک   یبر زندگ   یقیعم   راتیجوامع معاصر است که تأث  یاصل  یهااز چالش  یکی  یو اقتصاد  یاجتماع  یهاینابرابر

 فیموجود در حقوق و وظا  یهایاز جوامع، نابرابر  یاریمرتبط است. در بس  نیبا عدم توازن در حقوق زوج  میطور مستقبه  هاینابرابر  نیا
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تبع  تواندیم  نیزوج اقتصاد  یاجتماع  یهاضیبه  ا  یو  و  شود  ح  یدسترس  ها،ضیتبع  نیمنجر  منابع  و    یاتیبه  بهداشت  آموزش،  همچون 

مند موجود بهره  یها از امکانات و فرصت   کسانیبرابر باشد، هر دو طرف به طور    نیکه حقوق زوج  یزمان  را محدود کند.   یشغل  یهافرصت 

. در انجامدیم  زیجامعه ن  ی و اقتصاد  یاجتماع  ط یبلکه به بهبود شرا  کند،یکمک م   نیزوج   ینه تنها به ارتقاء سطح زندگ   ی برابر  نی. اشوندیم

 تواندیم ت یوضع نیا جه، ینرخ اشتغال کمک کند. در نت شیو افزا یفرد یهایتوانمند ت یتواند به تقو یبرابر به آموزش م یراستا، دسترس نیا

جامعه و    یبه بهبود سلامت عموم   زین  یبرابر به خدمات بهداشت   یدسترس  ن، یبر ا  علاوه  منجر شود.  یاجتماع  ی هایبه کاهش فقر و نابرابر

از   یطور مؤثرتربه  توانندیداشته باشند، م  یدسترس  یکه هر دو طرف به خدمات بهداشت  ی. هنگامشودیمنجر م   یدرمان  یهانهیکاهش هز

 .دهندخود را ارتقاء   یزندگ  ت یفیک  جهی سلامت خود مراقبت کنند و در نت

 ی و اقتصاد  یاجتماع  یهاینابرابر  نکهیهاست، بلکه به نفع کل جامعه است. با توجه به انه تنها به نفع خود آن   نیحقوق زوج  یبرابر  ت،ینها  در

و    هاینابرابر   ن یکاهش ا  یمؤثر برا  یاستراتژ  کیبه عنوان    تواندیم  نیحقوق زوج  یبر برابر  دیاست، تأک  دار یتوسعه پا  ی از موانع اصل  یکی

توجه    نی حقوق زوج  یبرابر  ت یبه اهم  یطور کل و جامعه به  گذاراناست یلازم است که س  ن،یدر جامعه مطرح شود. بنابرا  یسطح زندگ   ارتقاء

 اتخاذ کنند. نهیزم نیداشته باشند و اقدامات لازم را در ا یاژهیو

 یبهبود روابط خانوادگ-ج

  کنند یکه هر دو طرف احساس م  ییهااست. در خانواده  یدر بهبود روابط خانوادگ   یدیاز عوامل کل   یکی  نیزوج  نیحقوق برابر ب   یبرقرار

احساس تعادل در حقوق موجب    نی. اردیگیشکل م  یتریقو   یروابط عاطف  رد،یگ یمورد توجه قرار م  یطور مساو به  شانیازهایحقوق و ن

 کنند، یعمل م   هات یو مسئول  هایریگ میبرابر در تصم   یعنوان همکارانبه  ن یکه زوج  یوقت  .شودیم  نیزوج  انیم  یو همدل  یهمکار  ت یتقو 

ها و  بلکه به کاهش تنش  شودیمنجر م  یعاطف  یوندهای پ  ت یتنها به تقوارتباطات نه  نی. اشودیم  جادیارتباطات مثبت و سازنده ا  ی برا  ییفضا

ن کنند که صدا  نیاز طرف  کیکه هر    ی. در واقع، زمانکندیکمک م  زیاختلافات  نظراتشان در تصم  شودیم  دهیها شنآن  یاحساس   ماتی و 

سالم،   ی خانوادگ   روابط  خواهند داشت.   ی خانوادگ   یهات ی مشارکت در روابط و مسئول  ی برا  ی شتریب   زهیانگ  رد، یگ یمدنظر قرار م  یخانوادگ 

جامعه، نقش    یادیبن  یعنوان واحدهاها به. خانوادهکندیکمک م  زیاست، بلکه به ثبات و سلامت جامعه ن  دیخانواده مف  یاعضا  یتنها برانه

متقابل بنا شود،    حترامحقوق برابر و ا  یاگر روابط درون خانواده بر مبنا   ل،یدل  نیدارند. به هم   یاجتماع  یها و رفتارهادر انتقال ارزش  یمهم

 .(Hedayatnia Ganji, 2017)  تر شکل خواهد گرفت با ثبات و سالم یامنتقل خواهد شد و جامعه ندهیآ یهاها به نسلارزش نیا

تعاملات   یمثبت برا  یالگو   کیعنوان  بلکه به  شود،یمنجر م  یتنها به بهبود روابط خانوادگ نه  نیزوج  نیحقوق برابر ب  یبرقرار  براین اساس،

حقوق    ی سازکسانی  به بیانی،  بود.  دواریام   داریسالم و پا  یابه ساختن جامعه  توانیموضوع، م  نیا  ت یبر اهم  د ی. با تأک کندیعمل م  زین  یاجتماع

و بهبود روابط    یو اقتصاد  یاجتماع  یهایمند خواهد شد. با کاهش نابرابراقدام بهره  نیتنها به نفع زنان است، بلکه کل جامعه از انه  نیزوج

 یضرور یمرتبط، امر یها است یو س نی قوان یموضوع و اجرا نیرو، توجه به ا نی. از اردیگ یتر شکل متر و سالممتوازن یاجامعه ،یخانوادگ 

 .ردیدر دستور کار قرار گ دیاست که با
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 مفهوم شهروند جهانیشکل گیری 

شود که تعهد به هر نوع تقسیمات  مفهوم شهروند جهانی به گروهی از مفاهیم مشابه اشاره دارد. به طور کلی، شهروند جهانی به فردی اطلاق می

کند. این مفهوم بیانگر حقوق و تکالیفی است که در سطح جهانی و برای تمام بر اساس جغرافیا را که بر شهروندی داخلی تأکید دارد، رد می 

 ها قابل اعمال است. انسان

 412شود. در سال  رسد که به عنوان بنیانگذار فلسفه سینیسیسم شناخته مینخستین نمونه خارجی از شهروند جهانی به زمان دیوگنیس می

، به معنای کاسموپولیتین  "من شهروند جهان هستم"اید. او پاسخ داد: پیش از میلاد مسیح، به او پرسیده شد که اهل کجا هستید و از کجا آمده

شهری بود، این بیانیه به عنوان یک مفهوم نوآورانه در نظر گرفته  -گرا(. در آن زمان در یونان، که تقسیمات اداری بر اساس دولت )جهان وطن

 شد.می

و چندی   "برای ما تنها یک شهر وجود دارد. تمام افراد برای ما اهمیت دارند."گوید:  گام بعدی مربوط به شاعری به نام تامیل است که می

به    "ها برادران من هستند و این در واقعیت دین من است.جهان کشور من است. همه انسان"کند:  بعد، فیلسوف سیاسی توماس پین بیان می

کند و شود که ارتباطات و وفاداری خود را به جهانی بیش از محدوده جغرافیایی محدود میطور خلاصه، شهروند جهانی به فردی اطلاق می 

؛ تولید سه خصلت اساسی برای شهروند جهانی نیز مطرح شده است. اولین خصلت آن  (Castells, 2003)گذارد  ها احترام میبه تمام انسان

ها این است که فردی که شهروند جهانی است، در واقع یک شهروند است و دلیل آن وجود یک سری حقوق و تکالیف است. با وجود تفاوت

های حقوقی مختلف در جوامع متفاوت وجود دارد، تحمیل و اجرای قوانین به طور مؤثر به علت  های اساسی که به دلیل وجود نظامو نابرابری

 شود. پذیر میوجود مفهوم شهروندی امکان

ها عادت دارند که از طریق سه راه اصلی، یعنی نهادهای انتخاباتی، دومین خصلت این است که با توجه به اهمیت دموکراسی برای افراد، آن

 های اجتماعی( در فرایند تشکیل قوانین و مقررات مشارکت کنند. ها و رسانهسیستم قضایی و محاکم و جامعه مدنی )از جمله رسانه

های جامعه مدنی  ها و نهادهای غیردولتی داوطلبانه، مانند سازمانسومین خصلت این است که شهروندان جهانی از طریق عضویت در سازمان

باشند: شهروندی، کنند. شهروندان جهانی سه خصلت اساسی را دارا میشمول کمک میالمللی، به تحقق زندگی جهانی به صورت جهانبین

 .(Tully et al., 2014)ها و نهادهای داوطلبانه غیردولتی به منظور حمایت از زندگی جهانی مشارکت دموکراتیک و عضویت در سازمان

های  های جدید اجتماعی، اغلب کمتر در فعالیت شهروندان در عصر جهانی اصولا در تدابیر مستقیم دخالت داشته و ضمن وابسته بودن به جنبش

 .(Ghavam, 2001)ها و سندیکاها و... شرکت دارند های سیاسی جدید در حوزه احزاب و اتحادیهسیاسی قدیم و اکثرا در فعالیت 

شود که  شهروندی جهانی به عنوان یک روش و ابزار برای دفاع از حقوق بنیادی و تأکید بر تکالیف اخلاقی و حقوق اساسی در نظر گرفته می

گرایی سیاسی غافل نماید. در دنیایی که به واسطه ارتباطات جهانی و  تواند از توجه کشورها در حوزه حاکمیت و منافع داخلی و واقعمی

ترین های مادی و معنوی زیادی وجود دارد، مفهوم کشور و ملت و به تبع آن شهروندی ملی دیگر تنها و مهمها و همبستگیاینترنت وابستگی

ها را به تشویق  ها نیستند. مفهوم دولت مستقل و آزاد نیز به گذشته تعلق دارد. از دیدگاه کانت، قواعد و اصول اخلاقی جهانی تمام انسانملاک 

سازد. انسان به خاطر  ها، مانند شهروندان یک کشور ملزم و متعهد میبه لطف، محبت، همدردی و احسان به بیگانگان و غیرخودیو ترغیب  

شود. بنابراین، شهروندی جهانی  ناپذیر دارد و مفهوم شهروندی در رابطه با این حقوق پدیدار میای از حقوق جداییبودن به تنهایی، مجموعه
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 Sharifi)  گیردها مورد تأکید قرار میبه عنوان یک روش برای حفظ و ترویج حقوق بنیادی و تعهد به اخلاق و اصول جهانی برای تمام انسان

Taraz Kouhi, 2002). 

در حال حاضر، تفکر و محتوای متون مربوط به شهروند جهانی در واقع بیشتر به غرب تمرکز دارد. این موضوع به عنوان یکی از انتقادات 

ها و فراساختارگرایان  مدرناساسی به نظام حقوق بشر و شهروند جهانی در حال رشد نیز مطرح شده است. نظریه شهروند جهانی از دیدگاه پست 

شود. بنابراین، طبق این نظر، مفهوم شهروند های غیرغربی نیز به آن ابراز میبوجود آمده است و اغلب توجه و حمایتی هم از طرف دولت 

امنیتی و غیره را به سمت  -ای، سیاسی شود و نظام حقوق و تکالیف اقتصادی، فرهنگی، رسانهجهانی به طور کامل با حقوق بشر غربی معنا می

 .(Tully et al., 2014) شودکند، که در نتیجه آن به بحرانی در وضعیت شهروندی منجر میمی فرهنگ غربی هدایت 

بدون شک، شهروندی ملی قبل از شهروندی جهانی شکل عینی و قابل لمسی به خود گرفته است. با این حال، شهروندی جهانی بیشتر یک  

تفکر و مفهوم است تا یک واقعیت عینی. در واقع، هر فرد قبل از آنکه هویت خود را در مفهوم جهانی معنا کند، در قالب حقوق و تکالیف 

شود. از این رو، مقایسه شهروندی ملی با شهروندی جهانی به عنوان یک مقایسه بین یک واقعیت عینی و یک مفهوم ذهنی  تابعیتی تعریف می

گیری شهروندی جهانی در ادامه یک فرایند، که شهروندان ملی آن را ابتکار  رسد کاملاً منطقی باشد. با این حال، در فرضیه شکلبه نظر نمی 

های کلاسیک شهروندی، هر عضو اجتماع دارای چهار ارکان  توان به این مقایسه پرداخت. در مدلامروز ادامه دارد، می  اند و همچنان تا بهکرده

ای مشخص بین تکالیف و حقوق مدنی،  دهند و رابطهحقوق، تکالیف، مشارکت و هویت است. این ارکان یک واحد عملکردی را تشکیل می

سازند. به عنوان مثال، انجام وظیفه سربازی، پرداخت مالیات، آموزش اجباری، حق رأی همگانی و شرکت در  سیاسی و اجتماعی برقرار می

کند. شهروندی جهانی  انتخابات به عنوان انتخاب شونده و غیره. این رابطه از تعامل فرد و دولت به عنوان یک واحد عملکردی صرف نظر می

گیرد. در حالی که شهروندی ملی به عنوان یک واقعیت عینی به شکل تعامل ی ملی قرار میبیشتر یک تفکر و مفهوم است که در برابر شهروند

 . (Ghavam, 2001) شودفرد و دولت تعریف می

شود از ارتباط فرد و دولت شکل میابد. با وجود این شهروند جهانی برابر آنچه بیان در عصر حاضر، آنچه به عنوان شهروندی شناخته می

ابتکارات شهروند ملی می . چرا که شهروند جهانی در فرض  موجودیت، در جامعه مدنی ملی ریشه دارد باشدگردیده، محصول تدابیر و 

(Eikelenboom, 2016) . 

های جهانی کنونی سازگار است. شهروندی جهانی فرایندی است که نظام حقوق و تکالیف را که بشر  این مدل درست است، و با واقعیت 

های خاص خود. شهروندی در کند، اما این بار در سطح جهانی و با استفاده از سازوکارها و ملاک کند، مجدداً تعریف و بازتولید میایجاد می

یک جامعه جهانی نیاز به تفسیر جدیدی از مفهوم مرزهای ملی دارد. به طور کلی، کشورها با وجود ضعف نسبی جایگاه خود نسبت به گذشته، 

ها همچنان در نهایت حامیان، مجریان و نقض  المللی حائز اهمیت هستند. با این حال، آنهنوز هم به عنوان بازیگران اصلی در صحنه بین

بینی کرد.  توان به طور دقیق پیشو حقوق شهروندی هستند. فرایند جهانی شدن، یک روند است که هنوز نمیکنندگان اصلی حقوق بشر  

گرایی، تغییراتی را تجربه خواهند کرد ها همچنان به دنبال ادامه بقای خود هستند، اگرچه به علت تحولات ذاتی در مدرنیته و جهاندولت 

(Castells, 2003) . 

ترین نتیجه جهانی شدن تا به امروز بر کشورها تقلیل حاکمیت بوده و همین مسئله است که در برقراری و یا حتی بازتاب نفوذپذیری اصلی

 کند.مرزها، جهانی شدن مهاجرت و... جهانی شدن نمود پیدا می
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  یالمللنیب  یهاونی با کنوانس  رانیا  یدر نظام حقوق  نیحقوق زوج  یسازکسانی  یضرورت برا   کیعنوان  به  ی مفهوم شهروند جهان  یر یگ شکل

طور خود به  یهای تا از حقوق و آزاد  دهدیمفهوم به افراد اجازه م  نیکمک کند. ا  یحقوق بشر و برابر  یارهایاصول و مع  نییبه تب  تواندیم

حذف   ونی مانند کنوانس  ،یالمللنیب  یهاونی راستا، توجه به کنوانس  نیا  در  .یفرهنگ  طی شرا  ای  ت یجنس   ت،یشوند، فارغ از مل  خورداربر  کسانی

تنها به ارتقاء اقدامات نه  نیکمک کند. ا  یداخل  نیبه بهبود و اصلاح قوان  تواندیم  ،یاسناد حقوق بشر  گریزنان و د  هیعل  ضیهمه اشکال تبع

 رش یپذ  علاوه،به  خواهد بود.  زین  یو عدالت اجتماع  یفرهنگ برابر  جیترو  سازنهیبلکه زم  کندیها کمک محقوق زنان و مردان در خانواده

در    نی حقوق زوج  ت یتحقق حقوق بشر و بهبود وضع  یبرا  یالمللنیب  یو همبستگ  یهمکار  یفضا  جادیبه ا  تواندیم  یمفهوم شهروند جهان

  ودهمسو ش یالمللنیب یموجود است تا با استانداردها یکردهایو رو نیدر قوان یبازنگر ازمندیامر ن نیمختلف منجر شود. ا یحقوق یهانظام 

 گردد. نیطور برابر و عادلانه تضمبه ن،ی زوج ژهیوو حقوق همه افراد، به

 المللی استانداردهای بینهمگرایی با 

 ییراستا، همگرا نیشده است. در ا  لیجوامع مختلف تبد یاصل یهااز دغدغه یکیبه  یتیجنس   یامروز، موضوع حقوق بشر و برابر یایدن در

  یسازکسانیمسئله    ران،یبرخوردار است. در ا یاژهی و  ت ی از اهم  یالمللنی ب  یهاونیو کنوانس  یجهان  یکشورها با استانداردها یحقوق  یهانظام 

حقوق    نهیدر زم  یمتعدد  یهابا چالش  رانیا  یحقوق  نظام  است.  یادیتوجه و اصلاحات بن  ازمندی کشور ن  یدر بستر نظام حقوق   نیوجحقوق ز

  ی هات ی بودن حما   یو ناکاف  ن،یدر قوان  تیزن و مرد، عدم شفاف  نیب  یقانون  یهایها شامل نابرابرچالش  نی از ا  یرو است. برخروبه  نیزوج

ها و جامعه منجر خانواده انیبن فیبه تضع تواندیم هبلک گذارد،یم یمنف ری تأث نیزوج یفرد یمسائل نه تنها بر زندگ  نیاز زنان است. ا  یقانون

در   نیحقوق زوج  ت یدر بهبود وضع یدی کل ینقش تواندیزنان، م هیعل ضی منع تبع ونی کنوانس رینظ ،یالمللنی ب ی هاونیبه کنوانس وستن ی پ شود.

اصلاح   یرا برا   ی مؤثر  یاند، ابزارهاشده ی طراح  یقانون  ضاتیو حذف تبع  یتیجنس  یبرابر  جی که با هدف ترو هاونی کنوانس  ن یکند. ا فایا  رانیا

با    یشتریب  ییبه همگرا  تواندیم  رانیا  ینظام حقوق  ،یالمللنیب  یاستانداردها  نیا  یو اجرا  رشیپذ  با  .آورندیفراهم م  یداخل  نیقوان  رییو تغ

منجر  نیحقوق زوج نهیمنسجم و مؤثر در زم  ی چارچوب قانون  کی   یریگ به شکل  تواندیم  ییهمگرا  نی. اابدیحقوق بشر دست   یاصول جهان

منجر خواهد   زین  یخانواده و توسعه اجتماع  انیبن  ت یبلکه به تقو   کند،یکمک م  نیزوج  یحقوق فرد  ینه تنها به ارتقا  یچارچوب  نیشود. چن

  یو عدالت اجتماع  یگام مهم در جهت تحقق برابر  کیبلکه    ،یاقدام قانون  کینه تنها    یالمللنیب  یهاونیبه کنوانس  وستنیپ  ،یطور کل  به  شد.

  سازنهیو زم   دیو فرهنگ جامعه به شمار آ  نیمثبت در قوان  رات ییتغ  یعامل محرک برا  کیبه عنوان    تواندیروند م  نیا  جه،یاست. در نت  رانیدر ا

 نهیدر زم  یالمللنیب  یهاونی و کنوانس  یجهان  یبا استانداردها  رانیا  ینظام حقوق  ییهمگرا  ضرورت  باشد.  نیزوج  یبرا  یترعادلانه  طیشرا  جادیا

به تحقق حقوق بشر کمک م  ییهمگرا  ن یانکار است. ا  رقابلیغ  ن یحقوق زوج  ی سازکسانی و    یبلکه به نفع توسعه اجتماع  کند،ینه تنها 

نظام   کی تا بتوان به    ردیدر دستور کار قرار گ   دیبا  یالمللنیو توجه به تعهدات ب  ی نونرو، اصلاحات قا  نیخواهد بود. از ا  زی کشور ن  یاقتصاد

 . افت یعادلانه و برابر دست  یحقوق

 گیرینتیجه 

المللی، موضوعی است که در دنیای امروز اهمیت  های بینسازی حقوق و تکالیف زوجین در نظام حقوقی ایران و کنوانسیونضرورت یکسان

شمار  المللی بهخاصی پیدا کرده است. جهانی شدن حقوق بشر و تلاش برای کاهش خشونت علیه زنان، از جمله اهداف اساسی جوامع بین

ترین مسائلی که باید مورد توجه قرار گیرد، هماهنگی قوانین داخلی با استانداردهای جهانی است تا حقوق  رود. در این راستا، یکی از مهممی
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هایی در های حقوقی، هنوز شاهد تبعیضدر بسیاری از نظام   .ها لحاظ گرددطور مساوی و بدون تبعیض در تمامی حوزهو تکالیف زوجین به

نابرابری نابرابریبرابر زنان و  این  ایجاد مشکلات اجتماعی و روانی برای زنان و مردان هایی در حقوق زوجین هستیم.  تنها موجب  نه  ها 

زند. برای رفع این مشکلات، نیاز به تدوین و اجرای قوانینی  شود، بلکه به تقویت الگوهای نادرست خانوادگی و اجتماعی نیز دامن میمی

ویژه در کشورهای در حال توسعه، مانند ایران، این مسئله  طور برابر و عادلانه دیده شود. بهاست که در آن حقوق زن و مرد در یک خانواده به

ها و معاهدات المللی، بسیاری از کنوانسیوندر سطح بین  .المللی که به تصویب رسیده، پیشرفت کندوب حقوق بشر و تعهدات بینباید در چارچ

ترین این اسناد، کنوانسیون رفع تمامی اشکال تبعیض ها تأکید دارند. از جمله مهمجهانی بر ضرورت برابری جنسیتی و احترام به حقوق انسان

المللی نه تنها به حمایت  صراحت بر اصول برابری و عدم تبعیض تأکید دارند. این اسناد بینو بیانیه جهانی حقوق بشر است که به علیه زنان

اند. در این راستا،  های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی، پرداختهویژه در زمینهاز زنان، بلکه به تأمین حقوق برابر برای همه اعضای خانواده، به

سو حقوق بشر و برابری جنسیتی را رعایت نمایند و از سوی ای تنظیم کنند که از یک گونهموظف هستند که قوانین ملی خود را بهها  دولت 

سازی حقوق زوجین در قوانین  گفتنی است که اجرای یکسان  .طور یکسان توجه داشته باشنددیگر، به حقوق و تکالیف متقابل زوجین به

داخلی، علاوه بر مسائل حقوقی، ابعاد فرهنگی و اجتماعی خاصی نیز دارد. در جوامعی با تاریخ و فرهنگ خاص، ممکن است پذیرفتن تغییرات 

طور رو شود. به همین دلیل، لازم است که فرآیند اصلاحات حقوقی بههای فرهنگی و اجتماعی روبهگسترده در قوانین خانواده با مقاومت 

  .زمان با تغییرات قانونی، آگاهی و پذیرش عمومی نیز افزایش یابدهای اجتماعی انجام گیرد تا هم و ارزشتدریجی و با در نظر گرفتن فرهنگ  

المللی و احترام به تعهدات جهانی اهمیت بیشتری پیدا کرده است.  همچنین، با توجه به تحولات جهانی و مفهوم شهروند جهانی، روابط بین

المللی، در نهایت به ایجاد عدالت و رفاه اجتماعی کمک  های حقوقی ملی و بینسازی حقوق و تکالیف زوجین در چارچوب نظامیکسان

عدالتی محافظت شود و به تقویت نهاد خانواده و  شود که حقوق فردی و جمعی زوجین از هرگونه تبعیض و بیکند. این امر موجب میمی

ساز توسعه پایدار، صلح  های حقوقی داخلی، زمینهالمللی و اصلاح نظامبین  همگرایی با استانداردهای  .بهبود روابط خانوادگی کمک نماید

تنها بر زندگی شخصی افراد تأثیر مثبت  جهانی و تحقق اهداف جهانی حقوق بشر خواهد بود. ایجاد تعادل بین حقوق و تکالیف زوجین نه

عنوان  تواند بهها خواهد شد. در نتیجه، این اصلاحات میگذارد، بلکه در سطح کلان، باعث افزایش همبستگی اجتماعی و کاهش نابرابریمی

 .تر و برابرتر مطرح گرددیکی از ارکان اساسی در جهت رسیدن به جوامع انسانی

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 حامی مالی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 
EXTENDED SUMMARY 
In the contemporary Iranian legal framework, spousal rights and responsibilities are predominantly 

governed by Islamic jurisprudence and civil codes, reflecting a traditional and religiously grounded 

perspective. This legal orientation, while deeply rooted in the socio-religious context of Iran, has 

increasingly encountered friction with the evolving norms of international human rights law, 
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particularly those enshrined in conventions such as CEDAW and the Universal Declaration of 

Human Rights. These international documents emphasize gender equality and nondiscrimination, 

setting a standard that often contrasts with Iran’s male-oriented legal provisions regarding marital 

roles. For instance, the requirement for a wife's obedience, the husband's exclusive guardianship 

rights, and unilateral divorce privileges reflect a legal asymmetry that undermines equal partnership 

in marriage (Ayati et al., 2018). This discord between domestic law and international expectations 

underscores the need for harmonization. The transformation of social attitudes, economic roles, and 

family dynamics in Iran, driven by globalization and technological advancement, further necessitates 

aligning domestic laws with global norms to ensure justice, equity, and the stability of the family unit 

(Mir Mohammad Rezai et al., 2018). 

The foundation of any effort to harmonize spousal rights rests on the principle of equality, which is 

not only a core tenet of international law but also a philosophical imperative in modern 

jurisprudence. Equal distribution of rights and responsibilities within marriage fosters mutual 

respect, partnership, and psychological well-being, thereby reinforcing the institution of the family. 

Legal systems that have embraced equality have witnessed not only more stable family relations but 

also broader societal cohesion and reduced gender-based violence (Javadi Amoli, 2016). In Iran, 

however, traditional norms have historically conferred primary economic and decision-making 

authority on men, relegating women to a secondary status in many spheres, including employment, 

travel, and parental rights. Such disparities have fostered systemic gender inequality and legal 

uncertainty, especially in cases of divorce or inheritance (Mirkhani, 2011). Addressing these gaps 

requires a paradigm shift in the legislative ethos, one that transcends cultural resistance and 

acknowledges the evolving needs and capabilities of women as equal partners in family life and 

society. 

A pivotal argument for legal harmonization stems from the transformative role of women in the 

socio-economic landscape of Iran. Increasingly, Iranian women are contributing significantly to 

academic, economic, and political spheres, challenging outdated stereotypes that confine them to 

domestic roles (Roshan & Naeimi, 2016). Despite these advancements, legal frameworks have not 

kept pace, often restricting women’s access to resources, employment rights, and full parental 

authority. International standards advocate for the removal of such structural barriers, promoting 

inclusive laws that recognize shared responsibilities in household and childcare roles. Empirical 

evidence suggests that societies that implement equitable spousal laws enjoy greater economic 

productivity, improved public health, and stronger civic engagement. In this context, harmonization 

is not merely a legal obligation but a pragmatic necessity to harness the full potential of all citizens, 

irrespective of gender, and to foster a resilient social fabric (Modiri & Rahimi, 2016). 

Legal reform is also critical from a human rights perspective. The global human rights regime 

operates on the assumption that all human beings are born free and equal in dignity and rights. 

Discriminatory family laws, such as those limiting women's autonomy or prioritizing male authority, 

are antithetical to this principle and have drawn criticism from international monitoring bodies 

(Safaei, 2021). While Iran’s adherence to Islamic law poses complex challenges to reform, precedence 

from other Muslim-majority countries, such as Tunisia and Morocco, illustrates the feasibility of 

reconciling religious values with gender justice. These countries have amended their family laws to 

reflect a more egalitarian model, reinforcing the notion that cultural authenticity and legal modernity 

are not mutually exclusive. Moreover, such reforms have bolstered these nations' international 

reputations and improved legal protections for women, demonstrating the benefits of harmonization 

in both domestic governance and global diplomacy (Hedayatnia Ganji, 2017). 
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From a legal-structural standpoint, Iran’s current laws on dowry (mahr), maintenance (nafaqah), 

and child custody reveal pronounced imbalances. While these provisions ostensibly aim to protect 

women, in practice, they often reinforce dependency and inhibit agency. For instance, men can 

unilaterally initiate divorce, while women must meet stringent conditions or forfeit financial rights 

to do the same. Similarly, custody laws frequently privilege paternal authority after children reach a 

certain age, marginalizing maternal bonds and capacities. These norms contradict international 

child rights conventions, which advocate for decisions based on the best interest of the child and 

equal parental involvement (Safaei & Emami, 2021). Therefore, revising these laws to ensure gender 

parity and procedural fairness is imperative for legal coherence and societal integrity. Doing so would 

enhance judicial legitimacy and public trust in legal institutions, fostering a culture of accountability 

and equal protection under the law (Maqsoudi, 2021). 

In conclusion, the harmonization of spousal rights and duties within Iran’s legal system with 

international conventions is not only desirable but essential for realizing gender justice, 

strengthening family cohesion, and elevating Iran’s global human rights standing. This endeavor 

requires a multifaceted strategy encompassing legal reform, public education, and institutional 

capacity building. It also necessitates a collaborative effort among lawmakers, religious scholars, civil 

society, and international partners to forge a culturally respectful yet progressive legal paradigm. As 

Iran navigates the pressures of globalization and domestic demands for reform, aligning with 

universal principles of equality and justice offers a path forward to a more inclusive and resilient 

society. 
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