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ABSTRACT 
The issue of the role of custom in the necessity of obtaining permission from the husband for the wife’s leaving the 

home is both a legal and social question. While civil laws may offer different interpretations of general obedience, 

social and familial custom increasingly emphasizes coordination and notification rather than explicit permission. 

This study, conducted through a descriptive–analytical method, seeks to clarify how custom affects the 

interpretation of this issue and the possible moderation of legal restrictions, based on the assumption that custom 

can serve as a basis for facilitating women’s social participation and modifying traditional approaches. The findings 

indicate that social, familial, and local custom constitutes a key criterion for identifying necessary cases in which a 

woman may leave the home, defining obedience as mutual cooperation, and determining the limits of her domestic 

responsibilities and decision-making autonomy. These unwritten norms determine the scope of the husband’s 

permission and are even invoked in jurisprudence and law. Urban custom, through the expansion of women’s social 

presence, has broadened the scope of their freedom, and judicial practice also prohibits unreasonable practices. 

Custom also redefines the notion of conflict between the wife’s supererogatory fasting and the husband’s rights and, 

by recognizing individual autonomy, permits the performance of supererogatory acts of worship without the need 

for explicit permission, provided that they do not disrupt marital life. Ultimately, by creating a balance between 

individual rights and familial tranquility, custom contributes to the dynamism and stability of marital relations. 
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 چکیده

از   یمختلف  ریممکن است تفاس  یمدن  نیکه قوان  یاست. در حال  یو اجتماع  یحقوق  یخروج زوجه از منزل، پرسش  یموضوع نقش عرف در لزوم کسب اذن از زوج برا

 – یفی که با روش توص  ق یتحق نی. اددار دیتأک ح یاذن صر یبه جا  یرسانو اطلاع یبر مفهوم هماهنگ یا ندهیبه طور فزا یو خانوادگ یعام ارائه دهند، عرف اجتماع نیتمک

فرض که   نیاست، با ا  یقانون  یها تی محدود  ی احتمال  لیموضوع و تعد  نیا  ریعرف بر تفس  یرگذاریتأث   یاست، به دنبال روشن کردن چگونگ  رفتهیصورت پذ  یلتحلی

  یدیکل  ی اریمع   ،یو محل  یخانوادگ  ،یازآن است که عرف اجتماع  یحاک  جیباشد. نتا  یسنت یکردهایرو  لیزنان و تعد  یمشارکت اجتماع  لی تسه  یبرا   ییمبنا  تواندیعرف م

 نیاوست. ا  یری گمی و استقلال تصم  یدارخانه  یها تی حدود مسئول  نییمتقابل و تع  یبه عنوان همکار  نیتمک  فیخروج زن از منزل، تعر  یموارد ضرور  صی تشخ  یبرا 

آنان را   یزنان، قلمرو آزاد   یبا گسترش حضور اجتماع  ی. عرف شهر ردیگیمورد استناد قرار م  ز یدر فقه و قانون ن  یکرده و حت  نیی نانوشته، دامنه اذن زوج را تع  یهنجارها 

استقلال    رشیکرده و با پذ  فیزوجه با حقوق زوج را بازتعر  یمفهوم تزاحم روزه مستحب  ن، ی. عرف، همچن کندیرا منع م  یرمنطقیغ  ی هاهیرو  زی ن  ییقضا  ه یداده و رو  شیافزا

حقوق    انیتوازن م   جادیعرف با ا  ت،ی. در نهاشماردیمجاز م  ،ییزناشو  یدر صورت عدم اختلال در زندگ  حیبه اذن صر  ازیرا بدون ن  یمستحب  ی ها، انجام عبادتیفرد

 . کندیکمک م نیو استحکام روابط زوج  ییایبه پو ،یو آرامش خانوادگ یفرد

 عرف، اذن، زوج، زوجه  واژگان کلیدی:

  

فقه،    یقیتطب  یهاپژوهش 
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 مقدمه 

در حقوق خانواده و فقه   زیبرانگاز مباحث چالش  یکیخروج زوجه از منزل،    یعدم لزوم کسب اذن از زوج برا  ایلزوم    نیینقش عرف در تع

و    یابعاد حقوق  یدارا  ت، یزوج  فیدر نسبت با نهاد خانواده و وظا  رسد،یساده به نظر م  یاست. خروج زن از خانه، که ظاهراً امر  یاسلام

  دهد، یبه زن اجازه خروج از منزل در صورت وجود عسر و حرج را م  یقانون مدن  ۱۱3۰ماده    ران،یا  یاست. در نظام حقوق  یادهیچیپ  یاجتماع

مرد   اریحق طلاق را منحصراً در اخت  ،یقانون مدن  ۱۱33. در مقابل، ماده  ستیخروج ن  طیتمام موارد و شرا  یپاسخگو   ییتنهاماده به  نیاما ا

شکل    قی تحق  یپرسش اصل  ،یبستر  نیمردسالارانه در ساختار حقوق خانواده است. در چن  یکردیدهنده روخود نشان  نیقرار داده است که ا 

خروج زوجه از منزل   یعدم لزوم کسب اذن از زوج برا  ایعام« و لزوم    نیبر مفهوم »تمک  یریچه تأث  یو خانوادگ   ی : »عرف اجتماعردیگ یم

 کند؟« لیرا تعد نیاز قوان یناش یهات یمحدود ،یحقوق ری تفس یمکمل برا ایمستقل  ییبناعنوان مبه تواندیعرف م ایدارد و آ

دامنه و حدود خروج    نییدر تع  رگذار،یاما تأث   یررسمیغ  یریمنبع تفس  کی عنوان  مبنا استوار است که »عرف، به  نیبر ا  قیتحق  یاصل  هیفرض

از زوج را   حیلزوم کسب اذن صر  ،یو خانوادگ   یاز موارد، عرف اجتماع  یاریکه در بس  یاگونهبه  کند؛یم  فایا  یاساس  یزوجه از منزل نقش

  ی رهایتفس  لیتعد  یبرا  ییبه مبنا  شدنلی در حال تبد  جیتدرعرف به  نیو ا  کند،یاکتفا م  یرسانو اطلاع  یو صرفاً بر هماهنگ   هرنگ کردکم

  اتیو تجرب  یفقه  یهادگاهید  ن،یقوان  یقیتطب  یبررس  ازمندین  ،ینقش عرف  نیا  لیزنان است.« تحل  یمشارکت اجتماع  لیو تسه   یسنت  یحقوق

عرف در نسبت    ییایپو   نییبه دنبال تب  ،یـ حقوق   یشناختجامعه  یکردیبا رو  قیتحق  نیاست. ا  ییو روستا  یشهر  ختلفزنان در جوامع م  ستهیز

 و حقوق زنان خواهد بود.   ت یآن بر روابط زوج یامدهای و پ یقانون یبا هنجارها

 و ارکان عرف  عناصر

 ی الحظه  ،یتصادف  یاست. عرف امر   یاز عناصر و ارکان ضرور  یاکند، وجود مجموعه  دایعنوان عرف پ  یاجتماع  یالگو   ای رفتار    کیآنکه    یبرا

و   (Jafari Langroudi, 1989)  ردیگیشکل م  نیادیاست که بر اساس چند عنصر بن  یادهیبلکه پد  ست،یپراکنده ن  یهابر توافق  یمبتن  ای

 ,Katouzian)است    وعیرکن عرف، عنصر تکرار و ش   نیدانست. نخست  یحقوق   یآن را عرف به معنا  توانیعناصر، نم  نیاز ا  ک یهر    اب یغدر  

رفتار   ک یکه    ردیگ یشکل م  ی. عرف هنگامشودی که تنها در چند مورد محدود مشاهده شود، هنوز عرف محسوب نم  یگفتار  ای. رفتار  (2006

باشد   یابه اندازه   دیتکرار با  ن ی. ا(Farrokhi, 2014)گروه خاص تکرار شود    ایاز افراد جامعه    یتعداد قابل توجه انیدر م  ودر طول زمان  

 یاحادثه  ای  یرفتار فرد  کیعنوان  استمرار، عرف تنها به  نیگردد. بدون تحقق ا  یتلق  شدهرفتهیغالب و پذ  یجامعه، آن رفتار الگو   دیکه از د

  ست،ین  یآن به عرف کاف  لیتبد  یرفتار برا  کیاست. صرف تکرار    یعموم  رشی. رکن دوم عرف، عنصر پذ(Lotfi, 2019)  ماندیم  یگذرا باق

 رشیپذ نی. ا(Safaei & Emami, 1990)قابل اعتماد بداند  ایو آن را مناسب، معقول  رفتهیآن رفتار را پذ دیگروه مربوط با ای بلکه جامعه 

روابط خود به کار    اریعنوان معو آن را به  رفتهیرفتار را پذ  کی  ح،یصر  انیاز موارد، مردم بدون ب  یاریدر بس  یپنهان باشد. حت   ایآشکار    تواندیم

قرار    یعموم   رشیمورد پذ  ،یزبان  حیکه بدون تصر  ییرفتارها  یعنیاند؛  جنس  نیاز ا  ی از عناصر عرف  یاریبس   ،ی. در روابط خانوادگ رندیگ یم

. عرف (Ahmadi & Salisi, 2020)است    ت یو مقبول  ت ی. رکن سوم عرف، عنصر عقلانکنندیها استناد مو مردم در روابط خود به آن   ددارن

کرده   دی تأک   بودنیعقلان  نیعقلا« بر ا  رهی با ارجاع به »س  ی. فقه اسلام(Al-Tusi)سازگار باشد    ییعقلا  یارهایاعتبار دارد که با مع  یتا هنگام

که از   یی را پشت سر بگذارد. رفتارها یاجتماع  ت یدارد که بتواند آزمون عقلان یارزش عرف ی تنها زمان ی. کنش جمع(Ansari, 1989) است 

 ابد یدر جامعه رواج    یبه عرف معتبر را ندارد، هرچند مدت  لیتبد  ت ی قابل  شود،یم  یتلق  رمعقولیبدون مبنا و غ  ایمردود است    یینظر عقلا
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(Khansari)  .در طول زمان   یکه ثبات نسب  شودیم  یاعتبار حقوق  یدارا  یاز ارکان عرف، عنصر ثبات و دوام است. عرف زمان  گرید  یکی

 ی . دوام عرف نه به معنا(Fazel Miqdad, 1994)  ندیعرف معتبر به شمار آ  توانندی و زودگذرند، نم  ی که مقطع  ییداشته باشد. رفتارها

و    ریکه عرف در نقش منبع تفس  شودیسبب م  یژگ یو  نیمردم است. ا  یبرا   ینی بشیپ  ت یو قابل  یاستمرار نسب  یمطلق، بلکه به معنا  ییستایا

  هوجود داشت زین ندهیکه انتظار دارند در آ کنندیرفتار م یمردم بر اساس عرف رای؛ ز(Ansari, 1989)قراردادها قابل اعتماد باشد  کننده لیتکم

 باشد. 

  ی. عرف هرچند منبع شناخت اراده اجتماع(Safaei & Emami, 1990) عرف، عنصر عدم مخالفت با قانون و شرع است    گریمهم د  رکن

  ن ی. ا(Lotfi, 2019) در تعارض نباشد  ینصوص شرع ایاخلاق حسنه  ،یدارد که با قواعد آمره، نظم عموم یارزش حقوق یاست، اما تا زمان

با نصوص   ریمغا  یهاشود و عرف  رفتهیهمواره در چارچوب شرع و قانون پذ  ،یو فقه اسلام  رانیا  یعرف در نظام حقوق  که  شودیرکن سبب م

حقوقالزام اعتبار  فاقد  ا  یآور،  دکنترل  گاه یجا  انگریب  ت،یمحدود  نیباشند.  عنصر  است.  عرف  به  نسبت  قانون  و   ت یقابل   گر،یکننده  اعمال 

و روابط   یباشد که بتوان در دعاو ییو قابل شناسا نیروشن، مع یاگونهبه دی. عرف با(Al-Tusi)است  یقوق عرف در روابط ح یریاستنادپذ

. (Ansari, 1989)استناد دارند    ت ی در شمول هستند، کمتر قابل  یدچار اختلاف جد  ای  یکه مبهم، نسب  ییهابه آن استناد کرد. عرف  یحقوق

استناد ندارند، مگر   ت یقابل   یخانوادگ   یها عرف  یبرخ  رایز  شود؛یم  دهیسنج  اریمع  نیبا هم  قاًیدق  زین  یبه اذن ضمن  طاز مباحث مربو   یاریبس

همچون   یاز عناصر اساس  ی ااست که مجموعه  یواجد ارزش حقوق  یباشند. در مجموع، عرف تنها زمان  ده یرس   یعرف  نانیآنکه به حد اطم

که عرف   شودیارکان سبب م  نی. وجود ا(Khansari)استناد را توأمان دارا باشد    ت یو قابل  ت یمشروع   ،ثبات  ت،یعقلان  ،یعموم  رشیتکرار، پذ

کند و در کنار قانون و شرع،    فایرفتار متعارف ا  نییحدود اذن و تع  صیتشخ  ،ییروابط زناشو   لیقراردادها، تحل  ریدر تفس  یواقع  یبتواند نقش

 .دیبه شمار آ یاز منابع معتبر نظام حقوق یکی

 عرف در فقه و حقوق   گاهی جا

 عرف در فقه   گاهی جا

در   کند،یم  نیجامعه را تضم  ی و ذهن  یو آرامش رفتار  دواندیم  شهیمردم ر  یکه در ذهن جمع  ی اجتماع  ریو فراگ  داریروشن، پا   یهاشناخت 

روابط خود را   ،ینیبشیمشترک و قابل پ  یهاشناخت   نیها در پرتو اانسان  رای؛ ز(Fazel Miqdad, 1994)   شودی م  دهیاصطلاح »عرف« نام

انگاشته   یکیعقلا«  یهاست، با »بناآن  نی اد یبن یژگ یو یکه تعقل و خردورز ی. عرف در جوامعشوندیکرده و از اضطراب و ابهام رها م میتنظ

  یپوشانهم   نی. ا(Laeini, 2009)عقلا بر آن اتفاق نظر دارد    رهیس  ای  یاست که عقل جمع  یزیهمان چ  قت ی جوهره عرف در حق  رایز  شود؛یم

 ,Khomeini)گردد    یتلق  یروابط انسان  میو تنظ  ل یمنبع معتبر فهم، تحل  ک یبلکه    ،یرفتار اجتماع   کیتنها  است که عرف نه  دهسبب ش

عرف از فطرت انسان و ضرورت   یذات ت ی . حجیتبع ت ی و حج یذات ت یاست: حج تیدو گونه حج یعرف دارا ،ی. در مباحث نظر(2000

  نیمشترک و قابل اعتماد هستند و هم  ییالگوها   رش یاز پذ  ر یناگز  یاجتماع  یادامه زندگ   ی ها براانسان  رد؛ی گ یاجتماع نشئت م  یداریبقا و پا

از عدم ردع شارع    یعرف ناش  یتبع  ت ی. اما حج(Shahidi, 2022)  کندیم  لیتبد  ینظم اجتماع  یاصل  یهاهیاز پا  یکیضرورت، عرف را به  

 ی که اگر شارع در برابر عرف  یاگونهاست؛ به  ندهیها در آاز علم شارع به تحول عرف   یناش  زیمتداول دوران صدور احکام و ن  یهادر برابر عرف

 ن، ی. علاوه بر ا(Emami, 1989)  شودیم  یآن عرف تلق  یشرع  یامضا  ی به معنا  دییتأ  ایسکوت    نیکرده باشد، ا  دییآن را تأ  ایسکوت کرده  

مانند معروف، عرف، احسان و انصاف بر   یراتیبا تعب  میاز قرآن کر  یمتعدد  اتی استوار است؛ آ  یاله  اتیبر آ  ماًیاز اعتبار عرف مستق  یبخش
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عرف در حوزه موضوعات    رو،نی. ازا(Tabarsi, 1993; Tabatabaei, 1996)اند  صحه گذاشته  ی اجتماع  شدهرفتهیپذ  یرجوع به هنجارها

 رت« ی»مغا  انی م  دیقانون، اصل بر تقدم شرع و قانون است. البته با  ایعرف و شرع    انیهرچند در مواقع تعارض م  د؛دار  ت یو احکام، هر دو، حج

  شودیمحقق م   یبلکه تعارض زمان  ست،یتعارض معتبر ن  یبه معنا  یقانون  ای  یقائل شد؛ صرف مخالفت عرف با حکم شرع  کیو »تعارض« تفک

  یهالی نکته، در تحل نیبرخلاف قانون وضع کند و ا ی دیحکم جد ایکرده کنار بگذارد  عیتشر آورزام را که حکم ال یافه یکه عرف بخواهد وظ

 . (Katouzian, 2006; Salimi et al., 2018)دارد  ژهیو  گاهیجا یفقه

 شیها پوجود داشته است. انسان  زین  یرسم  نیقوان  نیاز تدو  شینظم، پ  نی همراه بوده و ا ینظم هنجار  یبشر همواره با نوع  یاجتماع  یزندگ 

که در قالب عرف و  کردندیم یرویپ یمشترک یرفتار یدادن به روابط خود از الگوهاسامان  یبرا ،یرسم یگذار دولت و قانون یریگاز شکل

 توانیم  یاز قانون دارد و حت ترنهیرید یا حقوق، سابقه  خیعرف در تار  ل،ی دل نی. به هم(Safaei & Emami, 1990) افتی یعادت ظهور م

شده و مقبول خردمندان باشد، مردم شناخته  یراسخ شکل گرفته است. آنچه در ذهن جمع  یهااز عرف  یموارد بر بستر  یاری گفت قانون در بس

گردد، عرف نام   یآور تلقباشند تا آن حد که به مرور زمان الزام  بندیمنطقه در رفتار و گفتار خود بدان پا  ایقوم    کیمردم    ت یو آنچه اکثر

قراردادها و   ریاستنباط احکام، تفس  ندیو در فرا  افتهی  یبلکه جنبه حقوق  ،ی تنها جنبه اجتماعنه  یعرف  نی. چن(Katouzian, 2006)  ردیگ یم

رفتار متعارف،   نییتب  ن،یاراده طرف  لیکه در تکم  یحوزه حقوق است و نقش  نیادی اثرگذار است. عرف از مسائل بن  یحقوق   دیجد  یها ارائه قرائت 

ها، از جمله فقه خانواده،  از حوزه  یاری . در بس(Lotfi, 2019)است    ریدارد، انکارناپذ  ی حدود اعمال حقوق  نییو تع  نیفهم مقاصد متعامل

و   ینظر  ت یامر اهم  نیو هم  کندیم  فایقواعد ا  یو اجرا  ریدر تفس  یاکنندهنیی، تعهدات و قراردادها، عرف نقش پنهان اما تعیمدن  ت یمسئول

 . (Emami, 1989) آن را دوچندان کرده است  یعمل

 ی قدرآن در علم اصول و فقه به کنندهنییمستقل در زمره ادله اربعه شمرده نشده است، اما نقش تع لیعنوان دلبه یعرف در فقه اسلام هرچند

 ل یدو دل  نیمثال، در بحث تعارض ادله، اگر ب  یبرا  د؛یآیم  هیبه کار فق  یگرفت. عرف در موارد متعدد  دهیآن را ناد  توانیگسترده است که نم

استناد به عرف   یخود نوع  نیو ا  شودیواجب م   لی دو دل  انیمراد شارع فراهم کند، جمع م   ریتفس  یبرا  یانهیناسازگار، عرف بتواند قر  ظاهراً

  ییعرف عقلا  یادی کاملاً روشن است؛ شارع در موارد ز  ییدر پرتو احکام امضا  زین  ی. نقش عرف در احکام فقه(Ensafdaran, 2018)است  

  ی مانند معاملات، دادوستد، روابط خانوادگ   یاز احکام اجتماع  یاری است. بس  رفتهیاسلام پذ  یاز نظام حقوق  یعنوان بخش را امضا کرده و آن را به 

که   ی. در موارد (Katouzian, 2006) ها تعبد محض را وارد نکرده است عرصه نیدارند و شارع در ا  یعرف   ت یو قواعد معاشرت، موضوع 

اضرار،   ر،یچون اسراف، تبذ  یمیحدود مفاه  نییبر عرف است، تنها راه فهم آن مراجعه به عرف است؛ مانند تع  یمبتن  یحکم شرع  وعموض

چون    ییهااند؛ نمونهقرار داده  یعرف را ملاک حکم شرع  هان یاز فق  یاریبس  ن،ینکاح و طلاق. افزون بر ا  میمفاه  ی نفقه، حسن معاشرت و برخ

موارد نشان   نی. ا(Farrokhi, 2014)اند  سنخ  نیاز هم  ،یعروس  یو نثارها  ایجواز استفاده از هدا  ایگمشده    خصوجوب حضانت از ش

شده و پس از امضا، به نام    یبندصورت  ییعرف عقلا  هیبر پا  یتنها در فهم موضوعات نقش دارد، بلکه گاه حکم شرعکه عرف نه   دهدیم

عدول شده و    هیاصول اول  یبر اساس آن از مقتضا  یعرف تا آنجاست که گاه  ت ی. اهم(Katouzian, 2006)  شودیشناخته م  یحکم شرع

فهم متون،   یقرار ندارد، ستون اصل  یاست. در مجموع، عرف با وجود آنکه در دسته ادله مستقل شرع  افتهی  رییتغ  ییحکم مطابق عرف عقلا

متن   انی است م  ی. عرف پل(Safaei & Emami, 1990)است    دیبر موضوعات نوپد  احکام  قیو تطب  یرفتار اجتماع  ریکشف مراد شارع، تفس
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 یو فقه  ینظام حقوق  نیادی از عناصر بن  ی کینقش واسط، عرف را به    نیروزمره. هم  یقانون و زندگ   انیحکم و موضوع؛ و م  انیم  ت؛ یو واقع

 .سازدیحقوق خانواده را ممکن م دهیچ یاز مسائل پ یاریفهم بس  زوجه،مانند اذن  یدر موضوعات ژهیوآن، به قیدق لی کرده است و تحل لیتبد

 عرف در حقوق   گاهی جا

آن را   میو عقل سل  افته ی مردم رواج    انی است که در م  ی زیعادت، شهرت و هر آن چ  ،ییکوین  ت، یمعروف  ،ی شناختگ  ی در لغت به معنا  عرف

 م یتنظ  ی ابزارها  ن یتراز مهم یکیو قانون،   نیبشر حضور داشته و همواره در کنار اخلاق، د یاجتماع  یدر زندگ   ربازیمفهوم از د  نی. اردیپذیم

 ییها نسبت به خوب و بد و رفتارها. عرف در اصل برآمده از ادراک مشترک انسان(Farrokhi, 2014)محسوب شده است    یسانروابط ان

اند دانسته  کو«ی»عادت ن  ایبا »معرفت«    یعرف را مساو  انیاز لغو   یاریبس  ل،ی دل  نیبه هم  شمارد؛یم  دهیها را روا و پسندآن   ،یاست که عقل جمع

(Safaei & Emami, 1990) گردد یقدر تکرار م که آن یو رفتار شودیم نهیجامعه نهاد کیافراد  ت ینانوشته که در ذهن اکثر یدانش یعنی ؛ 

فراتر از   ار یبس  ینقش  یو اجتماع  یفقه  ،یحقوق   یهالیسبب شده است که عرف در تحل  هایژگ یو  نیکند. ا  دایپ  یآور و انتظارتا حالت الزام

 .(Farrokhi, 2014)بدل شود  یمهم در جوامع انسان  یاز منابع هنجار یکی باشد و به    هعادت ساده داشت کی

نقش   ی در ساختار و کارکرد قواعد حقوق  ز یاست، اما عرف ن  یاستخراج قواعد حقوق  یو رسم  یقانون منبع اصل  ران،یا   یدر نظام حقوق  هرچند

اصول   رایندارد؛ ز  میآور مستقو اثر الزام  رد یگ یقرار م  ی عرف در زمره منابع ارشاد  ،یفریمانند حقوق ک   هانهیزم  ی دارد. در برخ  ی ریچشمگ

در   یحال، حت   نی. با ا(Katouzian, 2006)  سازدیم  یها، رجوع به قانون را ضرورجرائم و مجازات  بودنیاصل قانون  ژهیوبه  ا،حقوق جز

  ریمجرمانه دارد. مغا  یهانوع واکنش  نییو تع  یاجتماع  یهنجارها  صیرفتارها، تشخ  ریبر تفس  یو مهم  میرمستقیغ   ریعرف تأث   زی ن  یفریحوزه ک 

 دیمف  ای ممکن    ی نظام حقوق  یها از سوآن  گرفتندهیناد  ای که سرکوب    کنندیم  جادیا یگاه چنان تنش اجتماع ،یفرهنگ ای یقوم  قی با عادات عم

قانون با   یسازگار ن،یاست، نه بر هم زدن آن؛ بنابرا ینظم و آرامش اجتماع جادیا یگذار. هدف قانون (Safaei & Emami, 1990) ست ین

است که    رفتهیپذ  یاست. استناد به عرف تنها در صورت یحقوق یگذاراست یس یهااز ضرورت  یکیمردم    دارشهیر  ی هارفباورها، عادات و ع

اعتبار عرف    ینف  یبه معنا  ت یمحدود  نی. ا(Lotfi, 2019)برخلاف آن وجود نداشته باشد    یقطع  یحکم قانون  ای   یقاعده فقه  ،ینص شرع

از    یاریبس  قی که فهم دق  اندوستهیاست. عرف و حقوق موضوعه چنان به هم پ  یمنابع حقوق  گریآن در کنار د  گاهیدهنده جابلکه نشان  ست،ین

  یمقررات شکل  ی برخ  ی و حت  یاخلاق  میمفاه   ،یاز احکام قانون مدن  یاری. بسست ی ممکن ن  یبدون ملاحظه آداب و رسوم اجتماع  یقواعد قانون

مفهوم صرفاً با مطالعه مواد  نیمرد بر خانواده« است؛ ا استیمفهوم »ر گاه،ی جا نیروشن از ا ی. مثالاندها تنها با توجه به عرف قابل فهمدادگاه

 ,Zamani)  ابدییمعنا م  یدر روابط خانوادگ   شدهرفتهیپذ  یو هنجارها  یعرف اجتماع   یو تنها با بررس  ست یطور کامل قابل فهم نبه  یقانون

2020) . 

وجود داشته که بدون آنکه   یقواعد  زیبشر ن  یمراحل زندگ   نیترییدر ابتدا  ی حت  را یدانست؛ ز  ی ابراز اراده اجتماع  یشکل اصل  توانیرا م  عرف

خاص   یداشتند، از تکرار رفتارها  یزیغرقواعد، که نخست حالت شبه  نی. اشدندیم  ت ی همه مردم رعا  یمکتوب باشند، عملاً از سو   ای  یرسم

. تکرار مداوم رفتار، عنصر (Nazari Tavakoli & Karachian Sani, 2018)گرفتند    یجا  یدر وجدان جمع  جیتدرو به   شدند  داریپد

 د؛یبه وجود آ  زی ن  یاحساس الزام اجتماع  یکه همراه با تکرار، نوع  ردیگ یشکل م   یعرف زمان  ست؛ین  یعرف است، اما کاف  یو ماد  یظاهر

رفتار   ایحس الزام، عرف را از عادت    نی مطالبه کنند. ا  زین  گرانیآن را از د  ت یرا انجام دهند، بلکه رعا  فتارتنها آن رکه افراد جامعه نه  یاگونهبه

 . (Zamani, 2020) بخشدیم یو به آن قدرت هنجارساز سازدیم زیمتما یاتفاق
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 ی از دولت و حت  شیکه پ  یدانست؛ ابزار قدرتمند  یاجتماع  یزندگ   میتنظ  ی ابزارها   نیتریو اساس  نیاز نخست  یکی  دیعرف را با  ل،یدل  نیهم  به

  فایا  یو »عادت« نقش مهم   د«یمانند »تقل یشناختعرف، عوامل روان  یریگ ها کمک کرده است. در شکلدادن رفتار انسانبه سامان  ن،یاز د  شیپ

تازه است؛    یتر از شروع رفتارآسان  دهندیانجام م  گرانیکه د   یاستوار است که انجام کار  قت یحق  نیبر ا  دی. تقل(Emami, 1989)  کنندیم

. (Katouzian, 2006)آن است    بارنی تر از انجام نخستانجام شده، ساده  بارکیکه   یدارد که تکرار عمل  هی نکته تک  نیکه عادت بر ا   یدر حال

سبب شده    یشناختروان لیتحل نیشوند. ا  رفتهیصورت عرف پذشده و به  ت ی در جامعه تثب نیمع ی که رفتارها  شودیدو عامل موجب م نیهم

از دل تجربه  ی. به نظر آنان، قواعد حقوق(Katouzian, 2006)را اساساً محصول عرف بدانند  یحقوق وضع پردازان،هینظر یاست که برخ

خلق    چ یو اعلام کرده است، نه آنکه از ه  ییقواعد را شناسا  نیا  قت یگذار در حقمتوسط مردم برآمده و قانون  شهیو اند  یوجدان عموم  ،یخیرتا

 یخیپنهان، تار  انی جر  ک یگذاران، بلکه حاصل  مطرح شد که معتقد بود حقوق نه ابداع قانون  کو یتوسط و  بار نینخست  شهیاند  ن یکرده باشد. ا

را بسط   دگاه ید  نیحقوق در آلمان ا یخی . پس از او، مکتب تار (Farrokhi, 2014) ردیگیسرچشمه م یاست که از وجدان عموم  یو جمع

 گذار دانست.قانون  یاراده مشترک ملت و برتر از اراده فرد یداد و عرف را تجل

آوربودن به الزام  یو باور جمع  «یحقوق  ن یقیبلکه آن را »  دانست،یمکتب آن بود که عرف را صرف تکرار رفتارها نم  ن یاز نقاط قوت ا  یکی

  کاست یفرو م   لیتحل رقابل یو غ زیاسرارآم قت یحق  کیو عرف را به  شدیدچار افراط م  ی مکتب گاه نیحال، ا ن ی. با اکردیم یرفتار تلق کی

  یقواعد حقوق  یریگ عرف در شکل  یخی نقش تار  ن،ی. با وجود ا(Tabatabaei, 1996)  کردیغفلت م  یو اجتماع   یشناخت روان  ملو از عوا

 هی. بر پاشمردندیدولت م  یو اراده رسم  یوجدان عموم  انیتعارض م  یعرف و قانون را نوع   انیبود که تعارض م  یاز نظر آنان چنان محور

که قانون    یدر حال  جوشد،ی از دل جامعه م  میعرف مستق  رایز  دانستند؛یعرف را برتر از قانون م  ،یخیمکتب تار  روانیاز پ  ینگرش، برخ  نیهم

در   نیاد یبن   یبلکه عنصر  ،یاجتماع  دهیپد  کیتنها  . در مجموع، عرف نه(Farrokhi, 2014)محدود است    یگروه  ای  یمحصول اراده انفراد

  یاو واسطه   یخیدهنده تجربه تاربازتاب  ،یجمع  ت یعقلان  انگریاست. عرف ب   یو فقه  یفهم قواعد قانون  یاصل  یبزارها از ا  ی کیحقوق و    خیتار

از جمله بحث اذن    ،یعرف در موضوعات حقوق  ل یتحل  ل، یدل  نی. به هم(Khomeini, 2000)است    یمردم و نظام حقوق  یواقع  یزندگ   انیم

 است.  یو فقه یحقوق یهادر پژوهش ریانکارناپذ یورتزوجه و روابط درون خانواده، ضر 

 عرف در خروج زوجه از منزل نقش

مورد توجه قرار گرفته است. قانون   ،یو محل  یخانوادگ   ،یاز عرف اجتماع  قی عم  یریرپذیخروج زوجه از منزل در حقوق خانواده، با تأث  مبحث 

 شودیم  نییحکم در خلأ اعمال نشده و حدود آن توسط عرف تع  نیاما ا  داند،یهرچند خروج زن از خانه را منوط به اجازه زوج م  ران،یا  یمدن

(Ahmadi & Salisi, 2020)نییو تع  یدر فهم اجتماع  ،یو اجتماع  یاخلاق  یاز قواعد نانوشته و هنجارها  یاعنوان مجموعه. عرف، به 

بر لزوم در نظر  ،یقانون مدن  3۵۶و  22۰چون مواد   یبر نقش عرف در موارد دیبا تأک  زیگذار ندارد. قانون ینقش اساس  نیرفتار متعارف زوج

 . (Tabatabaei, 1996)مسئله صحه گذاشته است  نیا لیدر تحل ی و عرف  ینگفره یهانهیگرفتن زم

 یکه عرفاً متعارف تلق  یو امور  یدرمان  ،یعباد  ،یاذن در موارد ضرور  نیاذن زوج است، اما ا   ازمندیخروج زن از منزل اصولاً ن  ،یفقه اسلام  در

  کننده لیتنها محدودکننده، بلکه تسهعمل کرده و نه   یامور متعارف و ضرور  صیتشخ  یبرا  یاریعنوان مععرف به  نجا،ی. در است یلازم ن  شوند،یم

تر  نقش زنان را در جامعه گسترده ،یو اقتصاد یفرهنگ  ،یاجتماع راتیی. تغ(Ahmadi & Salisi, 2020)است   یحکم شرع حیصح یاجرا

 یها، ممکن است خروج زن بدون اذن شفاهنقش   میبا تنظ  زین  یداده است. عرف خانوادگ   شیدامنه مجاز خروج را افزا  د،یکرده و عرف جد



 نقش عرف در اذن زوجه از زوج یواکاو

 

 

8 

که   «،ی. مفهوم »اذن عرف(Zamani, 2020)باشد    ینشانه اذن ضمن  تواندیرفتار زوج م  ای حالت، سکوت    ن یو در ا   دکن  یتلق  ی عاد  یرا امر

امور   د،یخر  یاست. خروج زن برا  یدیکل  لیتحل  نیسکوت او اشاره دارد، در ا  ایرفتار، گفتار    قیمستمر زوج از طر  یول  حیرصریبه اذن غ

د مراسم  ت شرک   ایاقوام    داریروزانه،  بسدر  در  خانواده  یاریها،  امراز  است    یتلق  یهیبد  یها  اذن  منزله  به  زوج  ممانعت  عدم  و  شده 

(Tabatabaei, 1996)ی رعادیآن را غ  طیکه عرف مح  یشدت به عرف استناد کرده و منع مطلق زن از خروج، در صورتبه  زین  ییقضا  هی. رو  

عنوان محدودکننده  به  تواندیبلکه م  کند،یم  نییتنها حدود خروج را تععرف نه   ن،ی. بنابراشودیم  یسوءاستفاده زوج از حق تلق  یبداند، نوع

 . (Alidoust & Ashayeri Monfared, 2020)عمل کند   زیزوج ن اراتیاخت

  یو شهر  یی. تفاوت عرف در مناطق روستاکندیم  فایخروج زوجه از منزل، ا  ژهیو به  ،ییزناشو  ی در رفتارها  ی اکنندهنیینقش تع  یمحل  عرف

م نم  دهدینشان  برا  یانسخه  توانیکه  خانواده  یواحد  پتمام  بازتاب  د؛یچی ها  عرف،  اجتماع  یچراکه  تحولات  ن  یاز  است    یازهای و  زمانه 

(Tabatabaei, 1996)یهات ی مشارکت در فعال  ای  یزندگ   یهانهیهز  نیمانند تأم  یها و مصالح خانوادگ ضرورت  صیعرف، با تشخ  نی. ا  

مصلحت    یو در راستا   یمعقول، ضرور  دی. منع زوج از خروج زن با(Safaei & Emami, 1990)  کندیم  میدامنه خروج زن را تنظ  ،یاجتماع

 تواندی. عدم شناخت عرف م یاست و نه عرف یمعقول اقوام، نه شرع داری د ایروزانه  دیاز خر یریمانند جلوگ  ،یرمنطقیخانواده باشد و منع غ 

زناشو  روابط  در  تعارض  نامتعارف و  انتظارات  به  گاه واکنش  ن،ی. همچن(Katouzian, 2006) شود    ییمنجر  تأم  یخروج زن    ن یبه عدم 

روان  یعاطف  یازهاین سو  یو  ا   است زوج    یاز  عرف  براخروج  گونه نیکه  را  طب  یها  زن،  سلامت  مداندیم  یعیحفظ  عرف  هم    تواندی. 

 . (Emami, 1989)دارند  یو فرهنگ یاجتماع یهادگاهیدر د شهیخروج زن باشد که هر دو ر کنندهلیمحدودکننده و هم تسه

 ف یسلامت، وظا  ،یزندگ   یازهاین  نیتأم  یاست؛ خروج معقول برا  رمتعارف«ی»خروج معقول« زن از »خروج غ  صیتشخ  یاصل  اریمع  عرف،

 & Safaei)  گرددیم  یتلق  یخلاف شأن خانوادگ   ای  هدفیب  رمتعارف،ی که خروج غ  یدر حال  شود،یکمک به خانواده انجام م  ا ی  یاجتماع

Emami, 1990)شرکت در   د،یاشتغال، خر ل،یتحص یکرده و امروزه خروج زن برا  جادیرا ا رلازم«ی »اذن لازم« و »اذن غ انیم  زی. عرف، تما

منع زن از خروج   زین  یسنت  یفقها  ی. حت(Shahidi, 2022)  داندیم  یعی به اذن مستقل، طب  ازیمراجعه به پزشک را بدون ن  ای   یمراسم خانوادگ 

 Safaei)امور به عرف سپرده شده است    نیضرورت ا  صیاند و تشخکرده  یرا ستم تلق  ی ا انجام واجبات شرعی  نیوالد  داریدرمان، د  یبرا

& Emami, 1990)امر، قلمرو   نیو ا کندیم جابیرا ا یو اقتصاد یعلم ،یرشد فرد یعرف حضور زنان در جامعه برا ،ی. در جوامع شهر

خانواده    یخروج زن، خلاف حسن معاشرت و عامل فروپاش  یرمنطقیگذاشته است. منع غ  ریتأث  ز ین  ییقضا  هیزن را گسترش داده و بر رو   یآزاد

 جاد ی. عرف با ا(Emami, 1989)  کندیزن، به سلامت روان و استحکام خانواده کمک م  یو حضور اجتماع  یرونیاست؛ چراکه ارتباطات ب

 . کندیم فایمتعادل و سازنده ا  بطدر حفظ روا یاتیح یمرد، نقش ت یریزن و مد یآزاد انیتعادل م

 زوجه از زوج نیعرف در تمک نقش

دارد. عرف، محدوده حقوق و    یاجتماع  یبا عرف و ساختارها  یدر حقوق خانواده است که ارتباط تنگاتنگ  نیادیبن  یزوجه، مفهوم  نیتمک

 یعام، شامل حسن معاشرت و مشارکت در زندگ   ن ی. تمککندیم  فیرا مشخص کرده و رفتار متعارف در خانواده را تعر  ن یزوج  فیتکال

زن در امور منزل، نحوه رفتار با زوج و   یهمکار زانیعرف قرار دارند. م ریهر دو تحت تأث ،ییخاص، ناظر به روابط زناشو  نیمشترک، و تمک

 . (Safaei & Emami, 1990)جامعه است  یتابع عرف و هنجارها یشوهر، همگ نیخانواده او، و سطح اطاعت از فرام 
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. ردیپذی و شرط را نم  د یو اطاعت مطلق و بدون ق  کندیم  فیتعر  یتعامل، احترام متقابل و منطق خانوادگ   هیرا بر پا  نیامروز، تمک  یاجتماع  عرف

.  کنندیتوجه م  یتحول عرف  نیبه ا  زیو قضات ن  افتهی  رییاحترام و تعامل تغ  ،یاز اطاعت صرف به همکار  نیتمک  ف یدر جوامع مدرن، تعر

ن  یزمان  مشروع،  نیتمک که شوهر  ته  یقانون  فیوظا  زیاست  مانند  تأم  هیخود  انجام دهد. عرف، رابطه   ت یو رعا  ت یامن  نینفقه،  را  اخلاق 

  داندینم   نیرا عدم تمک  زیرآمیتحق  ای  رمعقولیزن از دستورات غ  یچیزوجه برقرار کرده و سرپ  ن یتمک  زانیرفتار زوج و م  ت یفیک  انی م  یمیمستق

(Katouzian, 2006). 

از محدودساز  عرف تفس  یاساس  ینقش  ،یدر حقوق خانواده، فراتر  تعادل  ر،یدر  اکندیم  فایا  نیبه مفهوم تمک  یبخشگسترش و    دهیپد  نی. 

عنوان  ندارند، به  یجزئ  یفقه حکم  ا یکه قانون    یاست و در موارد  ستیاز ناشا  سته یشا  یرفتارها   صیتشخ  یاصل  اریعنوان »معروف«، معبه

را    نیتمک  ه،یسوکی. امروزه عرف با خروج از انحصار اطاعت  (Shahidi, 2022)  کندیعمل م  یاجتماع  یهات یو واقع  نقانو   انیم  یانجیم

 یافهیرا وظ  یدارخانه  یهات یاز مسئول  یاریکرده است. در جوامع مدرن، عرف بس  لیبر احترام متقابل تبد  یو مبتن   یمشارکت  ،یتعامل  یندیبه فرا

 . (Safaei & Emami, 1990) شودینم یعرف، نشوز تلق نیو امتناع زن از انجام امور فراتر از ا داندیمشترک م

امور روزمره مانند تعاملات    ت یریو مد  یخانوادگ  یهایریگ م یاستقلال زن، نحوه مشارکت در تصم  یمرزها  نییعرف در تع  ن،یبر ا  علاوه

 ر یعرف تفس  نیهم  هی»ضرر و حرج« و »حسن معاشرت« بر پا  ،یو حقوق  یدارد. از منظر فقه  یاکنندهنیینقش تع  یمجاز  یو فضا  یاجتماع

که بدون   دهدیحق را به زن م   نیزن مطالبه کند، عرف ا  یروان  تیناسازگار با شأن و امن  ای  زیرآمیتحق  یکه اگر شوهر رفتار  یاگونهبه  شوند؛یم

با انعطاف(Katouzian, 2006)آنکه ناشزه شمرده شود، از آن امتناع ورزد   با عدالت و    یخود، احکام حقوق  یریپذ. در واقع، عرف  را 

  تیمی از عرف سالم، صم  یکه بر بستر  شود یو سالم در نهاد خانواده محقق م  داریپا  یبه شکل  یزمان  نی. تمککندیم  ازگارمصلحت خانواده س 

در عصر حاضر ناقص   نیمفهوم تمک  لی تحل  ،یبدون درک تحولات عرف  ن،ی. بنابرا(Ahmadi & Salisi, 2020)و مشارکت بنا شده باشد  

 & Nazari Tavakoli)است    نیو استحکام روابط زوج  یی ایبلکه ضامن پو   ر،یتنها ابزار تفسنه  عرف چراکه    ماند؛یم  ی اجرا باق  رقابلیو غ

Karachian Sani, 2018) . 

 زوجه یاسیس یهاتیعرف در فعال نقش

عرف،   ریمشارکت در خانواده تحت تأث  نی مهم در جوامع معاصر است. ا  یتحول  ،یاسی س  یهات یدر فعال  ژهیوزنان، به  یو مدن  یاجتماع  مشارکت 

 Katouzian, 2006; Salimi et)در نظر گرفتن عرف در کنار قانون و فقه است    ازمندیآن ن  لیها قرار دارد و تحلو ساختار نقش  نیقوان

al., 2018)فعال فعال  ی اسیس  ت ی.  نهادها  ،یمدن  یها ت یشامل  در  فعال  ،یقانون  یحضور  انتخابات و  در  مشروع    ی اجتماع  یها ت یمشارکت 

  ت یبا وجود رسم ی. حت(Salimi et al., 2018) کندیم نییتع ی عموم یها ها را در عرصهآن بودنیعیو طب رشیپذ زانی که عرف، م  شودیم

  تیزنان با رعا  یمشارکت اجتماع  ،یگسترش دهد. در فقه اسلام  ایحق را محدود    نیا  یدامنه عمل  تواندیعرف م  ون،زنان در قان  یاسیحق س

.  ( Alidoust & Ashayeri Monfared, 2020)  شودیمصالح اغلب به عرف واگذار م  نیا  صیدانسته شده و تشخ  زیجا  یمصالح شرع

و   یمدن  یهات ی فعال  ی کرده و خروج زن برا  یمثبت تلق  یمشارکت اجتماع  یزنان را نوع  یاسی س  ت یفعال  ، یعرف معاصر در جوامع شهر

 ی زن را بخش یاجتماع یهات یدارد و فعال دیتأک  یبر هماهنگ یعرف خانوادگ  ،یمشارکت یها. در خانوادهشماردیم یعیمشروع را طب یاجتماع

  یهات ی فعال  یبرا  یحدود  نییتع  اب  تواندی . عرف م(Nazari Tavakoli & Karachian Sani, 2018)  داندیم  یخانوادگ   یهااز نقش 

 ،یو فرهنگ  کردهلیتحص  یهادر خانواده  ژهیوبه  شتر،یب  یآزاد  یکردن فضابا فراهم  ایداشته باشد    کنندهلیکننده نظم خانواده، نقش تعدمختل
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مخالفت است   بودنمعقولسنجش  اری. در صورت مخالفت زوج، عرف مع(Salimi et al., 2018)کند  یتلق  یعیمشارکت زنان را کاملاً طب

  یسازگار  نییدر تع  یدی. عرف نقش کل(Rashidi, 2019)  شودیم  یزن مطابق عرف باشد، مخالفت او بدون پشتوانه تلق   تیو اگر فعال

 دارد.  یخانوادگ  ت ی ریزن با مد یاسی س ت یفعال

  ها ت یفعال  نیحدود ا  نییو قضات در تع  کندیم  فایا  نیزنان، خروج از منزل و تمک  یاسی س  ت یمرتبط با فعال  نی قوان  ریدر تفس  یدینقش کل  عرف

  هات یفعال  نیا   طی حدود و شرا  نیو همچن  ی خانوادگ   تیمشارکت زنان با هو   ی سازگار  زانیم   ،یو خانوادگ   ی. عرف اجتماع کنندیبه آن استناد م

گذشته را کاهش داده و    یهات یمحدود  ن،یمانند آنلا  تیفعال  دیاشکال جد  رشی. عرف با پذ(Ferdowsieh, 2022)  کندیم  خصرا مش

ممکن است    ی. هرچند عرف در جوامع سنت(Zamani, 2020)زنان شود    یمحدودساز  یبرا  یمانع سوءاستفاده از حقوق خانوادگ   تواندیم

زوجه   ی اسیس  ت ی فعال  ت،ی. در نهاکندیزنان را فراهم م  یاسی س  ت یآن امکان تحول و گسترش دامنه فعال  یریپذانعطاف  امامحدودکننده باشد،  

  ی روان  ت ی در حفظ امن  نیاست. عرف همچن   یو حدود آن ضرور  گاهیدرک کامل جا  ی عرف برا  لیاست و تحل  ی ـ عرف  یاجتماع  یاده یپد

 . (Rashidi, 2019)نقش دارد  یو آرامش خانوادگ  یحقوق فرد انی توازن م جادیخانواده و ا

 زوجه یعرف در روزه استحباب نقش

تزاحم   ن یا  صیاوست. اما تشخ  ت یرضا  ازمند یاست که در صورت تزاحم با حقوق زوج، ن  یاریاخت  یعبادت  یروزه مستحب  ،یفقه اسلام  در

 نیتمک  یعنی ، یو خانوادگ  ییزن با حقوق زناشو ی نداشتن« روزه مستحبعرف قرار دارد. عرف، مفهوم »تزاحم« و »منافات  ریشدت تحت تأثبه

که موجب    یمستحب  یها روزه  ،ی. در عرف امروز(Ahmadi & Salisi, 2020; Sarmadi, 2022)  کندیم  فیتعرعام و خاص، را باز

زن در انجام   ی آزاد  زانیم  نییدر تع  زین  ی و اجتماع  ی. عرف خانوادگ ستندی اجازه زوج ن  ازمندیمعمولاً ن  شوند،ینم  ییزناشو   یاختلال در زندگ 

را به    ی شتریب  یشده و عرف، آزاد  یتلق  دهیپسند  یزنان امر  یداراز جوامع، روزه  یاریکه در بس   یطورنقش دارد؛ به  یمستحب  یهاعبادت

 ی فرهنگ  طیشرا  رییتر کرده و به مرور زمان با تغحق را گسترده  نیخود، دامنه ا  یریپذ. عرف با انعطاف (Farrokhi, 2014)  شناسدیم  ت یرسم

 ,Nazari Tavakoli & Karachian Sani)  کندیدر خانواده حرکت م  شتریو مشارکت ب   یاستقلال فرد  رشیبه سمت پذ  ،یو اجتماع

2018) . 

 رش، یپذ  زانیعرف، م  نی. اکندی م  فایزوجه ا  یروزه مستحب  رامونیپ  نینحوه تعامل زوج  نییدر تع  یدینقش کل  یو اجتماع  یخانوادگ   عرف

و حقوق زوج تزاحم   یخانوادگ   یازهایعبادت با ن  نیا  ایکه آ  کندیم  نییروزه را مشخص کرده و تع  ی مناسب برا  یبندو زمان  یرسانلزوم اطلاع

مزاحمت    جادیشده و تنها در صورت ا  یتلق  یشخص  یعنوان امربه  یفرد  یهاعبادت  ،ی. در عرف امروز(Farrokhi, 2014)ر  یخ  ایدارد  

 صیتشخ  یبرا  یاریعنوان معدانسته و در موارد اختلاف، به  رمتعارفیضرررسان را غ  ای  یهستند. عرف، رفتار افراط  یهماهنگ  ازمندین  ،یواقع

کا به  معقول  همچن(Al-Hurr al-Amili)  رودیم  ررفتار  م  ن،ی.  عامل حمابه  تواندیعرف  کاهش    یبرا  یتی عنوان  با  و  کرده  عمل  زوجه 

موضوع ناقص    نیا  یو حقوق  یعرف، درک کامل فقه  لیکمک کند. بدون تحل  یمستحب  یهاو انجام عبادت  یبه هماهنگ  ،یخانوادگ   یهاتنش

 .(Alidoust & Ashayeri Monfared, 2020; Nazari Tavakoli & Karachian Sani, 2018)خواهد بود 

 یریگجه ینت

در فقه   یمتعارف و معقول خروج زن از منزل است که حت ،یموارد ضرور صیتشخ یبرا یدیکل یاریمع ،یو محل  یخانوادگ  ،یاجتماع  عرف

رفتار و سکوت،   قی از طر  «ی»اذن عرف  جادیکرده و گاه با ا  نیینانوشته، دامنه اذن زوج را تع  یهنجارها  نی. اردی گ یمورد استناد قرار م  زی و قانون ن
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منع  زی ن ییقضا هیداده و رو شیآنان را افزا یزنان، قلمرو آزاد یبا گسترش حضور اجتماع ی. عرف شهرسازندیرا مرتفع م حیبه اذن صر ازین

. عرف کندیم  جادیمرد ا  ت یریزن و مد  یآزاد  انیم  ی لذا عرف تعادل  داند؛یخانواده م  یرا خلاف حسن معاشرت و سبب فروپاش  یرمنطقیغ

منعکس شده   زین  ییقضا  هیتحول در رو  نیداده و ا  رییاحترام متقابل و تعامل تغ  ، یرا از اطاعت صرف به همکار  نیتمک  فیتعر  ،یاجتماع

است.    رمعقولیدستورات غ  لیحسن معاشرت و عدم تحم  ت ی زوج، از جمله رعا  یمتقابل از سو   فیمشروع، مستلزم انجام وظا  نیاست. تمک

دارد و   یو تعاملات نقش اساس  هایریگم یو استقلال زن در تصم  یدارخانه  یهات ی حدود مسئول  نیی»معروف«، در تع  اریعنوان مععرف به

 است.  یدر عصر حاضر ضرور  نیو استحکام روابط زوج ییا یپو  لیتحل یبرا  یدرک تحولات عرف رو،نیازا

ها آن  رشیپذ  زانیو م  ها ت یکرده و نوع فعال  نییتع  ی و خانوادگ   یعموم  یهازنان را در عرصه  یاسیحقوق س  ی دامنه عمل  ن،یفراتر از قوان  عرف،

در   یکرده و حت  یتلق  یعیطب  یزنان را امر  یو اجتماع  یمدن  یهات یعرف فعال  ،یمشارکت  یهاو خانواده  ی. در جوامع شهرسازدیرا مشخص م

 ا یبودن مخالفت زوج  سنجش معقول   اریعنوان مع. عرف بهشماردیها را مجاز ممشارکت   نیمصالح به عرف، ا  صیتشخ  یز با واگذاریفقه ن

  ت، ی. در نهاشودی زنان م یمحدودساز یمانع سوءاستفاده از حقوق برا  ت،یفعال نیاشکال نو  رشیعمل کرده و با پذ یخانوادگ  یهات یمحدود

زنان با   یاسی س  ت یفعال  یدر سازگار  یدی نقش کل  ،یو آرامش خانوادگ   یحقوق فرد   انیتوازن م  جادیخانواده و ا  ینروا  ت ی عرف با حفظ امن

  یی زناشو   یدر زندگ   یکه اختلال  یمستحب  یهاروزه  ،یکرده و در عرف امروز  فی. عرف، مفهوم تزاحم را بازتعرکندیم  فایا  یخانوادگ   ت یریمد

و   کندی م  نییرا تع  یو لزوم هماهنگ  یفرد  یهاعبادت  رشیپذ  زانیم  ،یو اجتماع  ی. عرف خانوادگ ستندین  جاجازه زو   ازمندین  کنند،ینم  جادیا

به  رمتعارفیضرررسان را غ  ای  ی. عرف، رفتار افراطشودیم  یتلق  شدهرفتهیپذ  یزنان امر  ی دارروزه  ،یبا رشد استقلال فرد عنوان  دانسته و 

 موضوع ناقص خواهد بود.  نیا یو حقوق یعرف، درک فقه لیکند؛ لذا بدون تحلیرفتار معقول عمل م صیتشخ یبرا یاریمع

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 حامی مالی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

EXTENDED SUMMARY 
This study examines the role of custom in determining whether a wife must obtain her husband’s 

permission before leaving the marital home. The issue lies at the intersection of family law, Islamic 

jurisprudence, social norms, and gender relations, because the legal meaning of obedience, marital 

authority, and domestic coordination cannot be understood solely through written statutes. In 

Iranian family law and Imami jurisprudence, the husband’s permission has traditionally been 

treated as relevant to the wife’s departure from the home; however, this requirement has never 

operated in isolation from social practice, local expectations, and the changing realities of family life. 

Custom functions as an interpretive criterion through which the boundaries of permission, implied 

consent, reasonable departure, and unjustified restriction are identified. Accordingly, the central 

question of the study is how social and familial custom affects the interpretation of general obedience 

and whether it can moderate traditional legal readings that restrict women’s social participation. The 

study is based on the assumption that custom, although informal, has a significant normative 

function in defining reasonable marital conduct and can shift the requirement of explicit permission 
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toward coordination, notification, and mutual understanding. In this sense, custom becomes a 

bridge between legal doctrine and lived social reality, particularly where the written law is general, 

ambiguous, or silent regarding everyday marital practices (Farrokhi, 2014; Jafari Langroudi, 1989; 

Katouzian, 2006). 

The study adopts a descriptive–analytical method and examines the jurisprudential and legal 

position of custom as a source of interpretation in family relations. Custom is not a random or 

temporary social habit; rather, it requires repetition, public acceptance, rationality, relative stability, 

legitimacy, and legal referability. A practice becomes custom only when it is repeatedly observed by 

a considerable part of society and is accepted as reasonable, reliable, and socially expected. In family 

relations, many norms operate without explicit verbal formulation, yet spouses and families treat 

them as binding standards of conduct. From a jurisprudential perspective, the validity of custom is 

closely related to rational practice and the conduct of reasonable people; thus, a custom is 

authoritative only when it is compatible with rational standards and does not conflict with 

mandatory law, public order, morality, or religious texts (Ahmadi & Salisi, 2020; Ansari, 1989; 

Khansari). In this framework, custom does not replace law or Sharia, but it clarifies the factual 

context in which legal and religious rules are applied. The study therefore argues that custom is 

especially important in family law because concepts such as maintenance, good companionship, 

harm, hardship, obedience, permission, and reasonable conduct cannot be fully determined without 

reference to prevailing social standards (Lotfi, 2019; Safaei & Emami, 1990; Shahidi, 2022). 

The findings show that custom plays a decisive role in determining the scope of a wife’s departure 

from the marital home. Although traditional jurisprudential formulations may state that a wife’s 

departure requires the husband’s permission, this rule is substantially moderated by necessity, 

religious duties, medical needs, ordinary daily affairs, and socially accepted activities. Custom 

determines whether a particular departure is ordinary, necessary, reasonable, or disruptive. For 

example, leaving the home for daily shopping, medical treatment, visiting relatives, education, 

employment, or participation in socially accepted ceremonies may, depending on the family and local 

context, be regarded as covered by implied permission. In such cases, the husband’s silence, repeated 

conduct, or previous acceptance may amount to customary consent. This finding is important 

because it shows that permission is not always explicit or verbal; it may also be inferred from the 

established pattern of marital life. Judicial and legal reasoning can therefore use custom to prevent 

the abusive exercise of marital authority, especially when an absolute prohibition on leaving the 

home is inconsistent with good companionship, family welfare, or the wife’s dignity (Alidoust & 

Ashayeri Monfared, 2020; Ferdowsieh, 2022; Zamani, 2020). Urban custom, in particular, has 

expanded the socially accepted presence of women in educational, occupational, cultural, and civic 

spheres, thereby narrowing the practical scope of unreasonable restrictions (Nazari Tavakoli & 

Karachian Sani, 2018; Rashidi, 2019). 

The study further finds that custom reshapes the concept of obedience from unilateral submission 

into mutual cooperation and reciprocal marital responsibility. General obedience cannot be reduced 

to unconditional compliance with the husband’s commands; rather, it must be interpreted within 

the broader framework of good companionship, dignity, family welfare, and mutual duties. 

Contemporary social custom increasingly defines marital life through interaction, consultation, 

respect, and shared responsibility. Accordingly, a wife’s refusal to comply with unreasonable, 

humiliating, harmful, or arbitrary demands should not automatically be treated as disobedience. The 

husband’s authority is also conditioned by his own legal and moral obligations, including 

maintenance, protection, respectful treatment, and avoidance of harm. Custom therefore establishes 
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a relationship between the husband’s conduct and the wife’s expected cooperation. It also affects 

domestic responsibilities: many household duties are now understood as shared or context-

dependent rather than naturally and exclusively assigned to the wife. This transformation is 

consistent with the broader jurisprudential idea of “maʿruf,” which requires marital relations to be 

evaluated according to recognized standards of fairness and propriety (Emami, 1989; Tabarsi, 1993; 

Tabatabaei, 1996). Thus, custom operates not merely as a restrictive force but as a mechanism for 

balancing rights, duties, and expectations within marriage (Ensafdaran, 2018; Sarmadi, 2022). 

The analysis also demonstrates that custom affects women’s civic, political, and religious activities 

within marriage. Women’s participation in lawful political, social, and civil activities is shaped not 

only by formal legal rights but also by the degree to which families and communities regard such 

participation as normal and compatible with marital life. In contemporary urban and educated 

contexts, participation in elections, civil institutions, social organizations, public activities, and even 

online forms of engagement may be regarded as legitimate extensions of women’s social roles. Where 

the husband objects, custom may serve as a criterion for assessing whether the objection is 

reasonable or merely restrictive. Similarly, in relation to supererogatory fasting, jurisprudential 

discussions traditionally raise the question of conflict between voluntary worship and the husband’s 

marital rights. The study shows that custom redefines this conflict by distinguishing between actual 

disruption and merely presumed interference. In contemporary practice, voluntary fasting that does 

not disturb marital relations or family life is often treated as a personal act of worship that does not 

require explicit permission. Custom therefore helps identify when coordination is necessary and 

when individual religious autonomy should be respected (Al-Hurr al-Amili; Al-Tusi; Fazel Miqdad, 

1994; Khomeini, 2000; Madani, 2009). 

In conclusion, the study shows that custom is a central interpretive mechanism in understanding the 

wife’s permission from the husband, the limits of departure from the marital home, the meaning of 

obedience, the scope of women’s social participation, and the practice of voluntary worship within 

marriage. Custom does not abolish legal and religious rules, but it gives them practical meaning in 

light of social reality, family context, and rational expectations. It determines the boundary between 

reasonable coordination and excessive control, between legitimate marital authority and abuse of 

right, and between ordinary social presence and conduct genuinely disruptive to family life. By 

recognizing implied permission, mutual cooperation, individual dignity, and the changing structure 

of family roles, custom contributes to a more balanced interpretation of marital obligations. 

Ultimately, the role of custom lies in creating equilibrium between personal rights and family 

tranquility, between continuity of legal tradition and the necessities of contemporary life, and 

between the stability of marriage and the social agency of women. 
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